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MODELS AND STANDARDS

MODEL 100kg. 140kG EN355 VG 11.063 VG 11.074




TRUDEK

REQUIRED FALL CLEARANCE DISTANCE

ITRUDEK

ELEVATED SAFETY

H

Recuired Fall Clearance Distance

RFCD=A+B+C+D

140kg

FFD >/= 3m
B= im

FFD >/= 3m
B= 1,30m

FFD = 2m
B= 0,60m

FFD = 2m
B= 8,90m

FFD </= im
B= 8,25m

FFD </= im
B= 0,35m
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CONTROL SHEET (ENGLISH ONLY)

REFERENCE

BATCH NUMBER, SERIAL NUMBER

YEAR OF MANUFACTURE

DATE OF PURCHASE

DATE OF INITIAL USE

USER NAME

DATE

OBJECTIVE

CONTROL SHEET

INSPECTION HISTORY

INSPECTOR
NAME COMMENTS
SIGNATURE

NEXT INSPECTION DATE
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Read the operating nstructions carefuly before using the absorber,ain yoursel properly, familiarise

d inthis manual,
where each user is responsible for the management of such risks, their safety, ‘hei actions and e
consequences of these, if you do not assume this or do not understand this manual, do not use the
equipment.

MEDICAL CONDITIONS THAT MAY AFFECT THE SAFETY OF THE USER:

UNDER NORMAL CONDITIONS OF USE, CARDIOVASCULAR PROBLEMS,
RESPIRATORY DISEASES, MUSCULOSKELETAL DISORDERS AFFECTING THE
SPINE, HIPS OR KNEES, OBESITY OR EXCESS WEIGHT, AS WELL AS

NEUROLOGICAL OR BALANCE DISORDERS AND PERIPHERAL CIRCULATORY
PROBLEMS HINDERING VENOUS RETURN MUST BE TAKEN INTO ACCOUNT. IN
- AN EMERGENCY SITUATION FOLLOWING THE ARREST OF A FALL, THE RISKS ARE

PARTICULARLY SERIOUS IN PEOPLE PREDISPOSED TO HARNESS SYNDROME,
WITH A HISTORY OF TRAUMA OR INJURY, WITH COAGULATION PROBLEMS
OR ON ANTICOAGULANT TREATMENT, AND IN THOSE WITH NEUROLOGICAL
CONDITIONS THAT CAN CAUSE SEIZURES.

DESCRIPTION

An energy absorber is a component or element of a fall arrest system designed to dissipate the kinetic
energy developed during a fall from a given height.

polyamide @ 12mm diameter and the connectors and metallic elements are made of steel or aluminium.
In the case of the Arima range, the lanyard is made of polyamide @ 10.5mm diameter and the polyester
webbing is 30mm.

Energy absorbers are used either integrated with a lanyard, anchor line or fall arrest haress or in
combination with one of ther

The use of the energy absorber with a fall arrester subsystem shall be compatible with the instructions.
for use of each component of the system and with the Standards: EN 353-1+AT:2017, EN 363-2:2002,
EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005.

The combination of an energy absorber and a lanyard is a subsystem which, when connected to a fall
arrest harness conforming to EN 361:2002, constitutes one of the fall arrest systems specified in EN
3632018,

Irudek absorbers are classified as PPE (Personal Protective Equipment) in accordance with EU
Regulation 2016/425 on PPE and conform to European Standard EN 365:2002 (energy absorbers).

The declaration of conformity is available at the following link:

hitp://wwwirudek.com

NOMENCLATURE

Types of absorbers: A1 - absorber with rope lanyard, A2 - absorber with elastic strap fastening element,
A3 - webbing lanyard with integrated absorber, A4 - absorber with adjustable rope lanyard.

Description of parts: I-large opening connector, 2-rope lanyard element, 3-rope absorber element, 4-
carabiner, 5-elastic rope lanyard element, 6-rope lanyard element with integrated absorber element, 7-
rope lanyard element adjustment buckle.

CALCULATION OF THE REQUIRED FALL CLEARANCE

To calculate the Required Fall Clearance Distance, read this section and see Figure on page 6 "Required
Fall Clearance Distance”

GLOSSARY

RFCD: Required Fall Clearance Distance. The obstacle-free length required from the anchor point to an
obstacle, so that the user does not collide with it in the event of a fal

FFD: Free Fall Distance. Length the worker travels from the start of the fall to the start of the arrest.

A length of lanyard with absorber

B absorber opening distance

C:length of the user from the anchor point to their feet

D: safety distance imposed by the standard

DATA CALCULATION

A: data that coincides with the length of the lanyard in its entirety.

B: data that is conditioned by the weight of the worker and the FFD free fall distance. In the image on
page 6 "Required Fall Clearance Distance’, the approximate values for calculating this data are shown.
Three weight ranges (50, 100 and 140 kg) and three FFD ranges (=3m, =2m and <1

C: the average distance between the anchorage ring of the harness and the feet of the worker is
estimated to be:

C1.- 1.76m in case of anchoring in the dorsal ring of the harness
©2.-15m, in case of anchoring to the ventral harness ring.

D: the safety distance is 1 metre

The only variable data s the data "B
Fall Clearance Distance”

its approximates are calculated taking into account the "Required

The formula for calculating the RFCD from the anchor point to an obstacle to avoid impact is: A+B+C.
FCD

EXAMPLE
Required Fall Clearance Distance (measured from the anchor):
A:18m ASTUN 363 lanyard-->A=18m

B: FFD=3m and 100Kg user--
C: steral D-ring anchor-—>C=1.5m

D: distance set by the standard-->D=1m
RFCD=1.8+1+15+1=5.30m
LIMITATIONS ON USE

The equipment must be individually attributed to a person.

The maximum rated load of the ABE model absorbers is 100kg, the Astun and Arima range is certified
for 140kg, in both cases including the weight of the worker and his equipmen.

Itis recommended that the anchorage point where the fall arrest system will be attached s above the
user. The anchorage point must have a minimum static strength of 12 KN and must conform to the
requirements of EN 795:2012.

Personal used
of the user in normal use or in an emergency.

health

safety

Personal protective equipment must only be used by a person trained and competent in its safe use.
When configuring a fall arrest lanyard with the Arima energy absorber, please note:

+ It must be used in conjunction with IRUDEK® brand fasteners and connecting elements,

+ Allelements of the system must comply with the relevant regulations and be properly connected.
+ Thelength of your fall arrest lanyard with Arima absorber and connectors must not exceed 2 m

USE

‘The absorber has connectors on its terminals, which are used as connection points to the fall arrest

system.

It can be used in the following way:

+ Rope energy absorber: the absorber may be permanently attached to a rope, but only by the
manufacturer. However, the user may connect the energy absorber to the rope using connectors
conforming ta EN 362:2005.

+ Energy absorber with haress: the energy absorber may be permanently incorporated into a
harness, sewn to one of the harness anchorage points, but only by the manufacturer. However,
the user may connect the energy absorber to the harness using connectors conforming to EN
362:2005.

 Enorsy absorber ithfll anestor: the enorgy absorbor may be pernanenty incorported nt a

0 one o e fall arrester, but
chever, the user may connect the energy Absoroet o the Hoing using connectors conforming
10 EN 362:2005.

The total length of a subsystem consisting of an energy absorber with integrated lanyard, its terminals.
and connectors shall not exceed 2 metres.

Gheck the minimum clearance below the user's feet, so that in the event of a fall there is no collision
with the ground or cther obstacle i the path of the fal. Wit a fal length of 4 metres (most unfavourable
Gase), the free fal istance required is is the stopping distance + 1 m extra safety distance, where the
Stopping distance is the length of the equipment (sbsorber + lanyard + connectors) x 2+1.75 metres.
Using 2 matre equipment the free fal distance would be 6.75m (2¢2+1.75+1)

When using the equipment, ensure that it s not positioned in such a way that the user can tip over i,
The use of lanyards with integrated manual locking connectors is only advisable if the user does not
have to open and close the connector several times during the working day.

Afallarrest

“The fall protection system must only be connected to the harness connection points which are marked
with the "A" capital letter. The identification "/2", indicates that two connection points with the same
identification must be connected at the same time. It is forbidden to connect the protection system to
a single connection point which is identified by'A/2"

‘The connection to the anchor point and to other equipment must be made by means of carabiners
according to EN 362:2005.

For use with fall arresters EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002 it is recommended to connect the
equipment to the frant anchorage point of the haress. For use with energy absorbers EN 355:2002 or
fall arresters EN 360:2002 it is recommended to connect the equipment to the dorsal anchorage point
of the harness.

CHECKS BEFORE USE

Prior to use, a visual and functional inspection of its components must be carried out by the user,

verlying hat thy donot show ignsofdeteroration,ecessive wea. cortsion, abrasons, dogradation
/e to UV radiation, cuts and incorrect.

Ting. ks and acjustment dloments

If any defects, anomalies or damage are found in the personal protection equipment that ental a loss
of protection, it must be removed from use.
CHECKS DURING USE
While using the equipment, pay special attention to any hazardous circumstances that may affect
‘equipment performance and user safety, including the following:
+ Thelabelling on the safety components.
+ Accidental contact with sharp edges.
+ Various types of damage, such as cuts, abrasion and/or corrosion.
+ The negative effect of weather conditions.
+ “Pendulum’ falls.
Effects of extreme temperatures.
+ Effects after contact with chemical products.
+ Electrical conductiviy.
Itis essential that all fasteners and fittings are checked regularly.
WARRANTY

This product has a 3-year warranty that covers manufacturing and raw material defects. The warranty
does not cover wear, corrosion or damage caused by storage, transport or improper or intensive use.
‘The warranty application must be submitted along with the purchase receipt. If a manufacturing defect
is found, IRUDEK agrees to repar, replace or refund the product for an amount that does not exceed
the price stated in the product invoice.

WASTE MANAGEMENT
Products without eecticl components: cspose of the product safely at the end of s useful e
Separate textiles, plastics and metal materials as far as possible for environmental management

Electical or electroic praducts  with battries: This preduct contans elctial components or

batteries and must not Please hand it o
colloctorar consull s rudek oo fo propor isposal.

USEFUL LIFE

ful lfe of storage
and 10 years of use). Metal equipment has an unlimited useful lfe.
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The following factors can reduce the product’s useful lie: intensive use, contact with chemical
substances, especially aggressive environments, exposure 1o extreme temperatures, exposure o
Ultraviolet rays, abrasion, cuts, strong impacts, improper use, transport andor maintenance.

TRANSPORT

This personal protection equipment must be transported in packaging that protects it against humidity
and any mechanical, chemical and/or thermal damage.

STORAGE
This personal tected
against sunhgh\ ultraviolet rays, dust, . extreme d bt

REQUIREMENTS

Prior to the use of the equipment, a rescue plan has to be established in order to be able to execute
itin case of emergency.
Do not make any changes or add any elements 1o the equipment without prior written authorisation
from the manufacturer.

The equipment must not be used outside its scope of limitations or for any purpose other than its
intended purpose.

Make sure that the equipment components are compatible with the system it is assembled to. Make
sure that all the elements are appropriate for the proposed application. It is forbidden to use the
protection system if the operation of an individual component is affected by or interferes with the
operation of another component. Perform a periodic inspection of the connections and adjustments of
the components to ensure that they do not come loose aceidentally.

1f any wear or damage is detected or there are any doubts as to safe conditions of use, this personal
protection equipment should be removed from use immediately. It must not be used again until an
authorised individual presents a written confirmation that it is in suitable condition to be used.

If the equipment has prevented a fall, it should be removed from service.

Lea atentamente las instrucciones de uso antes de utilizar el absorbedor, férmese adecuadamente,
familiaricese con él y haga un usa responsable. Las actividades en altura conllevan riesgos graves no
reseiiados en este manual, donde cada usuario es responsable de la gestion de dichos riesgos, su
seguridad, sus actos y las consecuencias de éstos, si no lo asume asi o no entiende este manual, no
utilice el equipo.

CONDICIONES MEDICAS QUE PUEDEN AFECTAR LA SEGURIDAD DEL USUARIO:
U LSS I 02 ey adal R Y S e
PROBLEMAS
LOS TRASTORNOS MUSCULDESQUELEHCOS QUE AFECTEN A LA COLUMNA

VERTEBRAL, LAS CADERAS O LAS RODILLAS, LA OBESIDAD O EL EXCESO
DE PESO, AS| COMO LOS TRASTORNOS NEUROLOGICOS O DEL EQUILIBRIO Y
LOS PROBLEMAS CIRCULATORIOS PERIFERICOS QUE DIFICULTEN EL RETORNO
. VENOSO. EN UNA SITUACION DE EMERGENCIA TRAS LA DETENCION DE

UNA CAIDA, LOS RIESGOS SON ESPECIALMENTE GRAVES EN PERSONAS

PREDISPUESTAS AL SINDROME DEL ARNES, CON ANTECEDENTES DE

TRAUMATISMOS O LESIONES, CON PROBLEMAS DE COAGULACION O

EN_ TRATAMIENTO ANTICOAGULANTE, Y EN AQUELLAS QUE PADEZCAN
ES DE

DESCRIPCION

Ia energia cinética desarrollada durante una caida desde una altura determinada

E absorbedor do enorgi | \mdek se fabrica con cinta de poliéste, as cuerdas Integradas son de
n el caso

G 1a gama Arim, s cuerda s do polamida dmolro O o ylacinta de poliéster de 30mm,

. b .

o és anticaid:

o is essential to verify
under the user's feet of afall. Detailed
information regarding the minimum requirements of free space can be found in the instructions of the
corresponding fall prevention system components.

1f the product the original  the reseller must
of use, maintenance, periodic inspection and repair in the language of the country where the equipment
will be used.

MAINTENANCE INSTRUCTIONS

Visual inspection
Users should perform a visual and functional inspection of the equipment before using it

If the equipment has undergone unusual or extraordinary conditions, a special inspection should be
carried out by the manufacturer or a competent persan authorised by the manufacturer.

bien
© bien en combinacian con alguno de ellos.
La utilizacin del absorbedor de energia con un subsistema anticaidas debe ser compatible con las
instrucciones de utiizacin de cada componente del sistema y con las Normas: EN 353-1+A12017, EN
353-2:2002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005.

La combinacion de un absorbedor de energfa y un elemento de amarre es un subsistema que cuando
se conecta a un amés anticaidas conforme a la Norma EN 361:2002, constituye uno de los sistemas
anticaidas especificados en la Norma EN 363:2018.

o Reglamento EU 2016/425 sabre EP| y estén en conformidad con la Norma Europea EN 366:2002
(absorbedores de energia).

La declaracin esta
hitp:/fwwirudek.com

NOMENCLATURA
At least every 12 months, a thorough periodic overhaul must be carried out by the manufacturer of @ ee—
in strict Tipos de A1 - absorbedor con elemento de amarre de cuerda, A2 - absorbedor con
elemento e

procedures, The safety of

The periodic inspection must be certified according to the requirements of EN365:2004, determining
the validity of the certificate and the date of the next inspection.

The product marking must be legible.
Any pertinent observations must be entered in the equipment inspection certificate.

If any defects, anomalies or damage are found in the personal protection equipment that entail a loss
of protection, it must be removed from use.

Cleaning

This personal "
fo e manufactre or o the use: The. c\eamng procedurs st b olued sily.Clean il and

ropes) oth or a bru brasive material
%G, using neutral
Soap. Use @ moist cloth for the metal parts I the equipment gots wet due to use or cleaning, et t ry
naturally in a well-ventilatad place, away from direct heat or chamical compounds.

The disinfection process shall be carried out in the same way as the deep cleaning process.

Repair

be repaired by th do s and following
the procccuros estabishod by the manufacturer. Insructions fo repai wil be providad m tho offcil
Ianguages of the country where the equipment is put to use.

CONTROL SHEET
The control sheet should be completed before the equipment is delivered for ts first use.

Al the personal f purchase and

omomoedor o sarvns s o e sueres ajustable.

Descripcion de las partes: 1-conector de gran apertura, 2-elemento de amarre de cuerda, 3- elemento
de absorcion de cinta, 4-mosquetdn, 5-lemento de amarre eldstico de cints, 6-elemento de amarre de
cinta con elemento de absorcin integrado, -hebilla de ajuste de elemento de amarre de cuerda,

CALCULO DE LA DISTANCIA LIBRE DE CAIDA REQUERIDA

Para calcular Ia Distancia Libre do Caida Requerida, leer sste apartado y ver Figura pégina 6 'Required
Fall Clearance Distance"

GLOSARIO

RFCD: Distancia de Cafda Requerida. Longitud
hasta un obstéculo, para que el usuario para que no choque colisione en caso de caida,

FFD: Distancia de Caida Libre. Longitud que recorre el trabajador desde el inicio de la caida hasta el
‘comienzo de la detencion.

A longitud del elemento de amarre con absorbedor

B distancia de apertura del absorbedor

C:longitud del usuario desde el punto de anclaje hasta sus pies
D: distancia de seguridad impuesta por la norma

CALCULO DE DATOS

A: dato que coincide con Ia longitud del elemento de amarre el su totalidad.

et cf it e, e name, pa ok apectn and repai o and nest pericic iapsction date) must
be entered in the equipment’s control sheet

The sheet must be completed exclusively by the person responsible for the protection equipment.
IruCheck

The IruCheck application is used for easy, effective control of fall prevention equipment. lts use is
recommended to trace these products, thereby replacing the Control Sheet.

NOTIFIED BODY

Notified Body that carried out the EU type-examination: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy.
‘Spain (Notified Body number 0161) and Notified Body involved in the production control phase: AITEX,
Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spain (Notified Body number 0161).
TRANSLATIONS: EXPLANATORY NOTE
The translation of all documents originally witten in Spanish is done by an external translator and is
provided as part of aresultof
language restrictions and translation errors. IRUDEK does not verify the accuracy of translations made
by third parties and therefore assumes no liability whatsoever in relation to any disputes andor claims
omissions or the herein.
Any person or body relying on such translated material does 5o at his or her own risk and responsibility.
In case of doubt or dispute as to the accuracy of the translated text, the English language equivalent
shall prevail. If you wish to report an error or inaccuracy in the translation, we invite you to write to us
at info@irudek com

i Fl
Ia pégina § "Required Fal Clearance Distance?,se Indican s valores aproximados para pmv calear
este dato. Se indican tres franjas de peso (50, 100 y 140Kg) y tres franjas de FFD (=3m,

C: se calcula que la distancia media entre la anilla de anclaje del amés y los ples del trabajador es:
C1.- 1.76m en caso de anclarse en la anilla dorsal del amés
©2-15m, en caso de anclarse a la anilla ventral del amés

D: la distancia de seguridad es de 1 metro

El Gnico dato variable es el dato
*Required Fall Clearance Distance’

, sus aproximados se calculan teniendo en cuenta la imagen

La férmula para calcular la RFCD desde el punto de anclaje hasta un obstaculo para evitar el impacto
©5: A+B+C+D=RFCD

EJEMPLO
Distancia de caida libre requerida (medida desde ¢l anclaje):
A:Elomento de amarre ASTUN 363 de 1.8m-->A=18m

B: FFD=3m y usuario de 100Kg-->B=1

C: anclaje en anilla D esternal-->C=15m

D: distancia fijada por la norma-->D=1m
RFCD=1.841415+1=530m

LIMITACIONES DE USO

El equipo se debe atribui individualmente a una persana,

La carga nominal méxima de los absorbedores modelo ABE es de 100Kg, la gama Astun y Arima esta
certificada para 140 ke, en ambos casos incluyendo el peso del trabajador y su material.
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El punto de anclaje debe tener una resistencia estética minima de 12 kN y debe estar en conformidad
con los requisitos de la Norma EN 795:2012,
1 equipo de proteccidn individual no debe ser usado por aquelas personas cuyo estado de salud pueda
afectar a a seguridad del usuario en condiions de so normal o an caso de emergenci
El equipo de proteccion individual sélo debe ser usado por una persona formada y competente en su
uso seguro
Al configurar un elemento de amarre anticaidas con el absorbedor Arima tenga en cuenta:
+ Este dabe utlzarss junto a slemntos ds amarre y conexién de la marca IRUDEK
- sistema la

de forma adecuada
- La longitud de su elemento de amarre anticaidas con el absorbedor Arima y los conectores, no

puede superar los 2 m.

conectados

Uso
El absorbedor dispone de conectores en sus terminales, que se utilizan como puntos de conexidn al
sistema anticaidas.

Puede ser utilizado de la siguiente manera:
Absorbedor de energia con cuerda: el absorbedor puede estar incorporado permanentemente
una cuerd, pero solo por el fabricante. No obstante, el usuario puede conectar el absorbedor de
energia a la cuerda utilizando conectores conforme a la Norma EN 362:200.

+ Absorbedor de energia con amés: el absorbedor puede estar incorporado permanentemente a un
arnés, cosido a uno de los puntos de anclaje del amés, pero sdlo por el fabricante. No obstante,

con

Productos eléctricos o electrénicos / con pilas o baterias: Este producto contiene componentes
eléctricos o baterias y no debe desecharse con residuos domésticos. Entréguelo a un gestor autorizado
o consulte wwwwirudek.com para su correcta gestion.

=N

VIDA UTIL

la il estimada de los equipos textiles es de 12 afios a parti de la fecha de fabricacién (2 afios de
almacenamiento y 10 afios de utilizacion). Los equipos metalicos tienen una vida util limitada.

Los siguientes factores pueden reducir la vida itil del producto: uso intensivo, contacto con sustancias
quimicas, ambientes especialmente agresivos, exposicion a temperaturas extremas, exposicion a
los rayos ultravioleta, abrasidn, cortes, fuertes impactos, o una mala utilizacion, transporte y/o
mantenimiento.

TRANSPORTE

El equipo de proteccién individual debe ser transportado en un embalaje que lo proteja contra la
humedad o dafios mecénicos, quimicos y/o térmicos.
ALMACENAMIENTO

El equipo de proteccién individual debe ser almacenado en un embalaje holgado, en un lugar
seco, ventilado, protegido contra la luz solar, rayos ultravioleta, polvo, objetos con bordes cortantes,
. " y susti

el usuario puede conectar el absorbedor de energia al amés orme a la
Norma EN 362:2005.

+ Absorbedor de energia con anticaidas: el absorbedor puede estar incorporado permanentemente

ero s6lo por el fabricante.

fdas utilizando

conectores conforme a la Norma EN 362:2005.

La longitud total e un subsistema compuesto por un absorbedor de energia con elemento de amarre
integrado, sus terminales y conectores, no debe exceder los 2 metros.

Verificar el espacio libre minimo por debajo de los pies del usuario, para que en caso de caida no haya
colision con el suelo u otro obstaculo en la trayectoria de la caida. Con una longitud de caida de 4
metros (caso més desfavorable), a distancia de caida libre que se requiere es: es la distancia de parada
+1m extra de seguridad, siendo la distancia de parada la longitud del equipo (absorbedor + elemento
de amare + conectores) x 2+175 metros. Utilizando un equipo de 2 metros la distancia libre de caida
seria de 675m (2x2+1.75+1).

Al utilizar el equipo, asegurarse de que o esté posicionado de manera que el usuario pueda tropezar
conél

La utilizacion de elementos de amarre con conectores de bloqueo manual integrados, solo es
aconsejable cuando el usuario no tenga que abrir y cerrar el conector varias veces durante la jornada
de trabajo.

Un arnés anticaidas es el Unico dispositivo de prension del cuerpo aceptable que se puede usar en un
sistema anticaidas.

El sistema de
que lleven una identificacion con 2 letra

onectado amés
maydscula.La identificacion *A/2", indica que es necesario

de proteccién a un punto de conexi6n tnico que estd identificada con "A/2"

La conexion al
a EN 362:2006.

Para la utilizacion con anticaidas EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002 se recomienda conectar el equipo
al punto de anclaje frontal del amés. Para la utilizacion con absorbedores de energia EN 355:2002 0
con anticaidas EN 360:2002 se recomienda conectar el equipo al punto de anclaje dorsal del amés.
COMPROBACIONES ANTES DEL USO

Previo a la utilizacién hay que realizar una revisicn visual y funcional de sus companentes por parte
del usuario, abrasiones,
degradacian por radiacion UV, cortes @ incorrecciones d uso. Se debe prestar especial atencion a las
cinas, costuras,ails do ancaj,heils y lementos dereglacin.

equipo de proteccién individual
utilizado que, a su juicio, pueda entrafiar una pérdida de su eficacia protectora,

COMPROBACIONES DURANTE EL USO
Durante el uso del equipo es necesario prestar especial atencion a las circunstancias peligrosas que
pueden afectar al comportamiento del equipo y a la seguridad del usuario, y en particular:

+ Cualquier tipo de rotulacién en elementos de seguridad.

+ Contacto accidental sobre bordes cortantes.

« Distintos deterioros, como cortes, abrasién y/o corrosion.

+ Influencia negativa de agentes climaticos.
« Caidas de tipo *péndulo’.
+ Influencia a temperaturas extremas.

« Efectos tras contacto con productos quimicos.
+ Conductividad eléctrica.

ncial B todos

GARANTIA

de fijacién y ajuste.

La garantia de este producto es de 3 afios, limitada a defectos de fabricacion y de materias primas.
No cubre el deterioro, la corosion y los dafios provocados por un almacenamiento, transporte 0 uso
indebido o intensivo.

La solicitud de garantia deberd estar acompaiada dl justificante de compra. En caso de que se
determine como defecto de fabricacién, IRUDEK se compromete a reparar, sustituir o abonar el
producto, sin sobrepasar en ningin caso el precio de factura del producto.

GESTION DE RESIDUOS

Productos sin componentes eléctricos: elimine el producto de forma segura al final de su vida util
Separe, en la medida de lo posible, los materiales textiles, pldsticos y metdlicos para su gestion
ambient

OBLIGACIONES

Antes de equipo, se un plan de j en caso
de emergencia,

No realizar alteraciones o adiciones al equipo sin el previo consentimiento por escrito del fabricante.
El equipo no debe ser utilizado fuera de sus limitaciones, o para otro propdsito distinto del previsto.

Asegurar la compatibilidad de los elementos de un equipo cuando se monten en un sistema.
dos los articulos la aplicacién propuesta. Estd prohibido usar

el sistema de proteccién en el que el funcionamiento de un elemento individual se vea afectado por o

interfiera con la Revisar ajuste de los

para evitar su desconexin accidental.

En caso de detestar deterioros o cualquier duda sobre su estado para una utilizacion segura, ol equipo
de proteccion individual debe ser retirado del uso inmediatamente. No debe ser usado otra vez hasta
que una persona competente confirme por escrito si es aceptable hacerlo.
En caso de que haya parado una caida, el equipo debe ser retirado del uso,
Es esencial para la seguridad verificar el espacio libre minimo requerido por debajo de los pies del
usuario en el lugar uso,

ida. L

en las instrucciones de uso de los componentes respectivos del sistema anticaidas.

1ol product e reendido fuera de pals orginal do desting, of rvendedor debe proparcionar
instrucciones de. revision periodica y idioma del pais donde se
Vaya 8 wtlzar of oaupo.

INSTRUCCIONES DE MANTENIMIENTO

Revision visual
Se debe realizar una revisidn visual y funcional, por parte del usuario, previa a la utilizacion.

e deberd realizar una revisn sspecial por parte del fabicante o persona competerte autorizada por
el fabricante, cuando el equipo ha especiales

Al menos cada 12 meses, ha de realizarse una revisin periédica en profundidad, efectuada por
el fabricante o una persona competente autorizada por el fabricante, siguiendo estrictamente los
procedimientos para la revisin periodica de IRUDEK. La seguridad de los usuarios depende de la
continua eficacia y durabilidad del equipo. La revision periédica se ha de certificar segun los requisitos
de la norma EN365:2004, determinando la validez del certificado y la fecha de la siguiente revision.

Se debe comprobar la legibilidad del marcado del producto.

L dob

recogerse en el revision del equipo.

Retirar del
utilizado que, a su juicio, pueda entrafiar una pérdida de su eficacia protectora.

individual

Limpieza

El equipo de proteccin individual debe ser limpiado de forma que no cause efectos adversos en los
materiales utilizados en la fabricacion del equipo, o al usuario. El procedimiento de limpieza ha de
cumplirse estrictamente. Para materiales textiles y de plstico (cintas, cuerdas) impiar con un trapo de
algodon o un cepillo. No utilizar ningn material abrasivo, Para una limpieza profunda, lavar el equipo a

jabon neutro. Para las utilizar
un trapo humedo. Si el equipo se ol v seapor el uso o debico  a lmpieza, o debo deor secardo
forma natural, en un lugar ventilado o del calor directo

El proceso de desinfeccion se realizars de la misma manera que el de limpieza profunds.

Reparacién
El equipo debe ser reparado Unicamente por el fabricante o una persona autorizada para este fin,
siguiendo los procedimientos establecidos por el fabricante. Se suministraran instrucciones para la
reparacion en las lenguas oficiales del pais donde el equipo sea puesto en servicio.

FICHA DE CONTROL

La ficha de control debe ser rellenada antes de la primera entrega del equipo para su empleo.

Toda Ia informacion reforanto al o do protaceicn individual (nombre, nimero do sari, facha do
compray fecha de
 eparacione.y proma fecha para la revisién periadica) debe estar anotado en Ia ficha de i
del e

La ficha debe ser rellenada dnicamente por el responsable del equipo de proteccion.
InuCheck.

La aplicacion IruCheck permite, de una forma
u utilizacion para

ORGANISMO NOTIFICADO

| levar el control de

Organisma notificado que ha efectuado el examen UE de tipo: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy,
Espaia (Organismo notificado nimero
e a produceitn: AITEX, Garretera Banyeres, 03801 Alsoy, Esparia (Organismo notificado namero 0161
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TRADUCCIONES: NOTA ACLARATORIA

La traduccién de todos los documentos redactados originalmente en castellano se realiza con un
traductor externo y se proporciona como parte de un servicio de informacién a la comunidad mundal.
Pueden surgir inexactitudes como resultado de las restricciones propias del idioma  de errores de
traduccién. IRUDEK no verifica la exactitud de las traducciones realizadas por terceros y, por Io tanto,
no asume ningin tipo de responsabilidad en relacién con disputas y/o reclamaciones que pudiesen
surgir como consecuencia de errores, omisiones o ambigiiedades en el material traducido que aqui
se incluye. Cualquier persona u organismo que se base en dicho material traducido, lo hace bajo su

texto traducido,
i desea informar de un error o una inexactitud
en Ia traduccién, le invitamos a que nos escriba a info@irudek.com

Leggere attentamente le istruzioni per I'uso prima di utilizzare Iassorbitore, formarsi adeguatamente,
familiarizzare con il ispositivo @ utilizzarlo in modo responsabile. Le attivita in quota comportano gravi
rischi, non descritti nel p . per tione di tali rischi,
della propria sicurezza, delle proprie azioni e delle conseguenze che ne derivano; se non si assume tale
responsabilita o non si comprende il presente manuale, non utilizzare lattrezzatura.

ESEMPIO

Distanza di caduta libera richiesta (misurata dall'ancoraggio):
A: cordino ASTUN 363 da 1.8m-->A=18m

B: FFD=3m & 100kg utente--&>B=1

C: ancora sternale con anello a D-->C=15m

D: distanza stabilita dallo standard-->]

LIMITI DI UTILIZZO

Il dispositivo & personale.

Il carico nominale massimo degli assorbitori modella ABE & di 100 kg, mentre la gamma Astun e Arima
& certificata per 140 kg, in entrambi | casi includendo il peso del lavoratore e della sua attrezzatura

£ consigliabile che il punto di ancoraggio dove verra fissato il sistema anticaduta si trovi al di sopra
dell'utilizzatore.ll punto di ancoraggio deve avere una resistenza statica minima di 12 kN e deve essere
conforme ai requisiti della Norma EN 795:2012.

CONDIZIONI MEDICHE CHE POSSONO COMPROMETTERE LA SICUREZZA
DELLUTENTE:
I GERAN LT E) Wy, T TEEE €O 6
PROBL LARI, DISTURBI MUSCOLO-
CORELETRIGIA CARYGO DELLA COLONNA VERTEBRALE, DELLE ANCHE O DELLE

GINOCCHIA, OBESITA O SOVRAPPESO, NONCHE DISTURBI NEUROLOGICI O

DELLEQUILIBRIO E PROBLEMI CIRCOLATORI PERIFERICI CHE OSTACOLANO
H IL RITORNO VENOSO. IN UNA SITUAZIONE DI EMERGENZA DOPO L'ARRESTO

DI UNA CADUTA, I RISCHI SONO PARTICOLARMENTE GRAVI NELLE PERSONE
PREDISPOSTE ALLA SINDROME DA IMBRACATURA, CON UNANAMNES! DI
TRAUMI O LESIONI, CON PROBLEMI DI COAGULAZIONE O IN TRATTAMENTO
CON ANTICOAGULANTI, E IN QUELLE CON PATOLOGIE NEUROLOGICHE CHE
POSSONO CAUSARE CONVULSIONI.

DESCRIZIONE

Un assorbitore di energia & un componente o un elemento di un sistema anticaduta progettato per
dissipare ['energia cinetica sviluppata durante una caduta da una determinata altezza.

Lassorbitore di energia Irudek & realizzato con nastro di poliestere, le funi Integrate sono in poliammide
con diametro di 12 mm e  connettori e gli elementi metallici sono in acciaio o alluminio. Nel caso della
gamma Arima, la corda & in poliammide con diametro di 10,5 mm e il nastra in poliestere di 30 mm.

o un'imbracatura anticaduta o meglio in combinazione con alcuni tra questi,

La combinazione di un assorbitore di energia e di un elemento di collegamento & un sottosistema che,
se connesso ad un sistema anticaduta conforme a la Normativa: EN 353-1+AT:2017, EN 353-2:2002, EN
354:2011, EN 3612002, EN 362:2005.

La combinazione di un assorbitore di energia e di un cordino & un sottosistema che, s collegato a
unfimbracatura anticaduta conforme alla norma EN 361:2002, costituisce uno dei sistem anticaduta
specificati nella norma EN 363:2018,

Gli assorbitori Irudek sono classificati come DPI (Dispositivi di Protezione Individuale) in conformita
al Regolamento UE 2016/426 sui DPI e sono conformi alla norma europea EN 366:2002 (assorbitori di
energia).

La dichiarazione di conformita & disponibile al seguente link:

http://wwwirudek.com

NOMENCLATURA

Tipi di assorbitori: Al - assorbitore con cordino in corda, A2 - assorbitore con elemento di fissaggio

a cinghia elastica, A3 - cordino in fettuccia con assorbitore integrato, Ad - assorbitore con cordino
regolabile,

deln banda el
ementa s absorcén integrado, 7-fibbia o regolazione del cordino.

CALCOLO DELLA DISTANZA DI CADUTA RICHIESTA

Per calcolare la distanza di sicurezza necessaria per le cadute, leggere questa sezione e vedere a figura
a pagina 6 "Required Fall Clearance Distance"

GLOSSARIO
RFCD: Required Fall Clearance Distance. La lunghezza libera da ostacoli necessaria dal punto di
ancoraggio a un ostacolo, affinché I'utente non entri in collisione con esso in caso di caduta.

FFD: Distanza di caduta libera. La lunghezza percorsa dal lavoratore dallinizio della caduta allinizio
dell'arresto.

A lunghezza del cordino con assorbitore
B: distanza di apertura dellassorbitore

G lunghezza dellutente dal punto di ancoragio i piedi
D: distanza di scurezza imposta dalla norma.

CALCOLO DATI

A: dato che coincide con la lunghezza del cordino nella sua interezza,

FD. Nell'mmagine a pagina
& Requited Fall Clarance Distance’, sonorgortal valor aporossmat pe i calolod quest ot
Tre intervalli di peso (50, 100 e 140 kg) e tre intervalli di FFD (23 m)

Ct1a distanza media tra anello di ancoraggio dellimbracatura | piedi del lavoratore & stimata essere:
1. 176m in caso di ancoraggio nellanello dorsale dellimbracatura
€215, in caso di ancoraggio all‘anello ventrale dellimbracatura

D: la distanza di sicurezza & di 1 metro

L

il dato 8", le cui
di sicurezza necessaria per la caduta”

s50n0 calcolate tenendo conto della *Distanza

La formula per calcolare IRFCD dal punto di ancoraggio a un ostacolo per evitare [mpatto & A+B+C
FCD

1 ispositv di proteian non deve esser usato da soggoti o cui condiloni di salte possano
sua sicurezza in condizioni normali o in caso di emergen;

1l dispositivo possono usarlo solo persone competenti e formate sul suo uso corretto.

Quando si configura un cordino anticaduta con lassorbitore di cordino Arima, tenere presente:

+ Deve essere utilizato in combinazione con i dispositividi sicurezza e gli elementi di connessione
del marchio IRUDEK®.
+ Tutti gl elementi del sistema devono essere conformi alle normative vigenti e devono essere

collegati correttamente.
+ Lalunghezza del cordino anticaduta con assorbitore e connettori Arima non deve superare | 2
etri.

uso

Un assorbitore di energia dispone di due proteggi-cavo, cuciti uno per estremi
punti di connessione al sistema anticaduta.

. i quali si usano come

Pub essore usato nelle seguent maniore:
Assorbitore di energia con corda: Uassorbitore pud essere incorporato_permanentements
allinterno di una corda, ma solo se realizzato cosi dallo stesso fabbricante. Lutiizzatore
pud, tuttavia, connettere I'assorbitore di energia alla corda utilizzando connettori conformi alla
Normativa EN 362:2005.

+ Assombitore di energla con imbracatura: Lassorbitore pub essere incorporato permanentemente
allinterno di unimbracatura, cucito su ognuno dei punti di ancoraggio dellmbracatura, ma solo
se realizzato cos) dallo stesso fabbricante. L'utilizzatore pub, tuttavia, connettere assorbitore di
energia all mbracatura utiizzando connetori conformi alla Normativa EN 3622005,

+ Assombitore di energia con anticaduta: L'assorbitore pub essere incorporato permanentemente
allinterno di un'anticaduta, cucito su ognuno dei punti di ancoraggo dellanticaduta, ma solo
se realizzato cosi dallo stesso fabbricante. Luilizzatore pub tuttavia, connettere Fassorbitore di
energia allanticaduta utilizzando connettor conformi alla Normativa EN 362:2005.

La lunghezza totale di un sottosistema composto da un assorbitore di energia con elemento di
collegamento integrato, estremita e connettori, non deve superare | 2 et

Verificare lo spazio minimo libero al di sotto dei piedi dell utilizzatore, affinché in caso di caduta non ci
sia collisione col suolo o altri ostacol presenti lungo Ia traiettoria di caduta. In caso di caduta di tipo
2 caso piu sfavorevole ) lo spazio libero minimo & la distanza dellarresto+! metro extra di sicurezza,
essendo la distanza di arresto la lunghezza del dispositivo ( assorbitore + elemento di collegamento
+connettori ) x 2 + 1,75 metri. Utilizzando un dispositivo di 2 metri la distanza libera di caduta sarebbe
pari a 675 m (2x24+175+1).

Quando si utilizza il dispositivo, assicurarsi che venga posizionato in modo che Futilizzatore non
incespichi in esso.

U utilizzo de elementi di chiusura con connettori con blocco manuale integrato, & consigliato
solo quando 'apertura e la chiusura dei connettori non awenga troppo spesso durante i lavoro
dell'utlizzatore.

Un'imbracatura anticaduta & unico dispositivo di ritenuta del corpo utilizzabile allinterno di sistema
anticaduta

Il sistema i protezione anticaduta deve essere collegato esclusivamente ai punti di connessione
dellimbracatura contrassegnati con Ia lettera A" maiuscola. Il contrassegno "A/2', indica che &
necessarlo collegare contemporaneamente due punti di connessione con lo stesso Identificativo. £
proibito collegare l sistema di protezione a un punto di connessione singolo contrassegnato con "A/2"

La connessione al punto di ancoraggio e ad altr dispositivi deve essere realizzato con moschettoni
conformi alla Normativa 362:2006.

Per I utlizzo con anticaduta EN 363-1+A1:2017, EN 363-2:2002 si raccomanda di collegare il dispositivo
al punto di ancoraggio frontale dellimbracatura. Per I utilizzo con assorbitore di energia EN 366:2002
0 con anticaduta EN 360:2002 si raccomanda di collegare il dispositivo al punto di ancoraggio dorsale
dellimbracatura,

CONTROLLI PRIMA DELL'USO

Prima delluso, l'utilizzatore deve effettuare un'ispezione visiva e funzionale dei suoi componenti,
by degrad

dowuto ai raggi UV, tagli e uso scorretto. Particolare attenzione va prestata a cinghie, cuciture, anelli
‘ancoraggio, fibbie ed elementi di regolaziane.

Rimuovere dall'uso i dispositivi di protezione individuale utilizzati che presentano difetti, anomalie o
danni che, a proprio awviso, possono comportare la perdita della loro efficacia protettiva.

CONTROLLI DURANTE LUSO

Durante [uso del dispositivo & necessario prestare particolare attenzione alle circostanze pericolose
che possono influire sul del dispositiva e in particolare

Qualsiasi scritta su element di sicurezza.
+ Contatto accidentale con spigoli viv
+ Diversi deterioramenti, come tagli, abrasioni /o corrosione.

+ Influenza negativa di agenti climatici.
+ Cadute di tipo "sffetto pendolo.
+ Influenza a temperature estreme,

+ Effotti dopo il contatto con prodotti chimioi
. Conducibilita elettrica.
- Eessenziale che tutt | dispositv i fissaggio ¢ raccordi siano controllat regolarmente,
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GARANZIA

La garanzia per questo pradotto & di 3 anni, limitata ai difetti di fabbricazione e alle materie prime. Non
copre il deterioramento, la corrosione e i danni causati da conservazione, trasporto o uso impropri o
intensiv

La richiesta di garanzia deve essere accompagnata dalla prova di acquisto. In caso di difetti di
fabbricazione, IRUDEK si impegna a riparare, sostituire o rimborsare il prodotto ne limiti del prezzo
indicato in fattur:

GESTIONE DEI RIFIUTI
Prodotti senza componenti elettrici: smaltire il prodotto in modo sicuro al termine della sua vita utile.
Separare il pil possibile | materiali tessili, plastici e metallci per la gestione ambientale.

Prodotti elettrici o elettronici / con batterie: Questo prodotto contiene componenti elettrici o batterie
@ non deve essere smaltito con i rifiuti domestici. Consegnarlo a un raccoglitore di rifiut autorizzato o
consultare wwwirudek.com per un corretto smaltimento.

VITAUTILE

La vita utile stimata delle attrezzature tessili & di 12 anni dalla data di produzione (2 anni di stoccaggio
10 anni di utilizzo). Le attrezzature metalliche hanno una durata llimitata.

I seguenti fattori possono ridurre la vita utile del prodotto: uso intensivo, contatto con sostanze
himiche, ambienti raggi

ultravioletti, abrasione, tagli forti rti, oppure uso, trasporto efo manutenzione Impropri.
TRASPORTO

I dispositivi di protezione individuale devono essere trasportati in un imballaggio che i protegga
dall'umidita o da danni meccanici, chimici e/o termici

CONSERVAZIONE

I dispositivi di protezione individuale devono essere conservati in imballaggi sfusi, in un luogo asciutto
& ventilato, al riparo da luce solare, raggi ultraviolett, polvere, oggetti taglienti, temperature estieme e
sostanze aggressive.

0BBLIGH!

Prima di utzzae latrezzatur, & necessario sabil un plano i sahataggo per ptero segui in
caso di emergenz:

Non apportare modifiche o aggiunte al dispositivo senza il previo consenso seritto del produttore.
Il dispositivo non deve essere utilizzata al di fuorl dei suol limiti o per scopi diversi da quelli previsti.

Garantire la compatibilita degli elementi del dispositivo quando vengono assemblati in un sistema.
Garantire che tutti gl articoli siano appropriati per I'applicazione prevista. € vietato utilizzare il sistema
di protezione quando il funzionamento di un singolo elemento & influenzato o interferisce con il
funzionamento di un altro. Controllare periodicamente i collegamenti e Ia regolazione dei componenti
per evitare scollegamenti accidentali

I caso di danni o di dubbi sulle condizioni di sicurezza, | dispositivi di protezione individuale devono

essere immediatamente ritirati dalluso. Non possono essere riutilizzati fino a guando una persona

competente ne certifica ldoneita per iscritto,

In caso di arresto di una caduta, il ispositivo deve essere rimosso dall'uso.

€ essenziale per la sicurezza verificare la distanza minima necessaria Sotto i pied delaporstore ul
utilizo, urto coniil terreno

& conaltr ostaallsula raettors doll cacuta. 1 dotagh aulsdistanza minima richasta sono rinortat

nelle istruzioni per I'uso dei rispettivi componenti del sistema di arresto caduta.

Se il prodotto viene rivenduto al di fuori del paese di destinazione originale, il rivenditore deve fornire
le istruzioni per Iuso, la manutenzione, I'sssistenza e la riparazione nella lingua del paese in cui il
dispositivo verra utilizzato.

ISTRUZIONI PER LA MANUTENZIONE

Ispezione visiva
Loperatore deve effettuare un'ispezione visiva e funzionale prima dell'uso.

Se il dispositivo & stato sottoposto a condizioni speciali o straordinarie, & necessario sottoporlo a una
revisione speciale da parte del produttore o di una persona competente autorizzata dal produttore.

Almeno ogni 12 mesi deve essere effettuata una revisione periodica completa da parte del produttore
o di una persona competente autorizzata dal produttore, in stretta conformita con le procedure di
revisione periodica IRUDEK. La sicurezza degli utenti dipende dalla continua efficienza e durata
dell'apparecchiatura. Lispezione periodica deve essere certificata secondo i requisiti della norma
EN365:2004, determinando la validita del certificato e la data dellispezione successiva.

£ necessario verificare Ia leggibilita della marcatura del prodotto.
Le osservazioni devano essere incluse nel certificato di ispezione del dispositivo,

Rimuovere dall'uso i dispositivi di protezione individuale utilizzati che presentano difetti, anomalie o
danni che, a proprio awviso, possono comportare la perdita della loro efficacia protettiva.

Pulizia

1 dispositivi di protezione individuale devono essere pulit in modo da non causare effetti negativi sui
material utilizati per Ia loro fabbricazione o alloperatore. £ necessarlo seguire a procedura di pulizia
rigorosamente. Pulire | material tessil e plastici (cinghie, corde) con un panno di cotone o una spazzola.
Non utilzzare materiall abrasivi. Per una pulizia profonds, lavare | dispositivi a mano a una temperatura
compresa tra 30 °C e 40 °C utilizzando un sapone neutro. Per le parti metalliche, utilizzare un panno
umido. Se (usoola pulizia, &
in un luog & buio, ontano dal

chimici
Il processo di disinfezione deve essere eseguito allo stesso modo del processo di pulizia profonda.
Riparazione

[
in Conformith con s procedurs stablie dal fabbricants. L struzion! per I rparazions saranna fornts
nelle lingue ufficiali del paese in cui il dispositiva viene messo in servizio.

'SCHEDA DI CONTROLLO

La scheda di Il

dispositivo per [uso.

Tutte le informazioni relative ai dispositivi di protezione individuale (nome, numero di serie, data di
acquisto e data della prima messa in servizio, nome operatore, cronologia delle revisioni e riparazioni

periodiche,
del dispositivo.

La scheda deve essere compilata solo dal responsabile de dispositivi di protezione.
IruCheck

Lappl Iruc

eseguire i ed efficace dei dispositiv anticaduta. Il

ORGANISMO NOTIFICATO
Organismo notificato che ha effettuato lesame UE del tipo: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy,
‘Spagna (numero di organismo notificato 016) e Organismo notificato coinvolto nella fase di controllo
della produzione: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spagna (Organismo notificato numero 0161).

TRADUZIONI: NOTA ESPLICATIVA

La traduzione i tutt i dooumenti scrit originariamente in spagnolo viens sffettuata da un traduttore
esterno e viens fornita come parte i un servizio di informazione alla comunits globle. Le imprecisioni
striziont traduzione. LIRUDEK non verfica laccuratezza
delle traduzioni fsttuate da terzi e pertanto non si assume alouna responsabilts in relazions a
eventuali controversie e/o reclami che potrebbero sorgere a causa di error, omissioni o ambiguita nel
materiale nel Qualsiasi
5u tale materiale tradotto o fa  proprio rischio e responsabilta. In caso di dubbi o controversie
sllaceutesza gl st adoto, provar equalens nIngua glse. e deiderat segnlre
ertore o raduzione, vi

Lesen Sie vor der Benutzung des der Absorber die Bedienungsanleitung sorgfaltig durch, machen Sie
sicl vertraut und tigkeiten in der Hehe sind

iirden Umgang mit diesen Risiken, seine Sicherheit, seine Handlungen und die daraus resultierenden
Folgen verantwortici

GESUNDHEITSZUSTANDE, DIE  DIE  SICHERHEIT ~DES BENUTZERS
BEEINTRACHTIGEN KONNEN:
UNTER  NORMALEN  EINSATZBEDINGUNGEN ~ MUSSEN  HERZ

KREISLAUF-PROBLEME, ATEMWEGSERKRANKUNGEN, ERKRANKUNGEN DES
BEWEGUNGSAPPARATS AN _ WIRBELSAULE, HUFTE ODER  KNIEN,
(UBERGEWICHT ODER pEnuaskdn S it
GLEICHGEWICHTSSTORU! ERIPHERE
DURCHELUNNGSSmkuNGEN DIE DEN VENOSEN ROCKFLUSS BEHINDERN,
. BERUCKSICHTIGT WERDEN. IN EINER NOTFALLSITUATION NACH EINEM

ahizd 2N Lt v i ANTIKOAGULANTIEN SOWIE BEI PERSONEN
LE AUSLOSEN

KONEN.

BESCHREIBUNG

Ein Energieabsorber ist eine Komponente oder ein Element eines Auffangsystems, das dazu dient, die
Kinetische Energie abzubauen, die bel einem Sturz aus einer bestimmten Hohe entsteht.

Der mit hergestellt, die e sind aus Polyamid
© 12mm Dy und aus Stahl oder Aluminium
gefertigt. Bei der Baureihe i et S s Polyamid mit einem Durchmesser von 10,5 mm
und das Polyesterband ist 30 mm dick.

Falldampfer werden entweder integriert mit einem Verbindungsittel, einem Anschlagseil oder einem

Auffanggurt oder in Kombination mit einem von ihnen verwendet.

Die Verwendung des Faldimplers it cinem Telysten des Auffanggeits muss it den
zelnen ystems und mit den Normen vereinbar sein

EN 35014 AR201T, EN 350 27002, EN 35413011, EN 3612002, EN 36212005

Die Kombination aus einem Falldémpfer und einem Verbindungsittel ist ein Teilsystem, das, wenn
s mit einem Auffanggurt nach EN 361:2002 verbunden ist, eines der in EN 363:2018 genannten
Auffangsysteme darstellt

P stuft Norm EN
Die Konformitatserklarung ist unter folgendem Link abrufbar:

hitp:/fwwirudek.com

NOMENKLATUR

Arten von Absorbern: AT - Absorber mit Seilverbindungselement, A2 - Absorber mit elastischem

Befestigungselement, A3 - Gurtband mit integriertem Absorber, A4 - Absorber mit verstellbarem
Seilverbindungselement.

Teile: 1-
4-Karabiner, mit

integriertem

BERECHNUNG DER ERFORDERLICHEN FALLHOHE

Zur Berechnung des erforderlichen Absturzabstands lesen Sie diesen Abschnitt und die Abbildung auf
Seite 6 "Erforderlicher Absturzabstand".

GLOSSAR

die

Die 3 bis 2u
einem Hindernis erforderlich ist, damit der Benutzer im Falle eines Sturzes nicht mit diesem kolldiert.

FFD: Free Fall Distance. Lange, die der Arbeitnehmer vom Beginn des Sturzes bis zum Beginn der
Auffangphase zuriicklegt

AsLange des Lanyards mit Absorber
B: Abstand der Absorbersfinung

: Lange des Benutzers vom Ankerpunkt bis zu seinen Filen
D: van der Norm vorgeschriebener Sicherheitsabstand
BERECHNUNG DER DATEN

A: Daten, die mit ”

auf Seite 6 “Erforderliche Falldistanz" sind die Naherungswerte fur die Berechnung dieser Daten
dargestellt, Drei Gewichtsbereiche (60, 100 und 140 kg) und drei FFD-Bereiche (23m,
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C: Der durchschnittiiche Abstand zwischen dem Verankerungsring des Auffanggurtes und den Fuien
des Arbeitnehmers wird geschatzt:

1. 176m bei Verankerung im Riickenring des Gurtzeugs
€2 15m, bei Verankerung am ventralen Gurtring
D: der Sicherheitsabstand betrégt 1 Meter

KONTROLLEN WAHREND DER NUTZUNG

Bei der Benutzung des Geriites ist besonders auf geféhrliche Umstinde zu achten, die das Verhalten
des Geriites und die Sicherheit des Benutzers beeintrichtigen kénnen, insbesondere:

Jede Art von Sicherheitsbeschilderung

Zuflliger Kontakt an scharfen Kanten.

. wie Schnitte, Abrieb und/oder Korrosion.

Die einzigen variablen Daten sind die Daten "B, deren unter des

*Erforderlichen Sturzabstands" berechnet werden.

Die Formel zur Berechnung der RFCD vom Ankerpunkt zu einem Hindernis, um einen Aufprall zu
vermeiden, lautet: A+B+C+D=RFCD

BEISPIEL
Erforderliche Absturzhhe (vom Anker aus gemessen):
A:18m ASTUN 363 Schlisselband-->A=1.8m

B: FFD=3m und 100Kg Benutzer-->B:
: Sternum-D-Ringanker—>C=16m
D: durch die Norm festgelegter Abstand-->D=1m
RFCD=1.8+1+15+1=5.30m
EINSCHRANKUNGEN BEI DER VERWENDUNG

Die Ausrisstung muss individuell einer Person zugeordnet werden kinnen.

Die maximale Nennlast der ABE-Modelle betrégt 100 ke, die Astun- und Arima-Reihe st fir 140 kg
zugelassen, wobel in beiden Fallen das Gewicht des Arbeiters und seiner Ausrlstung beriicksichtigt
wird.

Es wird empfohlen, dass sich der Anschlagpunkt, an dem das Auffangsystem befestigt wird, oberhalb
den Berutaers b, Der Anschiagpunit muss ine statischa Fastgait von mindestans 12 &N
und den Anforderungen der EN 795:2012 entsprechen.

Personliche  Schutzausriistungen  dirfen nicht von  Personen  benutzt werden, deren

Gesundheitszustand die Sicherheit des Benutzers bei normalem Gebrauch oder in Notfallen

beeintréchtigen kann.

Personliche Schutzausriistungen dirfen nur von Personen verwendet werden, die in ihrer sicheren

Verwendung geschult und kompetent sind

Bitte beachten Sie bei der Konfiguration eines Auffanggurtes mit dem Arima-Energleabsorber.
s muss in Vartindung it Befestigungs- und Verbindungasismentan der Marke RUDEKD
verwendet w

. Al E\emem des Systems missen den einschldgigen Vorschriften entsprechen und
ordnungsgema angeschiossen sein.

+ Die Lange Ihres mit und
berschreiten,

darf 2 m nicht

VERWENDUNG

An den Anschliissen des Auffanggeréts befinden sich Stecker, die als Verbindungspunkte zum

Auffangsystem dienen

Sie kann au folgende Weise verwendet werden:

Seil-Energieabsorber: Der Energleabsorber kann dauerhaft an einem Seil befestigt werden,

Jedoch nur durch den Hersteller. Der Benutzer kann den Energieabsorber jedoch mit Hilfe von
Verbindungselementen, die der Norm EN 362:2005 entsprechen, mit dem Seil verbinden.

B mit Auffanggurt: Der n daverhaft in einen Auffanggurt
eingebaut werden, indem er an einem der Verankerungspunkte des Auffanggurtes angendt wird,

Jadoch nur durh den Herteer Der Beuter kann den Enereabsorter edoch it Hife von

die der Norm EN mit dem Gurtzeug verbinden.

Faldémpfer mit Auffanggerat Der Falldmpfer kann dauerhat In ein Auffanggerat integriert

werden, indem er an einen der

vom Herstelr. Der Benutzer kann edoch den Faldamplr it e von Verbindungselementer,

die der Norm EN

Teil
seinen Anschliissen und Vavbmdungselememen besteht, darf 2 m nicht Gberschreiten.

Priifen Sie den Mindestabstand unter den FiiBen des Benutzers, damit es im Falle eines Sturzes nicht
2u einem Aufprall auf den Boden oder ein anderes Hindernis in der Fallinie komm. Bei einer Sturzlange
on Metern unginstgster Fa) st dor erorderice frle Falleg: der Ahaltowes » 1m susitlher

el der. ainge d

+ Vevbmdungse\ememe} 125175 Metr s Bei ner 2 Meter-Ausrlstung berrigtder el Fallweg 675
m (23217541,
Achten Sie bel der
dariiber stolpern kann.

 dass es nicht so | dass der Benutzer

Die Verwendung von Verbindungsmittel mit integrierter manueller Verriegelung st nur dann ratsam,
wenn der Benutzer das Verbindungsmittel wahrend des Arbeitstages nicht mehrmals 6ffnen und
schlieBon muss.

werden kann,

+ Negativer Einfluss von Klimaschédiingen,

+ DerTypPendel" fallt

+ Einfluss auf extreme Temperaturen,

+ Wirkungen nach Kontakt mit Chemikalien.

Elektrische Leitfahigkeit.

Es ist wichtig, dass alle Verbindungselemente und Armaturen regelmaBig tberprift werden.

EURGSCHAFT

Die Garantie fiir dieses Produkt betrgt 3 Jahre und ist auf Herstellungs- und Rohmaterialfehler
beschrank. Sie deckt keine Verschlechterung, Korrosion und Schéden, die durch unsachgemaBe oder
intensive Lagerung, Transport oder Verwendung verursacht werden.

Dem Garantieantrag muss ein Kaufbeleg beigefigt werden. Im Falle eines Fabrikationsfehlers
verpflichtet sich IRUDEK, das Produkt zu reparieren, zu ersetzen oder zu bezahlen, wobei der
Rechnungspreis des Produkts in keinem Fall iberschritten werden dart.

ABFALLWIRTSCHAFT

Produkte ohne elektrische Bauteile: Entsorgen Sie das Produkt am Ende seiner Nutzungsdauer

sicher. Trennen Sie Textilien, Kunststoffe und metallische Materialien so weit wie moglich fur das

Unweltmanagement.

Elektrische oder elektronische Produkte / mit Batterien: Dieses Produkt enthilt elektrische

Komponenten oder Batterien und darf nicht iiber den Hausmiill entsorgt werden. Bitte geben Sie es bei
i fur

Entsorgung.
=

LEBENSDAUER

Die geschitzte Nutzungsdauer von Textlgeréten betrgt 12 Jahre ab dem Herstellungsdatum (2 Jare

Lagerung und 10 Jahre Nutzung). Metall haben

Die folgenden Faktoren kénnen die L . Kontakt
Jmeebi

ultravioletten Strahlen, Abrieb, Schnitte, starke Stoe oder unsachgemaBer Gebrauch, Transport und/

oder Wartung,

TRANSPORT

Persénliche
neshanischen, chemischen unajoder termischan Sohdden seniter

LAGERUNG

. die sie vor Feuchtigkeit,

belifteten Ort, geschiitzt
extromen

einem trocks

vor Sonnenlicht, ultravioletten Strahlen, Staub,
und aggressiven Substanzen gelagert werden.

OBLIGATIONEN

Vor dem Einsatz des Geréts muss ein Rettungsplan erstellt werden, um ihn im Notfall ausfihren zu
Kbnnen.

Keine Anderungen oder Erganzungen am Gerit ohne die vorherige schriftliche Zustimmung des
Herstellers vornehmen.

Das Geréit darf nicht auerhalb seiner Grenzen oder fir einen anderen als den vorgesehenen Zuweck
verwendet werden.

der sie zu einem System
Zusammengefigt werden. Scherstellen, dass alle Telle fur die geplante Amwendung gesignet sind. Es st
Verboten, das Schutzsystem zu verenden, wenn die Funktion sines einzelnen Teils durch die Funktion
eines anderen Teils besintréchtigt wird oder diess stért. Regelmaige Uberprifung der Verbindungen
und Anschiisse der Komponenten, um ein versehentliches Trenen zu verhindern.

Wenn Schiden festgestellt werden oder Zweifel an der Eignung fir eine sichere Benutzung bestehen,
muss die perstnliche Schutzausriistung sofort aus dem Gebrauch genommen werden. Sie darf erst
wieder verwendet werden, wenn eine sachkundige Person schriftlich bestatigt, dass sie verwendet
werden kann.

Wenn ein Sturz gestoppt wurde, muss die Ausriistung aus dem Gebrauch genommen werden.

Aus Sicherheitsgriinden muss vor jeder Benutzung der erforderliche Mindestabstand unter den FiBen
des Benutzers am Arbeitsplatz berpriift werden, damit s im Falle eines Sturzes nicht zu einer
Kollision mit dem Boden oder einem anderen Hindérnis in der Fallbahn kommt. Einzelheiten Gber den

Das Absturzsicherungssystem darf nur mit den Verbir des verbunden
. S i "A/2" bedeutet, dass.
mit der gleichen leichzeit werden miissen. Es

finden Sie in i
des Auffangsystems,

Wird das Produkt auBevha\b des ursringlichen Bestinmungslandes welteerkouft, muss der

2wei
ist verboten, das
gekennzeichnet ist.

an einen einzigen der mit "A/2"

Die Verbindung zum und zu anderen muss mit Karabinern

‘gemaB EN 362:2006 hergestellt werden.

Far die Verwendung mit Aufanggeriten EN 353141201, EN 353-22002 wird emploblen, des Gerit
Falldampfern

EN 3552002 oder Auffanggoraton EN 3602002 wird empfonlen, die Ausistong mit dom doreaion

Verankerungspunkt des Auffanggurtes zu verbinden.

PRUFUNGEN VOR DER VERWENDUNG

Vor der Benutzung muss der Benutzer eine Sicht- und Funktionsprifung der Bestandteile vornehmen
und sich vergewissen, dass sie keine Anzeichen von Verschieif, UbermaBiger Abnutzung, Korrosion,

ind Reparatur in der Sprache des
Landoseraselln.n e das Gorhtverwoncet erdon s

MAINTENANCE INSTRUCTIONS

Visuelle Uberprifung

Vor der Benutzung muss eine Sicht- und durch den Benutzer
Eine Sonderprifung durch den Hersteller oder eine vom Hersteller beauftragte sachkundige Person ist
durchzufiihren, wenn das Gerét besonderen oder auBergewshnlichen Bedingungen ausgesstzt wurde.

vom Hersteller zugelassene kompetente Person unter strikter Einhaltung der IRUDEK-Verfahren fir die
gt

Abachiungen, Besitriligur durch UN-Sirshiung, Schnitte oder Gebrauch
aufu nderes Augenmerk sollte auf Gurte, Nahte, Verankerungsringe, Schnallen und
Verstelsiemente gelegt wordon

Jeden an der verwendeten personlichen Schutzausristung festgestellten Defek, jede Anomalie oder
Beschidigung, die hrer Meinung nach zu einem Verlust der Schutzwirkung filhren konnte, aus dem
Verkehr zu ziehen.

EN365:2004 bescheinigt werden, wobei die Giltigkeit der Bescheinigung und das Datum der néchsten
Inspektion festgelegt werden.

Die Produktkennzeichnung muss auf Lesbarkeit geprift werden.
Bemerkungen werden auf dem Betriebszertifikat des Gerats vermerkt
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Entfemen Sie alle Defekte, Anomalien oder Schiden an der verwendeten perstnlichen
Schutzausrilstung, die ihrer Meinung nach zu einem Verlust der Schutzwirkung fihren kinnten.

Reinigung.

ersiche. Schutzausrictungen miseen so goreingt wrden, dase die bol der Hertalung
der Ausriistung verwendeten Materialien oder der Benutzer nic} Das

Opis czgscl amortyzatora energit: 1-21acze szerokootworowe, 2-smyez linowa, 3- element pochlaniajacy
tasme, 4-karabinek, 5-elastyczna smycz tasmowa, 6-smycz taémowa 2 wbudowanym elementem
absorbujacym, 7-klamra regulacyjna smyczy linowe].

OBLICZANIE WYMAGANEGO PRZESWITU NA ZRZUT

Reiigungaverfahion muse skt sngehaton werden: et und Kunatstofmateralies (inder Sele)
sind mit einem Baumwolltuch oder einer Birste zu reinigen. Verwenden Sie keine Scheuermittel. Fur
sine grindiche Renigung waschen Sie das Gerdt von Hand beleiner Tamperatu zvschen 30°C und
40°C mit einer neutralen Seife.
den Gabraueh ode die Remigung nece govorden i, solte oe an ainom behmeten phink or
fern von direkter Hitze und chemischen Verbindungen, an der Luft trockner

Das Desinfektionsverfahren wird auf die gleiche Weise durchgefilhrt wie die Tiefenreinigung.

Reparaturen

nu befugten Hersteller festgelegten
Verfahren repariert werden. Die Reparaturanleitung st in den Amtssprachen des Landes, in dem das
Gerét in Batrieb genommen wird, zur Verfigung zu stellen.

CHECKSHEET

Das Kontrollformular muss vor der ersten Lieferung des Geréts zur Verwendung ausgefillt werden.
Alle iber die personliche Kaufdatum und
Datum der ersten Benutzung, Name des Bonutzers, Verlauf dor regelmaBigen Inspektionen und
Reparaturen und nachster Termin fur die regelmasige Inspektion) milssen in das Kontrollblatt fur die
Ausriistung eingetragen werden.

Das Formular darf nur von der fiir die Schutzausriistung verantwortlichen Person ausgefdllt werden
IruCheck

Die Anwendung IruCheck ermdglicht auf effiziente und schnelle Weise die Kontrolle von
Absturzsicherungsgeraten. Ihre Verwendung wird fir die Riickverfolgbarket dieser Gerte empfohlen
und ersetzt die Kontrollkarte.

BENANNTE STELLE

Benannte Stelle, die die EU-Baumusterprifung durchgefiihrt hat: AITEX, Carretera Banyeres, 03801
Alcoy, Spanien (Benannte Stelle Nummer 0167) und Benannte Stelle, die an der Phase der
Produktionskontrolle beteiligt war: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spanien (Benannte Stelle
Nr. 0161).

UBERSETZUNGEN: ERLAUTERUNG

Die Ubersetaung aller urspriinglich auf Spanisch verfassten Dokumente erfolgt durch einen externen
Obersetzer und wird als Teil eines Informationsdienstes fir die weltweite Gemeinschaft bereitgestell,
Ungenauigkeiten Kbnnen aufgrund von Sprachbeschrankungen und Ubersetzungsfehlern entstehen.
IRUDEK priift nicht die Richtigkeit der von Dritten angefertigten Ubersetzungen und ibernimt daher
keinerlei Haftung fir Streitigkeiten und/oder Anspriche, die sich aus Fehlern, Auslassungen oder
Unklarheiten in den hierin enthaltenen Ubersetzten Materialien ergeben kbnnten. Jede Person oder
Einrichtung, die sich auf dieses Ubersetzte Material verlisst, tut dies auf eigenes Risiko und eigene
Verantwortung. Im Falle von Zweifeln oder Streitigheiten dber die Richtigkeit des ubersetaten Textes ist
die englische Fassung maBgebend. Wenn Sie einen Fehler oder eine Ungenauigkeit in der Ubersetzung
melden mchten, schreiben Sie uns bitte an info@irudek com

wiata si 2 powainymi agtozeriami, Kérych ie opisano w ninefsze nstuke  kaidy urytionrik
i zarzadzane taki oje dzialania i ich
Komsakwancie, el e proymuoes 1680 do wiadomotel lub s aumiess niejor] mstekcl, me
uzywaj sprzetu.

WARUNKI MEDYCZNE, KTORE MOGA WPLYWAC NA BEZPIECZENSTWO
UZYTKOWNIKA:

W NORMALNYCH WARUNKACH UZYTKOWANIA NALEZY WZIAC POD UWAGE
PROBLEMY SERCOWO-NACZYNIOWE, CHOROBY UKEADU ODDECHOWEGO,
ZABURZENIA  MIESNIOWO-SZKIELETOWE WPEYWAJACE NA KREGOSEUP,

BIODRA LUB KOLANA, OTYLOSC LUB NADWAGE, A TAKZE ZABURZENIA
NEUROLOGICZNE LUB ZABURZENIA ROWNOWAGI ORAZ PROBLEMY Z
- KRAZENIEM OBWODOWYM UTRUDNIAJACE POWROT 2YLNY. W SYTUACI
AWARYINE) PO UPADKU RYZYKO JEST SZCZEGOLNIE POWAZNE

U 0SOB PREDYSPONOWANYCH DO ZESPOEU UPRZEZY, Z HISTORIA
URAZOW LUB OBRAZEN, Z PROBLEMAMI Z KRZEPNIECIEM LUB LECZONYCH
PRZECIWZAKRZEPOWO, A TAKZE U OSOB Z CHOROBAMI NEUROLOGICZNYMI,
KTORE MOGA POWODOWAC DRGAWKI.

oPIs

Amortyzator bezpieczeristwa stanowi czeéé skladowa systemu ochrony przed upadkiem | zostal
zaprojektowany w celu rozproszenia energi kinetyczne] podczas spadania z okreslone] wysokokci.

Amortyzator energil Irudek wykonany jest 2 tasmy poliestrowei. liny zintegrowane wykonane sa z
poliamidu o érednicy @ 12mm, a laczniki  elementy metalowe ze stai lub aluminium. W przypadku seri
Arima lina wykonana jest z pollamidu o $rednicy @ 10.5mm, a tasma poliestiowa ma 30mm.
Amortyzatorow bezpleczefistwa uzywa si¢ wraz 2 livka bezpieczeristwa, ling kotwiczaca lub szelkami
bezpieczeristwa lubtez w polaczeniu z ktorymkolwiek 2 tych elementow:

amortyzat w polaczeni 2 ochrony przed upadkiem
musl odopwes sis zgadrie 2 Inarukcly coshgl KeSego 2 komponanton sysiamu orez nomar: EN
353-1+A12017, EN 353-2:2002, EN 354:2011, EN 3612002, EN 3622005

Polgczenie amortyzatora bezpieczeristwa wraz z linka bezpieczeristwa stanowi podsystem, ktdry po
pryosepieniy do srlek bezplocerstua zgodic ¢ nora 1:2002, stanowi jeden 2 systemow
ochrony przed upadkiem okreslonych w normie EN 363:20f

o bt pregsan £0 30151435 ronie PR s speims wymogi normy europejskiej EN
355:2002 (absorbery energi.

Deklaracja zgodnoci jest dostepna na nastepujace] stranie interetowe;
ttp://wewirudek.com

NOMENKLATURA

amortyzator energii z ling AT - amortyzator energii z elastyczng smycza elastyczne zapigcie paska, A2 -

absorber energii z elastyczng smycza tasmowa, A3 - smycz tasmowa 2 wbudowanym amortyzatorem,
A4 - Amortyzator energii 2 regulowana smycza linowa

¢ przed upadkiem z wysokosci, nalezy przeczyta te sekcie |
zapoznac sig z rysunkiem na stronie 6 *Required Fall Clearance Distance”

SLOWNICZEK

RFCD: Required Fall Cl i s
do przeszkody, aby uzytkownik nie zderzyl sie z nig w razie upadku.

FFD: Odleglos¢ swobodnego upadku. Dlugosd, jaka pracownik pokonuje od poczatku upadku do
poczatku zatrzymania.

A dlugose smyczy 2 absorberem

B odleglosé otwarcia absorbera

C: diugosé uzytkownika od punktu zakotwiczenia do stop
D: bezpieczna odleglodé narzucona przez norme
OBLICZANIE DANYCH

A: dane, ktére pokrywaja sie z dlugoscia smyczy w calosei,

pracownika i odl dku FFD, Nal na stronie
6 "Required Fall Clearance Distance" przedstawiono przyblizone wartosci do obliczenia tych danych.
Trzy zakresy wagi (50, 1001 140 kg) i trzy zakresy FFD (=3 m, =2 m i =

C: szacuje sig, ze érednia odleglosé migdzy pierécieniem kotwiczacym uprzezy a stopami pracownika
wynosi:

C1.- 1,75m w przypadku zakotwiczenia w pierscieniu grzbietowym uprzgzy
C2.-1,5m, w przypadku kotwiczenia do brausznego pierscienia uprzezy
D: bezpieczna odleglosé wynosi 1 mete

Jedynymi zmiennymi danymi sq dan
odleglosc przeswitu przy upadku®

" ich przyblizenia sq obliczane z uwzglednieniem "Wymaganej
Wazor na obliczenie RFCD od punktu zakotwiczenia do przeszkody w celu unikniecia zderzenia jest
nastepujacy: A+B+C+D=RFCD

PRZYKEAD

Wymagana odleglosé swobodnego spadania (mierzona od kotwicy):

A:18m smycz ASTUN 363-->A=18m

B: FFD=3m i 100Kg uzytkownika-—&>B=1

C: mostkowa kotwica D-ring-—>C=1.6m

D: odleglosé ustalona przez norme-->D=1m

RFCD=1.8+1+15+1=530m

OGRANICZENIA UZYTKOWANIA

Osobisty sprzgt zabezpieczajacy powinien stanowic osobiste wyposazenie uzytkownika,

ABE wynosi 100 kg, a seria Astun | Arima jest

mionowe
v wagl pracownika i ego sprzetu.

zna
na 140 kg, w obu

Zalecane jest by punkt kotwiczenia, do kiérego bedzie polaczony system powstrzymywania spadania,
znajdowal sig powyze] uzytkownika. Minimalna wytrzymalodé statyczna punkiu kotwiczenia musi
wynosié 12 kN. Punkt kotwiczenia powinien byc zgodny z norma EN 795:2012.

Osobisty sprzgt zabezpieczajacy nie powinien byé stosowany przez osoby, ktdrych stan zdrowia moglby
stanowic wzrost zagrozenia przy normalnym zastosowaniu sprzetu jak rowniez w naglych wypadkach.

Ze sprzetu ochrony osobiste] korzysta¢ moga Jedynie osoby przeszkolone | kompetentne w jego
bezpiecznym uzytkowaniu.

Podezas smyczy przed upadkiem z smyczy Arima,

na\ezy pamigtat:
Nalezy go uzywac w polaczeniu ze smyczami i elementami laczacymi marki IRUDEK

+ Weppthio clomenty systemu muszq. byt zgodne 2 odpoviedrini pracpisami § prawidlano
podlac:

. Drugoéc linki zabezpieczajgce] przed upadkiem z wysokosci z absorberem Arima i lacznikami nie
moze przekraczac 2 m.

UZYTKOWANIE

Amortyzator bezpieczeristwa wyposazony zostal w dwie nasadki przyszyte do kazdego z jogo koricow,

sluzace jako punkty styku dia system ochrony przed upadkiem.

Moze byé stosowany na nastepujace sposoby:

.+ Amortyzator 2 linka Amortyzator moze byé na

stale praylaczony do linki bezpieczeristwa jedynie przez producenta. Jednakze uzytkownik moze
i 2godnie

2norma EN 362:2005.

© Amortyzator 2 szelkami Amortyzator moze byé
na stale bezpoérednio
do punktu kotwigeego szelek bezpieczerstva Jedynie przez producenta. Jednakze uzytkonnik
moze przy uzyciu zatrzasnikow
2godnie z norma EN 362:2005,

+ Amortyzator 2 urzadzeniem Amortyzator

moze zostac na stale przylaczony do urzadzenia samozaciskowego poprzez przyszycie jedne]
2 jego petli bezposrednio do punktu kotwigeego urzadzenia samozaciskowego jedynie przez
Hrtducenta, Jeanakis uytkounik moe podiacsy amertyzator bespieczorsta do urradsenis
samozaciskowego przy uzyciu zatrzasnikéw zgodnie z norma EN 362:2005.

Dlugosé calkowita podsystemu skladajacego sie  amortyzatora bezpieczeristwa wyposazonego wlinke
bezpieczeristwa, koricowki oraz zatrzasniki nie powinna przekraczac 2 metrow.

Nalezy zapewnié minimalny odstep ponizej stép uzytkownika, aby w przypadku odpadu nie nastapilo
zderzenie 2 podiozem lub inna przeszkoda na drodze upadku. Przy wspdlczynniku odpadniecia
wynoszacym 2 (najgorszy przypadek) odstep minimalny wynosi: odleglos¢ hamowania + 1 m
dodatkowego zabezpieczenia, gzie odleglosé hamowania réwna sie dlugosci sprzgtu (amortyzator
bezpieczeristwa + linka bezpieczeristwa + zlgczki) x 2 + 175 m. Przy zastosowaniu sprzetu o dlugosci 2
m, odstep powinien wynosié 675 m (22 + 175 + 1),

Podczas korzystania ze sprzgtu nalezy upewnié sig, ze zostal on umieszczony w sposdb zapobiegajacy
potknigelu sig o niego przez uzytkownika
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Korzystanie 2 linek bezpieczeristia wyposazonych w recznie zamykane zatrzaéniki zaleca sie jedynie
w sytuacjach, gdy e istnieje koniecznosc kilkukrotnego otwierania | zamykania zlaczek podczas dnia
roboczego.

Szelki bezpieczeristwa sa jedynym urzadzeniem, ktére moze byé stosowane w systemie ochrony przed
upadkiem.

System upadkiem musi by po h oznaczonyoh duza litera
*A", Oznaczenie 'A/2", wskazuje koniecznosé poaczenia dwoch Punkiow o takim samym oznaczenl
Zabrania sie laczenia Jako "A/2" i,

Podiaczenie do klamry zaczepowe | innych czesei sprzgtu musi byé dokonane poprzez zatrzadniki
2godnie 2 EN 362:2005.

Jesli produkt jest sprzedawany poza pierwotnym krajem przeznaczenia, sprzedawca musi dostarczy¢
instrukcje obslugi, konserwac, okresowych przegladow | napraw sporzadzona w jezyku urzedowym
paristwa, w ktdrym sprzet bedzie uzywany.

ZASADY KONSERWACI
Kontrola wzrokowa

Przed uzyciem sprzetu uzytkownik powinien przeprowadzié kontrole warokowa i sprawdzic, czy sprzet
daiala poprawnie.

W przypadku gdy sprzet byl uzywany w szczegéinych lub nietypowych warunkach, producent ub
wykwalifikowana osoba upowazniona przez producenta musi przeprowadzié przeglad szczegdiny.

Co najmniej raz na 12 miesigcy producent lub kompetentna osoba upowazniona przez producenta musi

zaleca sie, by podlaczyé sprzet do przedniej j na szelkach. W

rumonny praeelad okresowy, z80die 2 roceduran prsgladéw olvesoych RUDEK.

2 amortyzatorem bezpisczeristwa EN 3652002 lub urzadzeniem EN 360:2002 zal
sig podiaczenie sprzgtu do tylnej klamry zaczepowe] na szelkach.

SRODKI OSTROZNOSCI PRZED UZYTKOWANIEM

Przed utyciem uzytkownik musi przeprowadzié wizualng i funkejonalng kontrole elementow,
sprawdzajac, czy nie wykazuja one oznak zuzycia, nadmiemego zuzycia, korozjl, otaré, degradacii

2wrdeic na paski, szwy, plerscienie mocujace, Klamry i elementy regulacyjne.

Nis ety utywst sprasty ochrony Indyuidusive] w prypadi stwlecsanl skifcluisc wad

lub uszkodzenia, 2ytkownika
SRODKI OSTROZNOSCI PODCZAS UZYTKOWANIA

Podczas uzytkowania sprzetu nalezy zwrdcié szczegéing yuage 10 niebezpieczne okolicznosel, ktdre
mogam\eéwp\yw na zachowanie sprzetu i wnika,

trwalosc sprzgtu.
by poswiadczony 2godni z wymaganiami normy ENES: 2004, okodlajace waznosé cortytikats | date
nastepnego przeglad

Nalezy sprawdzi, czy oznakowanie produktu jest czytelne.

Uwagi o

Nie nalezy uzywa¢ sprzetu ochrony indywidualne w przypadku stwierdzenia jakiejkolwiek wady,
$ci lub uszkodzenia, ktdre ol et fi

Cayszezenie sprzetu

Spraet ochrony indywidualne] nalezy czyécié w taki sposéb, aby nie spowodowat uszkodzenia
material6w uzytych do produki sprzetu lub nie zmniejszyc bezpieczaristwa uzytkownika Nalezy Scisle
praestrzegac procedury czyszczenia. Materialy tokstylne | materialy 2 tworzywa sztucznego (pasy. liny)
ey coycébawsiiang carcskaub sz Nis el ubrusétceych ot S W

Wazelkie oznaczenia na elementach bezpieczeristwa,
+ Przypadkowy kontakt z ostrymi krawedziami
+ Uszkodzenia, takie jak przeciecia, scieranie lub korozja
« Negatywny wplyw czynnikéw atmosferycznych.
+ Upadek wahadiowy.
+ Wplyw skrajnych temperatur.
+ Kontakt z substancjami chemicznymi
+ Przewodnosé elektryczna.

Niezbedne jest regularne sprawdzanie wszystkich elementow zlacznych | mocowari.
GWARANCIA
Guarancja na produkt wynosi 3 lata i jest ograniczona do wad fabrycznych oraz wad surowcdw.
Guarancja nie obejmuje pogorszenia stanu sprzetu, korozji | uszkodzeri spowodowanych niewlascivym
lub intensywnym przechowywaniem, transportem lub uzytkowaniem.
Do roszozenia gwarancyinego nalezy dolaczyé dowod zakupu. W przypadku stwierdzenia wady
fabryczne firma IRUDEK roduktu lub zapl / ktra nie
moze w zadnym przypadku przekroczyé ceny produktu wskazane] w fakturze.
ZARZADZANIE ODPADAMI

przet recznie 0d 30°C do 40°C, uzywajac
neutlalnegu e, Do caysrozenta cagécl metalowych nalety uryé wilgotne) Sclercezk, Jodll sprzgt
ulsgne samocasnly podezas utytkowaria lub ciyszcasls, nalety posostawié €0 do wyschiech w
przewiewnym | zacienionym miejscu, z dala

powinien byc b, jak

Naprawa sprzetu

Sprzqt moze by naprawiany tylko przez producenta lub osobg do tego celu upowazniong zgodnie
2 procedurami okreslonymi przez producenta. Producent sporzadzi Instrukeje naprawy w jezyku
urzedowym kraju, w ktorym sprzet bedzie uzytkowany.

KARTA KONTROLNA

Kartg kontrolng nalezy wypelni przed plerwszym uzyciem sprzetu.

Wszystkie informacje dotyczace sprzetu ochrony indywidualne] (nazwa, numer seryjny, data zakupu i
data pierwszego uzycia, imie i nazwisko uzytkownika, historia przegladéw okresowych i napraw, data
nastepnego przegladu okresowego) musza byt zapisane w karcie kontrolnej sprzetu.

Karte wypelnia wylacznie osoba odpowiedzialna za sprzet ochronny.
InuCheck

Aplikacja IruCheck pozwala w skuteczny | wygodny sposdb monitorowad sprzet chroniacy
przed upadkiem z wysokodci. Zalecamy jej uzycie zamiast karty kontrolnej w celu zapewnienia

Produkty i K
oo akteau Usythowania. W miorg molwosal oddsila) tokstyia, weraywa Setuctne. 1 matorly
metalowe w celu zarzadzania Srodowiskiem.

Produkty elektryczne lub elektroniczne / z bateriami:Ten produkt zawiera komponenty elektryczne lub
batere i o mozo byé wyrzucany wraz 2 cdadami domowymi, Naloy prokazac g0 autaryzovanemu
w celu prawidiowe] utylizacii.

OKRES UZYTKOWANIA SPRZETU
Suacouany olres uiytkonaria sprigly tekstyinego wynosi 12 lat od daty produkcl (2 lata
i Sprzet metalowy ma uzythoy

Nastepujace czynniki moga skréci¢ okres uzytkowania produktu: intensywne uzytkowanie, kontakt z
substancjami chemicznymi lub szczegélnie 2racym érodowiskiem, ekspozycja na skrajne temperatury,
ekspozycja na promieniowanie ultrafioletowe, Scieranie, przeciecia, silne uderzenia lub niewlascive
utytkowanie, niewlasciwy transport badz niewlasciwa konserwacja.

TRANSPORT
Sprzet ochrony indywidualne] nalezy przewozié w_opakowaniu chronigcym przed wilgocia Iub
uszkodzeniami mechanicznymi, chemicznymi lub termicznymi.

PRZECHOWYWANIE SPRZETU

Sprzet ochrony indywidualng] nalezy przechowywaé w opakowaniu luzem, w migjscu suchym,

przewiewnym, chronionym przed $wiatlem slonecznym, promieniowaniem ultrafioletowym, kurzem,
przedmiotami o ostrych krawedziach, skrajnymi temperaturami | &raeymi substancjami,

OBOWIAZKI

Przed 6 ¢ yP
Nie wolno dokonywac zmian lub przerébek w sprzgcie bez uprzednie] pisemne] zgody producenta.

Sprzet nie moze byé uzywany poza zakresem jego ograniczer uzytkowania lub do celow niezgodnych z
jego przeznaczeniem.

Nalezy zapewnié kompatybilnosc elementéw sprzetu podczas ich montazu w systemie. Nalezy upewnic

sie.
asekurac]l, w ktérym dzialanie danego elementu utrudnia dzialanie innego elementu. Nalezy regularnie
sprawdzac zapiecia i regulacie elementow, aby uniknad ich przypadkowego odpiecia.

W praypadku stwierdzenia uszkodzenia lub jakichkolwiek watplivoéci co do bezpieczeristwa
utytkowania nalezy natychmiast zaprzestac uzytkowania sprzetu ochrony indywidualnej. Nie wolno
utywac go ponownie, dopoki wykwalifikowana osoba nie potwierdzi na pismie, ze jest to mozlie.

Jezeli sprzet doprowadzil do zatrzymania upadku, nalezy wycofac go z uzytkowania.

W celu zapewnienia bezpieczeristwa nalezy przed kazdym uzyciem sprawdzié wymagany minimalny
odstep pod stopami uzytkownika w miejscu pracy, aby w razie upadku uzytkownik nie uderzyl w
podioze lub inng przeszkode na drodze upadku. Szczegélowe informacje odnosnie do wymagar
dotyczacych minimalnego odstepu znajduja sie w instrukcjach obslugi odpowiednich elementow
systemu chroniacego przed upadkiem z wysokosci,

JEDNOSTKA NOTYFIKOWANA

Jednostka notyfikowana, ktéra przeprowadzila badanie typu UE: AITEX, Carretera Banyeres, 03801
Alcoy, Hiszpania (numer jednostki notyfikowane] 0161) oraz jednostka notyfikowana zaangazowana

faze kontroli produkeji: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Hiszpania (numer Jednostki
Notyfikowane] O16).

TEUMACZENIA PISEMN

(OTA WYIASNIAJACA

Thumaczsnle wszystiich dokumenté oyl nisanych v jes szpafskin Jest wanyuane
dostarczane jako czesc uslugi informacyjne] dla_globane]

‘odpowiedzialnosci w zwiazku z wszelkimi sporami iflub roszezeniami, kidre moga powstac w wyniku
bled: 3 S

Kazda osoba lub organ polegajacy na takim przetiumaczonym materiale robi to na wiasne ryzyko |
odpowiedzialnosé. W przypadku watpliwosci lub sporu co do dokladnosci przetiumaczonego tekstu,
plerwszeristwo ma jego odpowiednik w jezyku angielskim. Jesli cheesz zglosic blad Iub nieécislodd w
tlumaczeniu, napisz do nas na adres info@irudek.com

Leia atentamente o manual de instrucdes antes de utilizar o o absorvedor, aprenda a utilizé-lo

riscos graves néo descritos neste manual, em que cada utilizador & responsvel pela gestio desses
riscos, pela sua seguranga, pelas suas acgdes e pelas consequéncias das mesmas. Se o assumir isto
este manual, ndo

CCONDIGOES MEDICAS QUE POSSAM AFETAR A SEGURANGA DO UTILIZADOR:

EM CONDICOES NORMAIS DE UTILIZACAO, DEVEM SER TIDOS EM
CONTA 0S PROBLEMAS CARDIOVASCULARES, AS DOENCAS RESPIRATORIAS,
AS PERTURBAGOES MUSCULO-ESQUELETICAS QUE AFECTAM A COLUNA
VERTEBRAL, AS ANCAS OU OS JOELHOS, A OBESIDADE OU O EXCESSO DE

PESO, BEM COMO AS PERTURBACOES NEUROLOGICAS OU DO EQUILIBRIO E
S PROBLEMAS CIRCULATORIOS PERIFERICOS QUE DIFICULTAM O RETORNO
H VENOSO. NUMA_ SITUAGAO DE EMERGENCIA NA SEQUENCIA DE UMA

QUEDA, 0S RISCOS SAG PARTICULARMENTE GRAVES NAS PESSOAS COM
PREDISPOSIGAO PARA A SINDROME DO ARNES, COM ANTECEDENTES DE
TRAUMATISMOS OU LESOES, COM PROBLEMAS DE COAGULAGAO OU EM
TRATAUENTO COM ANTICOAGULANTES, SEII COMO 1AS PESSOAS Cou
PROBLEMAS

DESCRIPCION

Un absorvedor de energia ¢ um componente ou elemento de um sistema antiqueda, desenhado para
dissipar a energia cinética desenvolvida durante uma queda desde uma altura determinada.
O absoruador d energa sk & abicad com e de polsta ss cordss intagrads ko fetes o
poliamida @ 12mm

casoda gama.

daé P a fita do polster 6 do S0mm.

0s absorvedores de energia so utilizados ou integrados com um corddo, uma linha de ancoragem ou
um amés de paragem de quedas ou em combinagao com um deles.
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A utilizagio do absorvedor de energia com um subsistema anti-queda deve ser compativel com as
instrugaes de utilizagao de cada componente do sistema e com as Normas: EN 353-1+A1:2017, EN
353-2:2002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005.

A combinagéo de um absorvedor de energia e um corddo de seguranga é um subsistema que, quando
ligado a um amés de paragem de quedas em conformidade com a EN 361:2002, constitui um dos
sistemas de paragem de quedas especificados na EN 363:2018

s absorvedores Irudek s@o classificados como EPI (Equipamento de Proteccao Individual) em
conformidade com o Regulamento da UE 2016/425 sobre EPI & estao em conformidade com a Norma
Europeia EN 365:2002 (absorvedores de energia).

A declaragiio de conformidade estd disponivel no seguinte link:

ttp://wnwirudek.com

Noentanto,
conforme a norma EN 362:2005.

Alongitude total de um energia com
Integrad, ous torminals 6 conectores, e devern sxcedor o8 2 motros

Verificar o espago livre minimo por debaixo dos pés do usudrio, para que em caso de queda no haja
a A 6 .. Com o fator

s ) "
paragem 5 metros.
Dlizindo um sauipamento do 2 meiros a distancia e de dueda soriado 675 matros (e

Ao utilizar o equipamento, assegurar-se de que ndo esté posicionado de maneira que o Usudrio possa
tropecar com ele.

A utilizagéo do elemento de amarrar com conectores de blogueio manual integrados, s6 aconselhavel

NOMENGLATURA oanio s usuiondo o1 qu i o fochar o conector s ez i  orn d b
A1 absorvedor fixagao sistema
Gom cinta eléstica, A3 - cordo de cintas com absorvedor integrado, Ad - absorvedor com corddo de  antiqueda.
corda sjustavel.
Osistema amés que
Descrigio das partes: 1-cansctor de absrtura ampla, 2-cordio de corda, 3- slemento de absorgéo de  leva uma A" maitsoula. A identficaao

fita, 4-mosquetao, 5-elemento de amarragdo com cinta eldstica, 6-cordo de cintas com elemento de
absorgao integrado, 7-fivela de ajuste do cordo de corda

CALCULO DA DISTANCIA DE SEGURANGA NECESSARIA PARA A QUEDA

Para calcular a distancia necesséria para evitar quedas, leia esta secgao e consulte a Figura da pagina
6 "Required Fall Clearance Distance’

GLOSSARIO
RFOD: Distinci neceseiria par oitar quedas. O comprimerto e de obstdculosnecessdro dosde o
ponto de ancoragem até um obsticulo, para que o utilizador nao colida com ele em caso de ay

FFD: Distancia de queda livre. Comprimento que o trabalhador percorre desde o inicio da queda até
a0 infcio da detengdo.

A: comprimento do corddo com absorvente
B: distancia de abertura do amortecedor

C: comprimento do utiizador desde o ponto de ancoragem até aos pés
D: distancia de seguranga imposta pela norma

CALCULO DE DADOS

A: dados que coincidem com o comprimento do cordao de seguranca na sua totalidade.
B: dados que so condicionados pelo peso do trabalhador e pela distancia de queda livie FFD. Na

o célculo destes dados. Trés gamas de peso (50, 100 & 140 kg) e trés gamas de FFD (x3m, =2m e 51m)
C:a distancia média entre o anel de fixagéo do arnés e os pés do trabalhador é estimada em:
c

€215 m, em caso de fixagdo & argola do arnés ventral

75m em caso de fixacdo na argola dorsal do amés

D: a distancia de seguranga é de 1 metro

05 tnicos dados varidveis so os dados "
*Disténcia necessaria para evitar quedas”

as suas aproximagdes so calculadas tendo em conta a

Aférmula para calcular a RFCD a partir do ponto de ancoragem até um obstéculo para evitar o impacto
& A+B+C+D=RFCD

EXEMPLO
Distancia necesséria para a queda livre (medida a partir da ancora):
A: Corddo de 1.8m ASTUN 363>
B: FFD=3m e utiizador de 100kg—&>B:

am

C: ancora esternal com anel em D-->C=1.6m
D: distancia definida pela norma-->!
RFCD=1,8+1+1,5+1=5,30m
LIMITACOES DE USO

0 equipamento deve-se atribuir individualmente a uma pessoa,

para 140 kg, em ambos 0s casos incluindo o peso do trabalhador e do seu equipamento.
Recomenda-se que o ponto de amarrago onde se fixa o sistema anti-quedas asteja por cima do
utilizador. O ponto de amarragéo deve ter uma resisténcia estatica minima de 12 kN e deve de estar em
comformidade com os requesitos da Norma EN 796:2012.
0 equipamento de protegao individual ndo deve ser usado por aquelas pessoas cujo estado de saide
passa afetar a seguranca do usurio em condigdes normais de uso ou em caso de emergéncia.
0 equipamento de protegio individual 6 deve ser usado por uma pessoa formada e competente no
seu uso seguro.
Ao configurar um corddo de retencéo de queda com o para-quedas Arima, observe:
+ Deve serutzado em conjunto com s correlas  os elementos de ligagao da marca IRUDEK
+ Todos os elementos do sistema a licével e estar
ligados
+ O comprimento do seu talabarte de prevengéo de quedas com absorvedor & conectores Arima.
ndo deve exceder 2 m.

UTILIZACAO

O absorvedor de energia dispde de dois guarda cabos, cozidos um a cada extremo, que se utiliza como
pontos de conexo ao sistema antiquedas.

Pode ser utilizado da seguinte maneira

[
S ver s ponio decenesd com a mesma deriicagao, Eo probids concci s S d porecio
um ponto de conexo dnico que esta identificado com "A/2",

conexio ao ponto de ancoragem e a outros equipamentos deve ser realizado através de mosquetdes
conforme a EN 3622006,

Para a utilizagdo com antiquedas EN 363-1+AT:2017, EN 353-2:2002 recomenda-se conectar o
equipamento ao ponto de ancoragem frontal do amés. Para a utilizago com absorvedores de energia
EN 355:2002 ou com antiquedas EN 360:2002 recomenda-se congctar o equipamento ao ponto de
ancoragem dorsal do amés.

VERIFICACOES ANTES DA UTILIZAGAO

Antes da utilizagio, o utilizador deve proceder a uma inspegio visual e funcional dos seus
componentes, verificando se ndo apresentam sinais de deterioragio, desgaste excessivo, corrosdo,
abraséo, degradaco devido & radiagdo UV, cortes e utilizagdo incorrecta. Deve ser dada especial
atencéio as correias, costuras, anéis de fixago, fivelas e elementos de ajuste.

Reti
Individual utilzado e, na 503 opIED, posss acaretar uma porda da sua ficaca protetora.
VERIFICACOES DURANTE A UTILIZAGAO

que podem afetar o comportamento do equipamento e a seguranca do utilizador, e em particular.
Qualquer tipo de rotulagéo em elementos de segurana.

+ Contacto acidental sobre extremidades cortantes.

* Diferentes deterioragdes, como cortes, abrasdo &/ou corrosio.

+ Influncia negativa de agentes climiticos.
* Quedas tipo *péndulo”.
+ Influéncia de temperaturas extremas.

. Efeitos apds contacto com produtos quimicos.
. Condutividade elétrica.
€ essencial que todos os fixadores e acessérios sejam verificados regularmente.
GARANTIA
A garantia deste produto ¢ de 3 anos, limitada a dsfeitos de fabrico e de matérias primss. Nio cobre

8 deteriorago, a corrosao e os danos provocados por um armazenamento, transporte ou utilizago
indevidos ou intensivos.

0 pedido de garantia deve ser acompanhado do comprovativo de compra, Caso se determine tratar-se
de um defeito de fabrico, a IRUDEK compromete-se a reparar, substituir ou reembolsar o produto, sem
Ultrapassar em nenhum caso o prego de fatura do produto.

GESTAO DE RESIDUOS

Produtos sem componentes eléctricos: eliminar o produto de forma segura no final da sua vida dtil.
s eléctricos v s

Produtos eléctricos ou electrénicos / com pilhas: Este produto contém componentes eléctricos ou
pilhas e ndo deve ser eliminado juntamente com o lixo doméstico. Entregue-o a um coletor de residuos
autorizado ou para

=N

VIDA UTIL

A vida dtil estimada do equipamento téxtil & de 12 anos a pertir da data de fabrico (2 anos de
armazenamento e 10 anos de utilizagao). Os equipamentos metalicos tém uma vida atl limitada.

s seguintes fatores podem reduzir a vida Gtil do produto: uso intensivo, contacto com substancias
quimicas, ambientes especialmente agressivos, exposigio a temperaturas extremas, exposicao a raios
ultravioleta, abraséo, cortes, fortes impactos, ou ma utilizagéo, transporte e/ou manutenao.
TRANSPORTE

O equipamento de protegdo individual deve ser transportado numa embalagem que o proteja da
humidade ou de danos mecanicos, quimicos e/ou térmicos.

ARMAZENAMENTO

0 equipamento de protegao individual deve ser armazenado numa embalagem folgada, num local

seco, ventilado, protegido da luz do sol, dos raios ultravioleta, da posira, de objetos com extremidades
cortantes, temperaturas extremas e substancias agressivas.

OBRIGACOES

P
Corin mas 95 polo fabrante. No entanto, o vauri pode conteta o ahsorvedor ds energs 3
uma corda utilizando conectores conforme a norma EN 362:2006.

+ Absorvedor de energia com amés: O
arnis, ocaido  um dos portos da encoragem do amés, mas 56 pelo fabricante. No antanto, o
usudrio o absorvedor d
EN 3622005,

+ Absorvedor de energia com antiquedas: O
2 um antiquedas, caride 5 um dae pontos do ancoragem do annquedas, mas s6 pelo fabricante.

Antes da utilizagio do equipamento, & necessério estabelecer um plano de salvamento para poder
caso 3

Néo realizar alteragdes ou adiges ao equipamento sem o prévio consentimento por escrito do
fabricants

o . .

Assegurar a compatibilidade dos elementos de um equipamento aquando da sua montagem num
sistema. Assegurar que todos os artigos a0 apropriados para a aplicacdo proposta. £ proibido usar o
sistema de protegao quando o funcionamento de um elemento individual se vé afetado por ou interfira
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com a fung@o de autro. Rever periodicamente as ligacdes & o ajuste dos componentes para evitar o seu
desprendimento acidental.
Caso sejam detetadas deterioragdes, ou em caso de divida sobre o seu estado para uma utilizagio
segura, o equipamento de protecao individual deve ser retirado de uso imediatamente. Nao deve ser
usado outra vez até que uma pessoa competente confifme por escrito se é aceitavel fazé-lo.

Caso tenha impedido uma queda, o equipamento deve ser retirado de uso.

E essencial para a seguranca verifcar o espago lre minimo necessério sob os pés do utlizador no
local de trabalho antes de cada utilzagso, para que em caso de queda nd haja colisio com o solo ou
outro obstéculo na trajetdria da queda. Os detalnes de espago ive minimo exigido encontram-se nas
instrugdes de utlizagao dos componantes respetivos do sistema antiqueda.

Se o produto for revendido fora do pais original de destino, o revendedor deve disponibilizar as
instruges de utilizagio, manutencao, revisao periédica e de reparagdo no idioma do pais onde o
equipamento vai ser utilizado.

INSTRUCOES DE MANUTENGAO

Revisdo visual

Deve realizar-se uma revisio visual e funcional por parte do utilizador, antes da utilizaco.

Dover realizar-so uma revisdo especial pa parto do fabricanta ou pessoa compstents autorizada pelo
fabricante, quando o equipamento tiver

Pelo menos de 12 em 12 meses, deve ser efectuada uma revisao periddica completa pelo fabricante ou
poruma

de revisio periodica da IRUDEK. A seguranga dos utilizadores depende da eficiéncia e durabilidade
continuas do equipamento. A inspegao periédica deve ser certificada de acordo com os requisitos da
norma EN365:2004, determinando a validade do certificado e a data da préxima inspegao.

Deve verl

r-se a legibilidade da marca do produto.

As observages devem ser anotadas no certificado de revisao do equipamento.

rotegao

individual utilizado que, na sua opiniao, possa acarretar uma perda da sua eficacia protetora.

Limpeza

0 equipamento de protegao individual deve ser limpo de forma a ndo causar efeitos adversos nos

materiais utilizados no fabrico do equipamento, ou no utiizador. O procedimento de limpeza tem de

ser estritamente cumprido. Para materiais téxtels de plastico (cintas, cordas) limpar com um pano de

slgodio ou una escove. Nio utizar neum nateial abrasio.Para uma mpeza profunds,lavar o
g0auma

metalicas, utilizar um pano himido. Se o eqmpamemo se mo\har Quer seja durante a utiizacao ou por

motivos de limpeza, deve deixar-se secar de forma natural, num local ventilado e escuro, afastado do

calor direto e compostos quimicos.

O processo de desinfeqao deve ser efectuado da mesma forma que o processo de limpeza profunda.
Reparagdo
0 equipamento deve ser reparado unicamente pelo fabricante ou uma pessoa autorizada para este

fim, seguindo os procedimentos estabelecidos pelo fabricante. Serao disponibilizadas instrugoes para
a reparagao nos idiomas oficiais do pafs onde 0 equipamento seja colocado em servico.

FICHA DE CONTROLO

Aficha de controlo deve ser preenchida antes da primeira entrega do equipamento para utilizagao.
Todas as informagdes referentes ao equipamento de protegao individual (nome, namero de série, data
de compra e data de primeira entrada em servigo, nome de utilizador, histdrico das revisdes periddicas
© reparagdes, e proxima data para a revisao periddica) devem estar anotadas na ficha de controlo do
equipamento.
Aficha deve ser preenchida unicamente pelo responsavel do equipamento de protegao.
IruCheck

trok da-
se a sua utilizagao para rastreabilidade destes dispositivos, em substituicdo da Ficha de vl
ORGANISMO NOTIFICADO

ITEX, G
rganieme ntfcade himers 161 & aranteme nefcac oot oee s comro s produrio:
AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Espanha (organismo notificado nimero 0161

TRADUCOES: NOTA EXPLICATIVA

Atradugao de todos os documentos originalmente escritos em espanhol ¢ efectuada por u tradutor
externo e ¢ forecida como parte de um servigo de informagao a comunidade global. Podem surgir
imprecisdes devido a restrigdes linguisticas e erros de tradugao. A IRUDEK ndo verifica a exatidao
das tradugdes feitas por terceiros e, por conseguinte, ndo assume qualquer responsabilidade em
relago a quaisauer itgios e/ou reclamagaes que possam surgir em resultado de erros, omissdes ou
ambiguidades no material traduzido aqui contido. Qualquer pessoa ou organismo que se baseie nesse
material

DESCRIPTION

Un absorbeur d'énergie est un composant ou un élément d'un systéme d'arrét des chutes congu pour
dissiper lénergie cinétique développée lors d'une chute d'une hauteur donnée.

Labsorbeur d'énergie Irudek est fabriqué avec un ruban en polyester, les cordes intégrées sont en
polyamide @ 12mm et les connecteurs et éléments métalliques sont en acier ou en aluminium. Dans le
cas de la gamme Arima, e cable est en polyamide de @ 10,5 mm et le ruban est en polyester e 30 mm.

Les absorbeurs dénergie sont utiisés soit intégrés & une longe, une ligne d'ancrage ou un hamais
antichute, soit en combinaison avec I'un d'entre eux ;
L un e .
les instructions dutilisation de chaque composant du systeme et avec les normes : EN 353-1+A1:2017,
EN 353-22002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:2006.

La combinaison d'un absorbeur d'énergie et d'une longe est un sous-systeme qui, lorsqul est relié &
un harnais antichute conforme & la norme EN 361:2002, constitue lun des systemes d'arrét des chutes
spécifiés dans la norme EN 363:2018.

Les absorbeurs Irudek sont classés comme EPI (équipement de protection individuelle) conformément
au réglement européen 2016/425 sur les EPI et sont conformes & la norme européenne EN 355:2002
(absorbeurs d'énergi

La déclaration de conformité est disponible sur le ien suivant :
hitp:/juww.irudek.com ;
NOMENCLATURE

M- n2-
\unge en sangle avec absorbeur intégré, A4 - absorbeur avec longe en corde réglable.

Description des piéces : 1 - connecteur 4 grande ouverture, 2 - élément de longe en corde, 3 - élément
diabsorption en sangle, 4 - mousqueton, 5 - élément de longe en sangle lastique, 6 - élément de longe
en sangle avec élément d'absorption intégre, 7 - boucle de réglage de Iélément de longe en sangle.

‘CALCUL DE LA HAUTEUR DE CHUTE REQUISE

Pour calculer la distance de sécurité requise, lisez cette section et reportez-vous  Ia figure page 6
*Distance de sécurité requise”.

GLOSSAIRE

RFCD : distance de ongue e point d'ancrage et un
obstacle pour que lutilisateur gty Do an collsion avec aslu-cl on cas 4o chute

FED: Free Fall
de la chute et le début de larrét,

La longueur le e déb

A longueur de Ia longe avec absorbeur
8: distance douverture de I'absorbeur

C: longueur de Futilisateur depuis e point d'ancrage jusau's ses pieds.
D distance de sécurité imposée par la norme

CALCUL DES DONNEES

R: données caincidant avec la longueur totale de la longe.

poids FD.
Ulmagede g 6 Disance de scuré 1l n cas s chts” ot s mleurs spprosimates
pour le calcul de cette donnée. Trois plages de poids (50, 100 et 140 ke) et trois plages de FFD (23m,

m et <1m) sont indiquées.

C: la distance moyenne entre I'anneau d'ancrage du harnais et les pieds du travailleur est calculée
comme suit :

C1-175 m en cas d'ancrage & lanneau dorsal du harnas.
©2-15m, en cas d'ancrage & lanneau ventral du hamais

D:la distance de sécurité est de 1 métre.

La seule donnée variable est la donnés

e '8, dont les approximations sont calculées en tenant compte
de 'image "Distance de sécurité requise".

La formule pour calculer le RFCD entre le point d'ancrage et un obstacle pour éviter Impact est la
suivante : A+B+C4+D=RFCD

EXEMPLE

Distance de chute libre requise (mesurée & partir de lancrage) :

A:Longe ASTUN 363 1.8m-—>

m et utilisateur 100Kg-->/

C:ancre stemale & anneau en D-->

na tradugao, convidamo-Io a escrever-nos para info@irudek.com

Lisez attentivement le mode demploi avant dutiliser I'absorbeur, formez-vous correctement,
familiarisez-vous avec l'appareil et utilisez-le de maniére responsable. Les activités en hauteur
comportent des risques graves qui ne sont pas décrits dans ce manuel, o chaque utilisateur est
responsable de la gestion de ces risques, de sa sécurité, de ses actions et des conséquences de celles-
ci,si vous ne I'assumez pas ou ne comprenez pas ce manuel, n'utilisez pas Iéquipement

LIMITES DUTILISATION

Le matériel doit étre attribug individuellement 3 une personne.
La charge nominale maximale des absorbeurs du modéle ABE est de 100 kg, la gamme Astun et Arima
est certifiée pour 140 kg, dans les deu cas en incluant le poids du travailleur et de son équipement

11 st recommandé que le point d'ancrage ol le systéme d'arrét des chutes sera fixé soit au-dessus de
Hutilisateur, L
aux exigences de la norme EN 795:2012.

CONDITIONS MEDICALES SUSCEPTIBLES DAFFECTER LA SECURITE DE

L ne doivent pas des

Les équipements de protection individuslle ne doivent étre utilisés que par une personne formée et

L] UNE SITUATION D'URGENCE SUITE A LARRET D'UNE CHUTE, LES RISQUES
SONT PARTICULIEREMENT GRAVES CHEZ LES PERSONNES PREDISPOSEES AU
SYNDROME DU HARNAIS, AYANT DES ANTECEDENTS DE TRAUMATISMES OU
DE BLESSURES, PRESENTANT DES PROBLEMES DE COAGULATION OU SOUS
TRAITEMENT ANTICOAGULANT, ET CHEZ CELLES SOUFFRANT D'AFFECTIONS
NEUROLOGIQUES POUVANT PROVOQUER DES CRISES D'EPILEPSIE.

avec I'absorbeur de longe Arima, veuillez noter :
+ i doit &tre utilisé avec les fixations et les éléments d'assemblage de la marque IRUDEK®.

ts du systeme doivent étre conformes aux réglementations en vigueur et étre
correctement raccordss.

LUTILISATEUR
DANS DES CONDITIONS NORMALES DUUTILISATION, IL FAUT TENIR SOMPTE | compatente & leur utisation en touts sécurte
DES PROBLEMES IRES, DES MALADIES
TROUBLI Lors de dune
LES HANGHES GU LES GENOUY, D LOBESITE 0U DU SURPOIDS, AINS QUE

I DES TROUBLES NEUROLOGIQUES OU DE L'EQUILIBRE ET DES PROBLEMES| . 1, (oo
CIRCULATOIRES PERIPHERIQUES ENTRAVANT LE RETOUR VEINEUX. DANS

+ La longueur de votre longe antichute avec I'absorbeur Arima et les connecteurs ne doit pas
dépasser 2 m.

UTILISATION

Labsorbeur posséde des connecteurs sur ses terminaux, qui sont utilisés comme points de connexion
au systeme d'arrét des chutes.
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Il peut stre utilisé de la manire suivante :
Absorbeur dénergie de corde : 'absarbeur dénergie peut étre fixé de maniére permanente
une corde, mais uniquement par le fabricant. Toutefois, I'utlisateur peut connecter 'absorbeur
diénergie & la corde  laide de connecteurs conformes 4 la norme EN 362:2005.

+ Absorbeur diénergie avec harnais : I'absorbeur d'énergie peut étre incorporé de maniere
permanente dans un harnais, cousu 3 I'un des points dancvage du harnsis, mas uniquamsrt
par le fabricant. Toutefois, dinergie au h
connecteurs conformes a la norme EN 362:2006.

+ Absorbeur d'énergie avec antichute : labsorbeur d'énergie peut tre fixé de maniére permanente
& un antichute, cousu a f'un des points d'ancrage de lantichute, mais uniquement par le
fabricant. Cependant, 'utlisateur peut connecter 'absorbeur d'énergie a la ligne de vie 4 l'aide de
connecteurs conformes a la norme EN 362:2005.

La longueur totale d'un sous-systéme constitué d'un absorbeur d'énergle avec longe intégrés, de ses
terminaux et de ses connecteurs ne doit pas dépasser 2 metres.

Vérifie Ia distance minimale sous les pieds de ['utilisateur, afin quen cas de chute, il y ait pas de
collision avec le sol ou un autre obstace sur la trajectoire de la chute. Avec une longueur de chute de
4 métres (cas le plus défavorable), la distance de chute libre requise est  la distance d'arrét + 1 m de
distance de sécurité supplémentaire, la distance darrét étant la longueur de 'équipement (absorbeur
+ longe + connecteurs) x 2+1,75 métres. En utilisant un équipement de 2 matres, la distance de chute
libre serait de 675 m (2x2+175+1)

Lors de futiisation de I'équipement, veillez & ce quil ne soit pas placé de maniére 4 ce que l'uilisateur
puisse trébucher dessus.

Lutiisation de longes avec des connecteurs de verrouillage manuel intégrés est conseillée que si
I'utilisateur ne doit pas ouviir et fermer le connecteur plusieurs fois au cours de la journée de travail

Un harnas anti positif de retenue d
systéme d'arrét des chutes.

L
marqués de la lettre majuscule "A". Le marquage "A/2" indique que deux points de connexion portant
le méme marquage doivent étre connectés en méme temps. Il est interdit de connecter le systeme de
protection  un seul point de connexion marqué "A/2'

peut étre utilisé dans un

L
conformes & Ia norme EN 362:2005.

Pour une utilisation avec les antichutes EN 3§3-1+A1:2017, EN 353-2:2002, il est recommandé de
connecter Iéquipement au point d'ancrage frontal du harnais. Pour une utilisation avec les absorbeurs.
diénergie EN 355:2002 ou les antichutes EN 360:2002, il est recommands de connecter [équipement
au point d'ancrage dorsal du harnais.
CONTROLES AVANT UTILISATION
Avant I'utilisation, l'utilisateur doit procéder & une inspection visuelle et fonctionnelle de ses
composants, en vérifiant qu'ils ne présentent pas de signes de détérioration, dusure excessive, de
corrosion, d'abrasion, de dégradation due aux rayons UV, de coupures et d'utilisation incorrecte. Une
P 7 1 2 boucl

et aux éléments de réglage.

Mettre hors service au moindre défaut, dommage ou & la moindre anomalie de I'équipement de
protection individuelle pouvant, selon vous, entrainer une perte de son efficacité protectrice.

CCONTROLES EN COURS D'UTILISATION

Pendant l'utilisation de I'équipement, une attention spéciale doit étre accordée aux situations
affecter 2 & de lutilisate ticulier:

+ Atouttype de marquage sur les éléments de sécurité.

+ Aucontact accidentel avec des arétes tranchantes.
. été . telles que coupures, abr corrosion.
+ Alinfluence négative des agents climatiques.

+ Auxchutes de type pendulaire.

+ Alinfluence des températures extrémes.
+ Auxeffets consécutifs d'un contact avec des produits chimiques,
+ Alaconductivité électrique.

Il est essentiel que toutes les fixations et tous les raccords sofent vérifiés régulierement,
GARANTIE

Ce produit bénéficie d'une garantie de 3 ans, limitée aux défauts de fabrication et de matériaux bruts.
Elle ne couvre pas la détérioration, Ia corrosion e les dommages causés par un stockage, un transport
ou une utilisation inappropriés ou intensifs.

La demande de garantie doit étre accompagnée d'un justificatif d'achat, En cas de vice reconnu de
fabrication, IRUDEK s'engage 4 réparer, remplacer ou rembourser le prodult, sans jamals excéder le prix
de facturation du produit.

‘GESTION DES DECHETS

Produits sans composants électriques: éliminer le produit en toute sécurité 4 la fin de sa durée de vie.

Séparer autant que possible les textiles, les plastiques et les matériaux métalliques pour la gestion de
fenvironnement,

Produits électriques ou électroniques / avec piles : Ce produit contient des composants électriques ou
des piles et ne doit pas étre jet avec les ordures ménagéres. Veullez o remettre & un collecteur de
déchets agréé ou consulter wwiw.irudek.com pour une mise au rebut appropriée.

DUREE DE VIE UTILE

La durée de vie util ts textiles est de 1 ter de la date de fabrication
(2ans de stockage et 10 ans by utilisation). Les équipements métalliques ont une durée de vie ilimitée.

Les facteurs suivants peuvent réduire |a durée de vie utile du produit : utiisation intensive, contact avec
des substances chimiques, environnements particuliérement agressifs, exposition & des températures
" p Itraviolets, aby coupure: t t

STOCKAGE

U protection e us emballage ample, dans un endroit sec ot
ventid, & Fabr o6 1 humiare du salo, des rayons ulraviolets, da a povssibr, des abjets ranchante
des températures extrémes et des substances agressives.

OBLIGATIONS

Avant dutiliser Iéquipement, un plan de sauvetage doit étre établi afin de pouvoir l'exécuter en cas
durgence.
Aucune madifica
fabricant.

n ou addition ne peut étre apportée & Iéquipement sans 'accord éerit préalable du

Lsquipement ne doit pas étre utilisé dans des conditions dépassant ses limites, ni & d'autres fins que
celles pour lesquelles il a ét6 congu.

Veillez & lorsquils sor sein d'un systéme.
Rastrez e qus tous les Séments convemént 3 1applcation roposes e mori domser
yseme de protecton orsque e fonctionnement dun élément ndviduel et affect ou ntefere vec
Ia fonction d'un autre. Vs fin déviter
e dbsomnion o

Si des dommages sont détectés ou s'il y a le moindre doute quant & Ia sécurité de son utilisation,
iéquipement de protection indviduelle doit étre immédiatement mis hors service. Il ne doit pas étre
éutil ' pé par érit quil peut l'étre.

Si une chute a été arrétée, équipement doit étre mis hors service.

Pour des questions de sécurité, il est essentiel de vérifier avant chague utilisation la distance minimale
requise sous les pieds de utilisateur sur le ieu de travail, de sorte quien cas de chute, il Y ait pas de
collision avec le sol ou un autre obstacle sur la trajectoire de la chute. Les détails relatifs & Ia distance
minimale requise figurent dans les instructions dutilisation des différents composants du systeme
antichute,

sdu - Io et dolournedes nstuctons
Guutamon dentretien, e venmaton périodique et de réparation dans la langue du pays
Iéquipement dolt étre utllisé.

CONSIGNES DE MAINTENANCE

Controle visuel
Un contréle visuel et fonctionnel doit étre effectué par l'utilisateur avant toute utilisation.

Une examen spécial par le fabricant ou une personne compétente autorisée par le fabricant devra étre
effectus en cas de soumission de équipement a des conditions spéciales ou extraordinaires.

Au moins tous les 12 mois, une révision périodiaue complete doit stre effectuse par le fabricant ou une
personne compétente autorisée par le fabricant, en stricte conformité avec les procédures de révision
périodique d'IRUDEK, La sécurité des utilisateurs dépend du maintien de I'efficacité et de la durabili
de Iéquipement. Linspection périodique doit étre certifide conformément aux exigences de la norme
EN365:2004, ce qui détermine Ia validité du certificat et la date de la prochaine inspection.

La lisibilté du marquage du produit doit étre vérifide.
Les remarques doivent étre consignées sur le certificat dexamen de I'équipement.

Mettre hors service au moindre défaut, dommage ou & la moindre anomalie de I'squipement de
protection individuelle pouvant, selon vous, entrainer une perte de son efficacité protectrice.

Entretien

L veillant & ne defi
néfastes sur les matériaux utilisés dans I fabricatin de Féquipement, o sur tisateu Lo procsdure
de

our un netwya
en profondout aver o matris! s main & une tampérature comprise ante 30°C o 40°C o ut
un savon neutre. Pc
Tait de son utisation ou do son netioyage, o sechsv a air libre dans un endroit aéré ot sombre, 3
I'abri de la chaleur directe et e tout composé chimi

Le processus de désinfection doit étre effectué de la méme manisre que le processus de nettoyage en
profondeur.

Réparation

Usquipement ne doit étre réparé que par le fabricant ou une personne autorisée & cet effet, en suivant
les procédures établies par le fabricant. Les instructions de réparation doivent étre fournies dans les
langues officielles du pays ol Iéquipement est mis en service.

FICHE DE CONTROLE

La fiche de contrdle doit ére remplie avant la premisre livraison de Iéquipement en vue de son

utilisation.

Toutes I é i , numé érie, date
mdelut é

ot dnt da 1a prochaine verfsation permdlque] doivent étre consignées sur la fiche de

Contiola de Nequipement

Cette fiche doit étre remplie uniquement par la personne responsable de Iéquipement de protection.
InuCheck
Lapplication IruCheck permet, de maniere efficace et agile, d'assurer le suivi des équipements

antichute. Son utilisation est recommandée pour la tragabilité de ces équipements, en remplacement
de la Fiche de contrale.

ORGANISME NOTIFIE
Organisme noiié ui & rélisé fexamen UE do ype : AITEX,Carretera Banyeres, 03801 Aoy, Espagne

(Notified Body number 0161) et O la la production
AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Espagne (Organisme Notifié numéro 0161).

TRADUCTIONS : NOTE EXPLICATIVE

La traduction de tous les documents rédigés a I'origine en espagnol est effectuée par un traducteur
exeme ot ot founie dans lo cadre dun senvice dinformatin & Is cammunauté mordile. Des
inexactitudes peuvent survenir en raison de restrictions linguistiques et dierreurs de traduction.
IRUDEK e vérifie pas lexactitude des traductions effectuées par des tiers et n'assume donc aucune

o qui concarne les ltiges at/ou les réclamations powant résultr drours,

Y u util

etfou entretien inappropriés.
TRANSPORT

quipement de protection individuelle doit étre transporté dans un emballage le protégeant contre
Ihumidité et les dommages mécaniques, chimiques et/ou thermiques.

u organisme qui sappuie sur ces traductions le fait & 565 propres risques et sous sa propre
responsabilts. En cas de doute ou de litige quant a exactitude du texte traduit, Iéquivalent en langue
anglaise prévaut. Si vous souhaitez signaler une erreur ou une inexactitude dans la traduction, veuillez
nous écrire & info@irudek cor
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A sz abszorber haszndlata eldtt olvassa el figyelmesen a haszndlati utasitdst, képezze magat
megfelelen, ismerkedjen meg vele és hasznlja felelésen. A magasban végzett |

Javasoljuk, hogy a rigaitési pont, ahovd a leesssgatlé rendszert rés
rbgaitési pontnak legaldbb 12 kN statikus szilérdsaggal kell rendelkezni
795:2012 szabvény kévetelményeinek.

a felhaszndls felett legyen. A
&s meg kel felelnie az EN

Az egyéni védGeszkszbket nem hasznilhatjdk olyan személyek, akiknek egészségi dllapota norml
i esetén bofolya Ihasznlo biztonsaga

.
ebben a kézikbnyvben nem ismertetett kockazatokkal jarnak, ahol minden felhasznalo felelds az ilyen
kookézatok kezeléséért, sajat biztonsagaért, tetteiért és azok kbvetkezményeiért, ha ezt nem vallaljs,
vagy nem ért ezt a kezikinyvet, ne hasznlja a berendezést

OLYAN _EGESZSEGUGYI
FELHASZNALO BIZTONSA(

NORMAL HASZNALATI KDRHLMENYEK KOZOTT FIGYELEMBE KELL VENNI A SZIV-
ES ERRENDSZERI PROBLEMAKAT, LEGZOSZERVI BETEGSEGEKET, A GERINCET,
I CSIPOT VAGY TERDET ERINTO MOZGASSZERVI RENDELLENESSEGEKET,

ALLAPomK AMELYEK BEFOLYASOLHATIAK A

ELHIZAST VAGY TULSULYT, VALAMINT NEUROLOGIAI VAGY EGYENSULYI
RENDELLENESSEGEKET ES A VENAS VISSZAARAMLAST AKADAL)

L] PERIFERIAS KERINGES! PROBLEMAKAT. AZ ELESEST KOVETO VESZHELYZETBEN
A KOCKAZATOK KOLONOSEN SULYOSAK A HAMSZINDROMARA HAJLAMOS,
TRAUMAS VAGY SERULT, VERALVADAS| PROBLEMAKKAL KUZDO VAGY
VERALVADASGATLO KEZELES ALATT ALLO SZEMELYEKNEL, VALAMINT A

LEIRAS

Az egyéni védseszkizoket csak olyan személy hasznalhatia, aki képzett és kompetens a biztonségos

hasznalatukra.

Amikor egy zuhanssgatio kbtelet konfigural az Arima kétélelnyelével, kérjik, vegye figyelembe:
IRUDEK® mérksj kitselemekkel és csatlakozelemekkel egyiitt kell haszndlni

+ A rendszer minden elemének meg kell felelnie a vonatkozo eldirésoknak, és megfelelden Gssze
kell kot

+ Alezuhandsgatio kotél hossza az Arima elnyelvel és csatlakozokkal egylitt nem haladhatja meg
azmt,

HASZNALIA A CIMET.
Az abszorber csatlakozdkkal rendelkezik a csatlakozokon, amelyeket a leesésgatls rendszerhez valg
csatlakozisi pontként hasznélnak.
A kbvetkezd mdon hasznalhatd:
Kot energacryelt: Az energasiyelt tatdsan sogithet o Ketdhes, de csak o gyirs, &

zuhandsgatls rendszer gy hogy egy
adott magassaghol torténs zuhands sordn et morgas nergié sosdacea

Az Irudek energiaslnyeld poliészter szalaggal készil, a bespitett kitelek @ 12 mm-es poliamidbdl,
a csatlakozdk és a fémelemek pedig acélbs! vagy aluminiumb| készilnek. Az Arima termékesaléd
esetében a kitél @ 10,5 mm &tmérsjd poliamidbol, a szalag pedig 30 mm-es poliészterbél készill.

Az energiaslnyeldket vagy kitéllel, horgonykitsllel vagy zuhandsgatls hevederrel egyiitt, vagy ezek
valamelyikével kombinlva hasznaljék;
Az alrendszerrel valo

kel
Tonnia 3 rendacer agyet alkotdalomlre vonatkesd hasmdlat tasitasokkal ée 5 Ssabvinyokiet o
353-1+AT:2017, EN 353-2:2002, EN 354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005.

Az energiaelnyel6 és a kitél kombindcidja olyan alrendszer, amely az EN 3612002 szabvanynak
megleleld leesésgatlo hevederhez csatiakoztatva az EN 3632018 szabvényban meghatdrozott
leesésgatlé rendszerek egyikét alkotja.

Ae e shemotersk 3 siomdli wdblelzarolbsladl xS 201BSIEU  randelt sasrot
mélyi védbeszkznek (PPE) mindsiilnek, és megfelelnek az EN 3552002 eurdpai szabvanynak

{norgacinyeloh)

A megfeleldségi nyilatkozat az aldbbi linken érhets el

ttpr//wvewrudek com

NOMENKLATURA

Az sbszorberak tiussi A1 - abszorber Kdlzsindral, A2 - abszorber rugalmas hevederzsingrl, A3 -
abszorber allithatd kot

Alkatrészek leirdsa: 1- i 3 3- a-
karabiner, 5 - rugalmas hevederes kotélkotél elem, 6 - hevederes kitélkitél elem bedpitett abszorpcios
elemmel, 7 - hevederes kitélkotél elem bealltési csat.

A SZUKSEGES CSEPPTAVOLSAG KISZAMITASA

A sziikséges zuhanasi tavolsdy
"Kbtelez6 zuhandsi tavolsd

FOGALOMTAR

kiszamitésahoz olvassa el ezt a szakaszt, és tekintse meg a 6. oldal
cimd dbrajat.

RFCD: KotelezG leesési tavolség. A rogaitési ponttd egy akadalylg sziikséges akadélymentes tavolsdg,
hogy a felhasznalo esés esetén ne itk6zz0n vele.

FFD: Szabad 4 ”

Gt hossza

megtett

A:a nyakpant hossza abszorberrel egyiitt
B: az abszorber nyitdsi tévolséga

C: a felhasznal hossza a régzitési ponttol a felhasznal Iabiig,
D:a szabvény dltal el6irt biztonsdgi tavolsag
ADATOK KISZAMITASA

V152 adatok ragagseznal  zin ok hoessival

D altal A6,
"Szukseges Jszohanis) szabad tholsge” cimd kép mutata 8 szémidshos salkadges ozo
Harom siilytartomany (50, 100 és 140 kg) és harom FFD-tartomany (23m, =2m és <1m) van feltiintetve.

C: & heveder rbgaitogytirje és a munkavalalé Iaba kezott dtlagos tavolsagot dgy szamitisk ki, hogy az
legyen:

C1.- 175m a hém htgyGrdjéhez valé régzités esetén.
©2.-1,6m, a ham hasi gyirdjéhez vald rogzités esetén
D: & biztonsagi tévolség 1 méter.

Az egyetlen valtozs
Tigylamoeydtolé]scimék

dat, amelynek kizelits értékeit a "Sziikséges leesési tavolsag” kép

Az itkozés
A+B+C+D=RFCD

PELDA

rogaitési ponttol az rjed RFCD kiszamitdsanak képlete:

Seiikséges szabad esési tévolség (a r6gzitéstsl mérve):
A ASTUN 363 18 m hosszisdgi kitél-->A=18m
B: FFD=3m 5 100Kg felhaszndlo-->B=1

C: szegycsonti D-gytirds horgony—>C=1.6m
D:a szabvény dltal meghatarozott tévolsag-->!
RFCD=1.8+1+15+1=5.30m

FELHASZNALAS| KORLATOZASOK

Afelszerelést egyedileg egy személyhez kell rendeln,

Az ABE modell maximélis névleges terhelhetdsége 100 kg, az Astun és Arima sorozat 140 ke-ra van
tansitva, mindkét esetben a munkavallal és felszerelése silyaval egyit.

a kotélhez.

Energiaelnyel a héammal: az energiaelnyel6t tartésan be lehet épiteni a hamba, a ham egyik
rgaitési pontjahoz varrva, de csak  gyarto éltal. A felhasznalo azonban az energiaelnyelt az EN
362:2005 szabvénynak megfelel6 csatlakoz6kkal is csatlakoztathata a hevederhez.

a lezuhansgatis egyik rbgzitési pontjahoz varrva, de csak a gyarto dltal. A felhasznals azonban
az energiainyelét az EN 362:2005 szabvinynak megfeleld csatlakozokkal is csatiakoztathatja a
mentgkbtélhez.

A bespitett kitéllel ellétott annak 6ibol és
teljes hossza nem haladhatia meg a 2 métert

61 4ll6 alrendszer

Elengrizze a flhaszndl6 dbe slat minimdls szabad magasségor, hogy esés esetén ne kcuain o
talajjal vagy més ands Utjaban 166 akadllyal. 4 méteres esési hossz (legkedvezotlenebb eset)
caston & Sxikaigos svabad es5e iolei: & meglsl tvoleng + 1 exs bonség tavolsat, anol
a megallssi tavolsag a felszerelés hossza (elnyeld + kitél + csatlakozok) x 2+1.75 méter. 2 méteres
felszerelés esetén a szabad esési tavolsag 675 m (2x2+175+1).

A berendezés hasznslatakor Ugyeljen arra, hogy az ne legyen igy elhelyezve, hogy a felhasznsls
megbotolhasson benne.

A beépitett kézi reteszelési csatlakozéval ellétott hevederek hasznilata csak akkor célszerd, ha a
felhasznalénak nem kell tabbszor kinyitnia és becsuknia a csatlakozdt a munkanap folyaman.

A leesésgatlo heveder az egyetlen elfogadhato testrogzits eszkdz, amely leesésgatlo rendszerben
hasznalhato.

rendszer csak o melyek A"
Ragybetivel vannek Jolive. Ad “A/3" jollén act ol hogy ke asoncs Jlésd caadakossel poot
Kell egyszerre csatiakoatatri. Tilos a védelmi rendszert egyetlen "A/2" jelzésd csatiakozssi ponthoz
csatlakoztatni

A ragatiési ponthor és més brendezésekhez v ceatiakoadst sz EN 3622008 szabiny scarini
karabinerekkel kell megoldani

Az EN 353-14A1:2017, EN 353-2:2002 szabvény szerinti leesésgatiokkal vald hasznalat esetén ajanlott
a felszerelést a heveder els6 rogzitési pontjahoz csatlakoztatni. Az EN 355:2002 szabvény szerinti
energiaelnyelokkel vagy az EN 350:2002 szabvany szerinti zuhanssgatiokkal valo haszndlat esstén
ajanlott a felszerelést a ham hati rogzitési pontjhoz csatlakoztatn

HASZNALAT ELOTTI ELLENORZESEK

Hasandlat elot  fohaszndlinak ol kel vgezns az alkatréssak szsmrevitslezéses s funkcioniiis
ellendrzsset, el azok nem 6. ke IV-sugdrzas,
vagas vagy helytelen resimat akom Kivosodon ot Ku\w\cs hgys\me( kell forditani a hevederekre,
varratokra, rogzitogyarikre, csatokra és a bedl

Ha o2 esyéni véddestGzbn olan i, rendslenességet vagy sérlést tldnak. amely a védelem
elvesztésével jar, azt hasznalaton kvl kell helye:

HASZNALAT KOZBENI ELLENORZESEK

Aberendezés Kiilgnt it
befolydsolhatia a berendorés elosfményét 66 fahasn
A biztonsagi alkatrészek cimkszése.
Eles élekkel vald véletlen érintkezés
+ Kuldnboz tipusi sériilések, példaul vigasok, kopds és/vagy korrozid.
+ Azidojardsi korilmények negativ hatdsa.
© A2'inga” leesik.
+ Aszélssséges hmérsékletek hatdsai,
+ Vegyi anyagokkal valé érintkezés utani hatasok.
+ Elektromos vezetoképesség.
+ Alapvets fontossagy, hogy minden
GARANCIA

nden il
5 biztonsagat, beleértve a kbvetkezéket:

Erfe a termékre 3 év garancia vonatkozik, amely a gydrtsi és nyersanyaghibdkra terjed ki. A garancia
nem terjed ki az elhaszndlédésra, a korrozira vagy a térolds, a szalltas, illetve a nem megfeleld vagy
intenziv hasznalat okozta kérokr.

A j6tallasi kérelmet a vasérlsi bizonylattal egyitt kell benydijtani. Ha gyartasi hibat taldinak, az
" AN ol Doy 2ainak o

felttntetett drat meg nem halado sszegben.

HULLADEKGAZDALKODAS

Elekty Ikat mékek: A terméket sg6
A komyezet&zzde\kodas rdoébon lehetdség szerint killonitse el a textiliakat, mianyagokat és
fémanyagokat.

Elektromos vagy elektronikus termékek / elemekkel: E2 a termék elekiromos alkatrészeket vagy
elemeket tartalmaz, és nem szabad a hiztartdsi hulladékkal egylit artalmatianitani. Kérjuk, adja
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4t egy erre -

gy vagy forduljon a
artalmatianitds érdekében.

cimhez a megfelels

=

UZEMIDO
textlipari berendezések becsiilt hasznos élettartama a gyértastd| szamitott 12 év (2 év tarolds és 10
&y hasznalat). A fém berendezések élettartama korlatlan.

A Kvetkezs tényezdk csokkenthetik a termék lettartamat: intenziv hasznalat, vegyi anyagokkal val
érintkezés, kiilonosen agressziv kbrmyezet, szélsGséges homérsékletnek vald kitettség, ultraibolya
sugarzas, kopds, vagasok, erds itések, vagy nem megfelels hasznalat, szallitds és/vagy karbantartds.

SZALLITAS

E2t az egyén védbeszkbzt olyan csomagoldsban kell szallitani, amely védi azt a nedvességtdl és
barmilyen mechanikai, kémiai és/vagy termikus sériléstol

TAROLAS

€2t az ogyéni védelmi rendszert egy boséges helyiséggel rendelkezd csomagban, szaraz helyen,

napfénytdl, ultraibolya sugarzastdl, portdl, éles targyakidl, szélsdséges homérseklettsl és agressziv
anyagoktdl védve kell tarolni

KOVETELMENYEK
A berendezés hasznslata elétt mentési tervet kell késziteni, hogy vészhelyzet esetén végre lehessen
hajtani

A gyrto elozetes irdsbeli engedélye nélkiil ne végezzen semmilyen valtoztatast, illetve ne adjon hozz
semmilyen olemet a berendozéshez.

A berendezés nem Kivil vagy a

Gyézédjon meg arrel, hogy a berendezés alkatrészel kompatibilisek a rendszerrel, amelyhez dssze
van szerelve. Gysz6djén meg arrcl, hogy minden elem megfelel a javasolt alkalmazasnak. Tilos a
védelmi rendszer hasznélata, ha valamelyik komponens mikbdését egy masik kompanens mikadése
befolyssolja vagy zavarja bedlitasait, hogy azok
véletleniil se lazuljanak meg.

Ha barmilyen kopdst vagy sériilést észlel, vagy barmilyen kétség meril fol a biztonsagos hasznalat
feltételeit llotoen, ezt az ogyéni véddeszkzt azonnal ki kell vonni a hasznalatbol. Nem szabad tjra
hasznlni, amig egy erre felhatalmazott személy irasban nem igazolja, hogy a véddeszkoz megfelels
dllapotban van a haszndlatra,

Ha a berendezés megakadalyozta a lezuhandst, akkor ki kell vonni a forgalombl.

Minden hasznlat eltt biztonségi okokb! feltétlentil ellensrizni kell, hogy a felhasznalo 1dba alatt
legalibb mekkora szabad térre van szlikség ahhoz, hogy esés esetén ne Utkdzzon a talajba vagy
més akadalyba. A szabad tér minimélis kévetelményeire vonatkozo részletes informéciok a megfeleld
2uhandsgatis rendszerelemek hasznslati utasitésban talslhat6k

bejelentett szervezet: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spanyolorszég (bejelentett szervezet
szama O161)

FORDITASOK: MAGYARAZO MEGJEGYZES

Az eredetileg spanyol nyelven irt dokumentumok forditasdt killss forditd végzi, és a globalis kizosség

ra et informacios szogtatds résnckent nyiiu, A el korétorseok ésa fortas ibak
miatt el6fordulhatnak pontatlansagok. Az IRUDEK nem ellendrzi a harmadik fél altal készitett forditasol
pontossagat, és ezért nem vallal le\e\nssege\ az itt taldlhatd leforditott anyagban taldihato hibak,
kihagyasok vagy kétértelmiségek miatt esetlegesen felmerdl6 vitak és/vagy kovetelések tekintetében.
Barmely személy vagy szervezet, aki vagy amely az ilyen leforditott anyagra tamaszkodik, sajat
feleldsségére és kockdzatdra teszi ezt. A leforditott szbveg pontossagaval kapcsolatos kétség vagy
tén az angol nyelvii megfeleloje az iranyado. Ha hibat vagy pontatlansagot kivan jelenteni a
sban, kérjik, iron nekiink a info@irudek.com cimre;

Pred pouzitim absorbér si pozorne presitaite navod na obsluhu, riadne sa zauste, oboznamte sa s nim
Cinnosti o vkach zahffiad vézne iz, Kors nis  wedané v tfto
b

ajeho dosledky, ak to tejto d nepouzwanev

ZDRAVOTNY STAV, KTORY MOZE OVPLYVNIT BEZPECNOST POUZIVATELA:

ZA BEZNVCH PODMIENOK POUZIVANIA JE POTREBNE VZIAT DO
UVAHY KARDIOVASKULARNE PROBLEMY, OCHORENIA DYCHACICH CIEST,
MUSKULOSKELETALNE PORUCHY POSTIHUJUCE CHRBTICU, BEDRA ALEBO

KOLENA, OBEZITU ALEBO NADVAHU, AKO AJ NEUROLOGICKE PORUCHY ALEBO
PORUCHY ROVNOVAHY A PERIFERNE OBEHOVE PROBLEMY, KTORE BRANIA
. ZILOVEMU NAVRATU. V NUDZOVEJ SITUACII PO ZASTAVENI PADU SU RIZIKA

OBZVLAST ZAVAZNE U LUDI S PREDISPOZICIOU NA HARNESS SYNDROM, S
ANAMNEZOU URAZU ALEBO PORANENIA, S KOAGULACNYMI PROBLEMAMI
ALEBO NA ANTIKOAGULACNEJ LIECBE A U LUDI S NEUROLOGICKYMI
OCHORENIAMI, KTORE MOZU SPOSOBIT ZACHVATY.

POPIS

energie, ktoré vzniké pri péde z dane] vjky.
Absorbér energie Irudek je vyrobeny z polyesterove] pasky, integrovans land s vyrobené z polyamidy
@12 mm a konektory a kovové prvky s vyrobené  ocele alebo hiinika. V pripade radu Arima je lano
wyrobené z polyamidu s priemerom @ 10.5 mm a paska je vyrobend z 30 mm polyesteru.

Absorbéry energie sa pouzivaj bud integrované so &nurou, kotviacim lanom alebo postrojom na
zschy(emepédu alebo v kombindcil s jednym z nich;

pédu musi byt v sulade s névodom na pouzitie
K ety yatru ' normam: EN 3534441 2017 £h 35053000, EN 364301, N, 362002, EN

Kombinacia pohlcovaa energie a Snry je subsystém, ktory po pripojeni k postroju na zachytenie
padu, ktory je v slade s normou EN 3612002, predstavuje jeden zo systémov na zachytenie padu
v norme EN 3632018,

o atermé st orerieon Kivil 6rtékasiti tov sraka hasandlat:
‘ raese & 5 nyelvén

koll biztositania, ahol a berendezést hasznaln fogjak.

KARBANTARTAS| UTASITASOK

Vizudlis ellenérzés

A felhasznalsknak hasznalat elatt el kell végezniik a berendezés szemrevételezéses és funkciondlis

ellendrzését.

Ha a berendezés szokatlan vagy rendkivil kbrilményeknek volt itéve, a gyartonak vagy a gyarto dltal
4 Killon ellendrzést kell végeznie.

Legalabb 12 havonta a gydrténak vagy a gyérto ltal felhatalmazott illetékes személynek alapos
id6szakos nagyjavitast kell végeznie, sigoriian az IRUDEK idészakos nagyjavitasi eljérasainak
felel bizt gg.

kelligazol
& tanisitvany érvényességét és a kivetkezo felilvizsgalat idopontjat.

A termékjeldlésnek olvashaténak kell lennie.
Minden vonatkozs észrevételt be kel jegyezni a berendezés ellendrzési tandsitvanydba,

gyéni védbeszkizon olyan hibat, rendellenességet vagy sérilést taldinak, amely a védelem
elvesztésével jar, azt haszndlaton kivil kell helyezni

Tisatit

Ezt a7 egyéni véddeszkozt Uy kell tisztitani, hogy a gyartasahoz hasznalt anyagok vagy a felhasznalo
ne sériljenck. A tisztitdsi eljgrast szigordan be kell tartani. A textil és muanyag anyagokat (6vek,
Kitelek) pamut vagy ruhaval, iletve kefével tisztitsa meg. Ne haszndljon semmilyen

Absorbéry Irudek st Kiasifikovans ako osobné ochranné prostriedky (OOP) v sdlade s nariadenim EU
2016/425 0 0P & zodpovedaid eurGpske] norme EN 355:2002 (absorbéry energie.

Vyhlssenie o zhode je k dispozicii na tomto odkaze:
hitp:/fwww.irudek.com
NOMENKLATURA

Typy absorbérov: AT - absorbér  lanovou &ndrou, A2 - absorbér s elastickou popruhovou &nrou, A3 -
Popruhos Enir  ntegrovany absorbéram, A4 - sbsorbér & nastavilnou anovu Enir

Pup\sd\e\w! \anuvypwck 3- absorpeny prvok z popr - karabina, 5

bsorpénym prvkom, 7 - ronaovacia

vok, 6 - popr
racka poproRovEho ok

VYPOCET POZADOVANE) VOLNEJ VYSKY PRI PADE

Ak cheete wypotitat pozadovani vzdialenost pri péde, preditaite s tito cast a pozrite si obrézok na
Strane 6 "Pozadovan vadialenost pri péde”,

SLOVNIK

RFCD: Pozadovan vadialenost pri pade. Dizka basz prekézok potrabni od kotviscsho bodu k prekéke,
aby do nej pouivatal v pripads pédu nenarazi

FFD: Vzdialenost volného padu. Dizka, ktort pracovnik prejde od zagiatku pédu po zadiatok zastavenia.
A dla Sndirky s absorbérom

5 bsorbé

A berendezés alapos tisztitdsahoz mossa ki kézzel 30 és 40°C kozotti homérsékleten, semleges
szappannal. A fém alkatrészekhez nedves ruhdt haszndljon. Ha a berendezés haszndlat vagy tisztitds
miatt nedves lesz, hagyja természetes modon megszaradni egy 6l szellozo helyen, kbzvetlen hétel vagy
vegyi vegyiletekidl tavol.

Afertotlenitési folyamatot ugyantigy kell elvégezn, mint a mélytisztitas folyamatot.
Javités

A berendezést csak a g

C: dizka pouzivatela od kotviaceho bodu po nohy pouzivatela.
D: bezpegnostnd vzdialenost stanovens normou

VYPOCET UDAJOV

Odpoved: ddaje, ktoré sa zhodujd s dizkou celej ndrky.

8: idaje, ktoré st podmienené hmotnostou pvacnvmka a vzdialenostou volného padu FFD. Na obrézku

eljarasok szerint. A javitasi utasitasokat annak az ovszagnak a hivatalos nye\ven adlek meg, ahol a
berendezést hasznalatba veszik.

ELLENORZO LAP

oot Kitaiten.

détuma, a felhasznld neve, az idészakos ellendrzések esmwasak eldzményel, valamint s Kvetkezs
iddszakos ellendrzés datuma) fel kell jegyezni a berendezés ellendrzs lapjar

A nyomtatvanyt csak a védofelszerelésért felelds szemly toltheti ki.
IruCheck

Az IniCheck alkalmazas hatékony és rugalmas médon teszi lehetdvé a leesésgatlé berendezések
ellenérzését. Haszndlata ajaniott ezen eszkozok nyomon kovethetoségéhez, az ellendrzo lap
helyettesitésére.

BEJELENTETT SZERVEZET

ipusvizsgalatot végzo bejelentett szervezet: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy,
Spanyalorszég (bejelentett szervezet széma O161) és a gyértésellencrzési szakaszban részt vevs

na strane 6 ° " 56 uvedené priblizné hodnoty na vypoget tohto tdaju.
S5 wyanatons i rossahy hmotnets (50,100 & 140 k) s remsahy FFD (3 m.

C: priemernd vzdialenost medzi kotviacim krizkom postroja a nohami pracovnika sa vypodita ako:
C1.-1.75 m v pripade ukotvenia k chrbtovému krizku postroja

C2.-1,5 m, v pripade ukotvenia k brusnému krizku postroja

Oxbezpecnostnd edalenost o  mete:

Gda) "B,
*Pozadovand vzdialenost pri pade.

Vzorec na wjpotet RFCD od kotvouho bodu k prekézke, aby sa zabrénilo nérazy, je: A+B+C+D=RFCD.
PRIKLAD

Pozadovand vadialenost volného padu (merana od ukotvenial:

A ASTUN 363 8ntirka 1.8 m-->A:
B: FFD=3m a 100 kg pouzivatel-—>

8m

C: sterndina D-krizkové kotva-->C=1.6m
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D: vzdialenost stanovens normou-—>D=1m
RFCD=1.8+1415+1=5.30m
OBMEDZENIA POUZIVANIA

Zariadenie musi byt individudine priradené k osobe.
Maximéine menovité zatazenie absorbérov modelu ABE je 100 kg, rad Astun a Arima je certifikovany na
140 kg, v oboch pripadoch vrétane hmotnosti pracovnika a jeho vybavenia.

orica sa, aby sa kotviaci bod, v ktorom bude systém zachytenia pédu pripevneny, nachadzal nad
poutvatelon. Ketiact bod must mat statlekis povnost miniméinG 12N & musi Spinat oziaciavky normy

N 796:2012.

Osobné achranné prostriedky nesmu pouZivat osoby g b t
pouZivatela pri beznom pouzivani alebo v nidzove] situdci

Osobné ochranné prostriedky musi pouzivat len osoba vySkolens a spésobilé na ich bezpegné
pouzivanie.

Pri konfigurdl niry na zachytenie padu s absorbérom &nry Arima dbaite na to, aby ste

* Musi sa poutivat v spojen 5o spojovacimi prvkami a spojovacimi prvkami znatky IRUDEK®.

+ Vaetky prvky systému musia by v sulade s prisluSnymi predpismi a musia by sprévne pripojené.
« Dizka vasej sniry na zachytenie padu s absorbérom Arima a konektormi nesmie presiahnut 2 m.

POUZITE

Absorbér mé na svojich svorkdch konektory, ktoré sa pouzivaji ako pripojné body k systému zachytenia
padu

Mozno ho pouzif nasledujicim sposobom:
Absorbér energie na lane: Absorbér energie moze byt trvalo pripevneny k lanu, ale len vyrobcom.
Pouzivatel vsak mbze pohlcovas energie pripojit k lanu pomocou konektoroy, ktoré s v silade s
normou EN 362:200.

 Absorbér energie s postrojom: Absorbér energie mbze byt trvalo zabudovany do postroja, prisity k
jednému 2 kotviacich bodov postroja, ale len vjrobcom. Pouzivatel véak moze pohicovat energie
pripojit k postroju pomocou konektorov, ktoré s v stlade s normou EN 362:2005.

+ Absorbér energie so zachytévatom pédu: Absorbér energie moZe byl trvalo pripojeny k
zachytévac padu prisiy I ecému 2 kotiacich bodoy zachytivaca péd, ale en vjrobeon.
Poutiael vak mite polcouat enrgie ppojt k zchvannéimu lan pomocou koneldoro, koré

25 atlads s normou EN 36

Celkova dlzka subsystému pozostavajiceho z pohlcovaca energie s integrovanou $niirou, jeho svorick
a konektorov nesmie presiahnut 2 metre.
Skontrolujte minimélny volny priestor pod nohami pouzivatefa, aby v pripade padu nedoslo k nrazu do
zeme alebo inej prekiizky v drahe padu. Pri dizke padu 4 metre (najnepriazniveisi pripad) je potrebna
vadialenost voého padu: brzdn draha + 1 m dodatogna bezpetnostna vadialenost, pricom brzdna
dréha je dizka zariadenia (absorbér + &ndra + konektory) x 2+1.75 metra. Pri pouzit 2-metrového
zariadenia by vzdialenost voiného padu bola 675 m (2x2+175+1)

Pri pouzivani zariadenia dbajte na to, aby nebolo umiestnené tak, aby ot pouzivatel mohol zakopniit.

Pouzivanie Snirok s integrovanymi ruénymi uzamykacimi konektormi sa odporica len vtedy, ak
pouzivatel nemusi konektor pocas pracovného diia niekolkokrat otvarat a zatvara

Postroj na zachytenie padu e jediné prijateiné zariadenie na zadrzanie tela, ktoré sa moze pouzit v
systéme na zachytenie padu.

Sys\ém ochrany rot pd sa e prpojtlen  bodom pripeenia postoj,oré s onaten veflym
- Qmacenie"A/2 snamend, Lo s musia sicacne pripj  dva body pripojenia s cunakym
u, ktory j A2

Spojenie s kotviacim bodom a inym zariadenim sa musi vykona pomocou karabin podia normy EN
362:2005.

Na pouzitie so zachytavacmi padu EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002 sa odporica pripojit zariadenie k
oo i

pédu EN 3602002 sa odporica pripojit zariadenie k chrbtovému kotviacemu bodu postroja.

KONTROLY PRED POUZITIM

Pred pouitim musi pouivatel vykonat vizudlnu a funkénd kontrolu jeho kumvnnenmv a overtt, &i
P Korczie,

Ziarenim, rezmia nespravnym puuzwnmm Osobitni pozornosttreba venovat popruhom, svom, kotuiacim

krizkom, prackém a nastavovacim prvkom.

Ak sa na osobnom ochrannom prostriedku zistia chyby, anomélie alebo poskodenia, ktoré maji za
nésledok stratu ochrany, musi sa vyradit z pouzivania.

KONTROLY POCAS POUZIVANIA

ot i R
vratane

ovplyunit vy denia a bezpegnost pouzivatel
Oznacenie na bezpecnostnjch komponentoch.

+ Nahodng kontakt s ostrymi hranami.

+ Rozne typy poskadenia, ako st rezy, odreniny afalebo korézia.

+ Negativny vplyv poveternostnjoh podmienok.

© “Kyvadio’ pada

+ Uinky extrémnych teplst.

+ Uginky po kontakte s chemickymi vyrobkami,

Elektrickd vodivost.

Je nevyhnutne, aby sa pravidelne kontrolovali vietky spojovacie prvky a prislugenstvo,

ZARUKA

Na tento vjrobok sa vtahuje 3-rotnd zéruka, ktord pokrjva wrobné chyby a chyby surovin. Zéruka
sa nevatahuje na opotrebenie, koréziu alebo poskodenie sposobené skladovanim, prepravou alebo
nespravnym &i intenzivnym pouzivanim,

spolu s dokladom o kiipe. Ak sa zisti vjrobna chyba, spolognost
ymenit alebo vrtit peniaze za sumu, ktora nepresiahne cenu

Ziadost o zéruku j potrebné predio
IRUDEK sa zavzuje vjrobok oprav
uveden na faktire za vjrobok

NAKLADANIE S ODPADOM

Vyrobky bez elektrickjch komponentov: po skondeni Zivotnosti vjrobok bezpecne zlikviduite. Textil,
plasty a kovové materialy v ramei moznosti oddelte z hfadiska environmentalneho manazmentu.

Elektrické alebo elektronické vyrobky / s batériami: Tento vjrobok obsahuje elektrické siiastky alebo
batérie a nesmie sa likvidovat spolu s domovym odpadom. Odovzdajte ho autorizovanému zberagovi
dpadu alebo sa informujte na www.rudek.com o spravne] ikvidsci.

=N

UZITOCNA ZIVOTNOST
10 rokov

Odhadovans 2 e
pouivania). Kovové zariadenia maid neobmedzend Zivotnost.

Zivotnost wyrobku skratit tieto faktory: intenzivne pouzivanie, kontakt s chemickymi litkar
obavlast agresivne prostredie, vystavenie extrémnym teplotam, vystavenie ultrafialovému Ziareniu,
odieranie, porezanie, silné narazy, nespravne pouzivanie, preprava a/alebo udrzba,

DOPRAVA

Tento osobny ochranny prostriedok sa musi prepravovat v obale, ktory ho chréni pred vinkostou a
akjmkolvek mechanickym, chemickym a/alebo tepelnym poskodenim.

ULOZISKO

Tento osobny
chréneny pred sinecnym ziarenim, ultrafialovym Ziarenim, prachom, ostrymi predmetmi, sx(vemnyml
teplotami a agresivnymi latkar.

POZIADAVKY

Pred pousitim zariadenia sa musi vypracovat zachranny plén, aby bolo mozné ho v pripade nidze
wykonat.

Nevykonvajte Ziadne zmeny ani nepridavajte Ziadne prvky do zariadenia bez predchadzajiceho
pisomného suhlasu vjrobou

alebo na iné ucely,
doktoréh

Zariadenie sa nesmie pouzivat mimo rozsahu

montue. Uistite sa, 2o
pouZitie. Je zakazané , ak je prevédzka
jednotlivého pruku ovplyvnen alebo rusens prevédzkou iného prvku. Vykondvaite pravidelnd kontrolu
spojov a nastavenia komponentov, aby ste sa uistil, e sa nahodne neuvolia.
Ak sa zisti akskolvek opotrebenie alebo poskodenic a\ebo ak existuji akékolvek pochybnosti o
bezpecnjch pouzivania, ter mal okamiite vyradit z
Pouzivania. Nosmia 5a fnov pouziat, Kjm opravnend osoba neprodlioR pisomné porvidenic, 2 jo vo
vhodnom stave na pouzivane.

Uistite 53,2 s

Ak zariadenie zabrnilo padu, malo by sa vyradit z prevédzky.

Prad ke puiitin e 2 bezpeérostnjeh dovodoy newhnutné cverit miniméln vedisenost oindho
priestoru potrebného pod iatela, aby sa v pripade padu vyhol nérazu do zeme alebo inej
k. Porobé nformaci t5kalics 58 miimalnych posiadaviek i voy priestor néjdets v nvode
na poulitie prislusnjch komponentov systému na ochranu proti padu.

Ak sa vyrobok dalej predava mimo povodnej krajiny urcenia, predajca musi poskytnit navod na
pouzivanie, Gdrzbu, pravidelnd kontrolu a opravu v jazyku krajiny, v ktorej sa bude zariadeni pouzivat,

POKYNY NA UDRZBU
Vizusina kontrola
Pouzivatelia by mali pred pouitim zariadenia vykonat jeho vizudinu a funkén kontrolu,

podmienkam,
‘adborne sposabild osoba by mala vykonat osobitnt kontrolu.

Najmenej kazdjch 12 mesiacov musi vrobca alebo nim poverend odborne spbsobild osoba vykonat
dokladnd periodicki reviziu v prisnom silade s postupmi IRUDEK pre periodické revizie. Bezpetnost
pouzivatefov zévisi od trvalej G¢innosti a Zivotnosti zariadenia. Pravidelnd kontrola musf byt potvrdens
v silade s poziadavkami normy EN365:2004, kioré uréuje platnost certifikatu a détum nasledujice]
kontroly.

‘Oznagenie vyjrobku mus byt Gitatefné.

Vietky relevantné pripo musia uviest

Ak sa na osobnom ochrannom prostriedku zistia chyby, anomalie alebo poskodenia, ktoré maji za
nésledok stratu ochrany, musi sa vyradit 2 pouZivania.

Cistenie

mus 8istit bez toho, aby doslo k poskodeniu slov pe

{epasky. ond) cste badneno Iitkou slebo nandricou, ppadne kelou. Nepauzica ady dun
abrazivneho materidlu. Ak choete zariadenie dokladne vy myte ho rucne pri teplote 30 az 40 °C
 bauiim neutriineho mycls. Na Kovowd &ast] pouits vkl handricku, AK sa zaiadente v désledku
pouzivania alebo Gistenia namoé, nechajte ho prirodzene vyschniit na dobre vetranom mieste, mimo
dosahu priameho tepla alebo chemickych zldcenin.

Dezinfekcia sa vykonéva rovnakyim sposobom ako hibkove istenie.
Oprava

Zariadenie smie opravovat len vjrobca alebo osoba na to opravnend a podia postupov stanovenych
wjrobeom. Pokyny na opravu sa poskytni v radnjh jazykoch krajiny, v ktore] sa zariadenie pouziva,

KONTROLNY LIST

Kontrolng formulér sa musi vypinit pred prvym dodanim zariadenia na pauziti.

Vet nformécie halice a osabnho ochranného prostriedku (rdzou sérov Eo, ditum ndkup
prvého pouitia, meno pouzivatela, histdria pravidelnych kontrol a oprév a o nasledujuice]
Dravidelns] Konta) musia byt sznamenané v konttolnom st 2aradonia

Formulér by mala vypinit len osoba zodpovednd za ochranné prostriedky.
InuCheck.

Aplikcia Jei pouzivanie
sa odporiica na sledovanie tjchto zariadeni a nahradza kontrolny st

NOTIFIKOVANY ORGAN

fikovang orgén, ktory vykonal skiiéku typu EU: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spanielsko
(islo notifikovaného orgénu O161) 3 notifikovany orgén zapojeny do fazy kontroly vyroby: <(@islo
notifikovaného orgénu O16).
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PREKLADY: VYSVETLIVKA

Prekiad vSstisjch dokumentov pévodne napisanjch v Spanielcine vykondva externy prekladatel a

vyhotovenych tretimi stranami, a preto nenesie Ziadnu zodpovednost v sivislosti so spormi a/alebo
ox P am. 2 ;: Sivistod Slalene

je v fom obsiahnuty. KaZda osaba alebo orgn, ktory sa spolieha na takjto prelozeny materidl, tak robi
na vlastné riziko a zodpovednost. V pripade pochybnosti alebo sporu o spravnosti prelozeného textu
je rozhodujdici ekvivalent v anglickom jazyku. Ak cheete nahlasit chybu alebo nepresnost v preklade,
napféte ném na adresu info@irudek.com

Les bruksanvisningen noye for du tar i bruk Absorberen, lzer deg opp, gjor deg kjent med den og bruk
den pé en ansvarlig mte. Aktiviteter | hoyden innebaerer alvorlige risikoer som ikke er beskrevet i denne
handboken, og hver enkelt bruker er ansvarlig for handteringen av sike risikoer, sin egen sikkerhet,
sine egne handlinger og konsekvensene av disse, o hvis du ikke antar dette eller ikke forstar denne
handboken, ma du ikke bruke utstyret

MEDISINSKE TILSTANDER SOM KAN PAVIRKE BRUKERENS SIKKERHET:
UNDER NORMALE BRUKSFORHOLD MA DET TAS HENSYN TIL HJERTE- OG
KARSYKDOMMER, LUFTVEISSYKDOMMER, MUSKEL- OG SKJELETTLIDELSER

| RYGGRAD, HOFTER ELLER KNAR, OVERVEKT ELLER FEDME,
SAMT NEVROLOGISKE LIDELSER, BALANSEFORSTYRRELSER OG PERIFERE
SIRKULASJONSPROBLEMER SOM HINDRER VEN®S TILBAKESTROMNING. |
H EN AKUTTSITUASION ETTER ET FALL ER RISIKOEN SERLIG STOR HOS

PERSONER SOM ER DISPONERT FOR SELESYNDROM, SOM TIDLIGERE HAR VERT

UTSATT FOR TRAUMER ELLER SKADER, SOM HAR KOAGULASJONSPROBLEMER

ELLER STAR PA ANTIKMGULASJONSBEHANDUNG 0G HOS PERSUNER MED
N FORARSAKE

BESKRIVELSE
En energiabsorbent er en komponent eller et element i et fallsikringssystem som er utformet for & spre
den kinetiske energien som utvikles under et fallfra en it hoyde.

er produsert med de integrerte taene er laget av polyamid

med en diameter pé 12 mm, og koblingene og metallelementene er laget av stal eller aluminium. Nér
det gjelder Arima-serien, er tauet laget av polyamid med en diameter pa 10,5 mm og polyesterbandet
0 mm

C: sternal D-ring anker—>(

6m
D: avstand fastsatt | henhold tl standarden-->D=im
RFOD=18+1+1,6+1+1=5,30m
BRUKSBEGRENSNINGER

Utstyret mé vaere individuelt knyttet til en person.
Maksimumsbelastningen for ABE-modellene er 100 kg, mens Astun- og Arima-serien er sertifisert for
140 ke, i bege tifeller inkludert vekten tl brukeren og utstyret hans,

Det anbefales at forankringspunktet der fallsikringssystemet skal festes, befinner seg over brukeren.
Forankringspunktet mé ha en statisk styrke p& minst 12 kN og m4 veere | samsvar med kravene | EN
7952012

normal bruk eller | en nodsituasjon.
Personlig verneutstyr ma bare brukes av en persan som har fatt appleering i og kompetanse il bruke
det pé en sikker méte.

Vaer oppmerksom pé felgende nér du konfigurerer en fallsikringssnor med Arima energiabsorbator:

+ Denmé brukes sammen med festemidler og forbindelseselementer av merket IRUDEK®.

+ Allo elementer i systemet ma veore i samsvar med gleldends forskrifter og vaere riktig tlkoblet.

+ Lengdenpa med og koblinger ma m

BRUK
Absorberen har kontakter pa terminalene som brukes som tlkoblingspunkter tilfallsikringssystemet.
Den kan brukes ps folgends mte:
Energiabsorber for tau: absorberen kan festes permanent ti et tau, men kun av produsenten.
Brukeren kan imidlertid koble energiabsorberen tl tauet ved hielp av koblinger  samsvar med EN
362:2006,
+ Energiabsorber med sele: Energiabsorberen kan vasre permanent integrert i en sele, sydd
Ul ot ov selons forankcingsouniter, men kun v produsenton. Brokeren kan Imiclor koela
energiabsorbenten tl selen ved hielp av koblinger | samsvar med EN 362:2005.

koble energiabsorbenten tillivlinen ved hielp av koblinger i samsvar med EN 362:2005.

Den totale lengden pa et delsystem som bestar av en energiabsorber med integrert lanyard, terminaler
og koblinger skal ikke overstige 2 meter.

Energiabsorbenter brukes enten integrert med en lanyard, ankerline eller eller i

kombinasjon med en av diss

delsystem for
for hwer Komponent | systamat of med standardene EN 383.1A12017 EN 363 22002, EN 354201,
EN 361:2002, EN 362:2005.

Kombinasjonen av en energlabsorber o en line er et delsystem som, ndr det er koblet til en
fallsikringssele | samsvar med EN 361:2002, utgjor ett av fallsikringssystemene som er spesifisert | EN

ok absorbenter e aeiiser som personlg vermeutstyr §henbold 1 EU-forordring 2016/425 om
personlig verneutstyr og er | samsvar d EN 365:

Kontroller , ik at det ved et fall ikke oppstér kollisjon med
bakken eller andre hindringer | fallbanen. Ved en fallhoyde pa 4 meter (det mest ugunstige tifelle
er den nodvendige avstanden ved fritt fall: er stoppavstanden + 1 m ekstra sikkerhetsavstand, der
stoppavstanden er lengden p4 utstyret (absorber + liner + koblinger) x 2+1.75 meter. Ved bruk av utstyr
P42 meter vil den fri fallavstanden vaere 675 m (22+175+)

Ved bruk av utstyret ma du sorge for at det ikke er plassert pé en slik mate at brukeren kan snuble i det.

med integrerte manuelle I4sekontakter er bare tlradelig hvis brukeren ikke trenger
§ anne 0 lukke kontakten flere ganger i lopet av arbeidsdagen.

En fallsikingssele er det eneste akseptable kroppssikringsutstyret som kan brukes | et

‘Samsvarserklzeringen e tilgjengelig pé folgende lenke:
http://wwwirudek.com
NOMENKLATUR

3- repsnor

P ~absorbent
med integrert absorbent, A4 - absorbent med justerbar repsnor.

Beskrivlse av deler: 1-stor dpningskobling, 2-tau snorelement, 3-tau absorberelement, 4-karabiner,
5-clastisk tau snorelement, 6-tau snorelement med integrert absorberelement, 7-tau snorelement
justeringsspenne.

BEREGNING AV N@DVENDIG FALLHYDE
For & beregne nodvendig fallhoyde, les dette avsnittet o se figur side 6 “Required Fall Clearance
Distance"

ORDLISTE

FCD: ndig D¢ et hinder, siik
at brukeren ikke kolliderer med det ved et eventuelt fall

FFD: Free Fall Distance. Lengden arbeidstakeren tilbakelegger fra starten av fallet til starten av
arrestasjonen.

A lengde pé snore med absorbent
B: Absorberens Spningsavstand

C:brukerens lengde fra forankringspunket il fottene
D: sikkerhetsavstand pélagt av standarden
BEREGNING AV DATA

A: data som sammentaller med lengden pa snoren i sin helhet

B data com erbetinget v arbeldatakerons vokt o FFD i fallavstand. | bildet pé side 6 “Nadvenml
i fallhoyde” vises de for . 10
140 kg) o tre FFD-omrader (=3,

m og =

mellom er beregnet

c
1l 8 vaere:
C1.-1,75m ved forankring til selens ryggring
€215 m, ved forankring tl ventral selering
D: sikkerhetsavstanden er 1 meter

De eneste variable dataene er dataene "B", hvis tinzerminger er bereget med hensyn tl "Required Fall
Clearance Distance"

Formelen for beregning av RFCD fra forankringspunktet til et hinder for & unnga sammenstot er: A+B
+C+D=RFCD

EKSEMPEL
Krevd fri fallavstand (mlt fra ankeret):
A:18m ASTUN 363 lanyard
B: FFD=3m og 100kg bruker—&>B=1

n fobles t selons tikoblingspurider som er merket med tor bokstow

kobles til

samtidig. Dot er forbudt & o fa”s\k”ﬂgssystamst e kablingepunkt som of morkot med
A2

ikringssystemet

Forbindelsen til forankringspunktet og til annet utstyr skal skje ved hislp av karabinkroker | henhold til
EN 3622005,

Forbruk

fremre foranri For bru i EN falldempere EN 360:2002
anbefales det & koble utstyret tl selens ryggforankringspunkt,

KONTROLLER FOR BRUK

For bruk ma brukeren foreta en visuell og funksjonell inspeksjon av komponentene og kontrollere at
de ikke viser tegn pa forringelse, overdreven sitasje, korrosjon, sitasje, nedbrytning pé grunn av UV-
straling, kutt og feil bruk. Spesiell oppmerksomhet bor rettes mot stropper, sommer, forankringsringer,
spenner o justeringselementer.

Huis det oppdages fei, uregelmessigheter eller skader i personlig verneutstyr som medforer tap av
beskyttelse, ma utstyret fleres for bru

KONTROLLER UNDER BRUK

tyret, veer Som kan pévirke utstyrets
ytelse og brukersikkerhat, inkludert folgende:
+ Merkingen pé sikkerhetskomponentene.
+ Utilsiktet kontakt med skarpe kanter.
+ Ulike typer skader, som kutt, slitasje og/ elle korrosjon.
+ Dennegative effekten av veerforhold
.+ Pendel fall
+ Effektor av okstreme temporaturer.
+ Effekter etter kontakt med kjemiske produkter.
+ Elektrisk ledningsevne.
Dot er viktig at alle festeanordninger o beslag kontrolleres regelmessi.
GARANTI
Dette produktet har en 3 érs garanti som delker produksjons- og révarefei. Garantien dekier ikke
slitasje, korrosjon eller skade forarsaket av lagring, transport eller feil ellr intensi bruk.

sammen med
IRUDEK godtar & ~ P
er angitt | produkt faktura,

AVFALLSHANDTERING

foret prisen som

méte ndr det er utgatt ph markedet.
Separer tekstiler,plast og ptiatveitin langt det er mulig av hensyn til miljoet.
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Elektriske eller elektroniske produkter / med batterier: Dette produktet innsholder elektiske
komponenter eller batterier og m3 ikke kastes sammen med husholdningsaviallet. Lever det ti en
autorisert avfallsinnsamler eller kontakt www.rudek.com for korrekt avhending,

=

LEVETID
Tekstilutstyr har en estimert levetid pa 12 & fra produksjonsdato (2 &rs lagring og 10 4rs bruk).
Metallutstyr har ubegrenset levetid

Folgende faktorer kan redusere produktets levetid: intensiv bruk, kontakt med kjemiske stoffer, spesielt
aggressive miljoer, eksponering for ekstreme temperaturer, eksponering for ultrafiolette straler, sitasje,
kutt, sterke st feil bruk, transport og/eller manglende vediikehold.

TRANSPORT

Dette personlige verneutstyret mé transporteres i emballasie som beskytter den mot fuktighet og evt.
mekaniske, kiemiske og/eller termiske skader.

LAGRING.

et personige beskyﬂe\ssssys(eme\ . oppbevares I-en pakke med god plass pa ot tort stod,

og aggressive
stoffer.
KRAV

bruk, nedsituasjon.
Ikke gjor g futstyr uten a

Utstyret mé ikke brukes utenfor dets virkeomrade begrensninger eller for noe annet formal enn den
tiltenkte hensik.

Kontroller at uts\yrskumpanentene ar ampatce o systamat dan o att sronen U, Socg for o lle

av en enke: komponent phvirkes av lle !mstyrvev ifen ov e amnen komponent.Utor n periodick
inspeksjon av tilkoblingene, og justering av komponentene for 4 sikre at de ikke losner ved et uhell

His dot oppdages slitas]o eller skads oller det ortvil med hensyn il sikre bruksforhold, datte porsonlige
beskytiolses utstyrot skal tas ut av bruk umiddelbart. Det ma ikke brukes igjen for en autorisert person
prosanterer en skiiflig bokreftelse pé at den er | godkjent tlstand

Huis utstyret har forhindret fal,bor et fleres for bruk.

For hver bruk er det fo Ktig 4 verifisere for ledig plass som
kreves under brukerens fotter for & unnga & kollidere med bakken eller andre hindringer i tilfele fall
Detaljert informasjon om minimumskray til ledig plass kan finnes i instruksjonene for det tilsvarende
hl\forebyggende systemkomponenten.

tenfe 4 forhandleren gi instruksjoner om bruk,
vsankmm periodisk inspeksjon og reparasjon i spraket i landet der utstyret skal vaere brukt.
INSTRUKSJONER FOR VEDLIKEHOLD

Visuell inspeksjon

Brukere bor utfare en visuell og funksjonell inspeksjan av utstyret for bruk.

Huis utstyret har gjennomgatt uvanlige eller ekstraordinzere forhold, ber en spesiell inspeksjon utfores
av produsenten eller en kompetent person som er autorisert av produsenter

Minst hver 12.
person som er autorisert av produsenten, | henhold til IRUDEKS prosedyrer for periodisk overhaling.
Brukernes skerhe o avhengl v at syt ottt o ffekit og ar lang levetd Den periodiske
inspeksjonen gyldighet
og datoen for neste mspeksvon

Produktmerkingen ma vazre leselig.
Eventuelle relevante observasjoner mé legges inn | utstyrets inspeksjon sertifkat.

Huis det oppdages feil, uregelmessigheter eller skader | det personlig verneutstyret som medforer tap
av beskyttelse, mé det flernes fra brul

Renhold

Dette personlige verneutstyret ma rengjores uten 4 forérsake skade pa materialene som brukes
til_produksjon eller til brukeren. Rengjoringsprosedyren mé folges strengt. Rengjeer tekstil- og
plastmaterialer (belter, tau) med en Klut eller myk borste. Ikke bruk noen typer slipende materiale. Siik
rengjor du utstyret grundi, vask den for hand ved en temperatur mellom 30 og 40 °C, med noytral sape.
Bruk en fuktig klut til metalldelene. Hvis utstyret blir vatt pa grunn av bruk eller rengjering, la den torke
naturlig pé et godt ventilert sted, vekk fra direkte varme eller kjemiske forbindelser.

Desinfeksjonsprosessen skal utfares p4 samme méte som dyprengjoringsprosessen.
Reparasjon
Utstyret ma kun repareres av produsenten eller en person som er autorisert il & gjore det og folge

prosedyrer etablert av produsenten. Instruks for reparasjon vil bl gitt pa de offisielle sprakene i land
der utstyret tas | bruk.

KONTROLLKORT
Kontrollkortet skal fylles ut far utstyr leveres til farste gangs bruk.

Allinformasjon om personli verneutstyr (navn, serienummer, kjopsdato og dato for forste g pruk.
brukemavn,

i utstyrets kontrollkort.

Kontrollkortet mé fylles ut utelukkende av personen ansvarlig for beskyttelsesutstyret.
IruCheck

IrsCheckcapplkasionen brukes for enkel o effety kantol av alforatyggende utstyr. Dens bruk
anbefales . o dermed erstatte

MELDT ORGAN

ITEX, 03801 Alcoy,
organ nummer 0161) og Meldt organ som var involvert 1 produksjonskontrolfasen: AITEX, Garretera
Banyeres, 03801 Alcoy, Spania (Notified Body nummer 0161

OVERSETTELSER: FORKLARENDE NOTE

og leveres som en del av en informasjonstjeneste til det globale samfunnet. Unoyaktigheter kan
oppsta som falge av sprakbegrensninger og oversettelsesfeil. IRUDEK kontrollerer ikke noyaktigheten

eventuelle
iter og/eler kav som Kon oopets som Toge a o, weloteloa aler tetydighetr | det oversate
materialet som finnes her. Enhver person eller instans som baserer seg pa slikt oversatt materlale, gjor
dette pa eget ansvar og risiko. | tlfele tvi eller tvist om nyaktigheten av den oversate teksten, skal
den engelsksprakiige ekvivalenten ha forrang. Hvis du ansker & rapportere en feil eller unayaktighet i
oversettelsen, kan du skrive tl oss pé info@irudekcom

Cititicu utiliza. familiarizati-
VAl acesta s ulizat1 in mod responsabil, At o méltime implca iseoi rave care m aunt
descrise in acest manual, in care fiecare utilizator este responsabil pentru gestionarea acestor riscuri,
pentru siguranta sa, pentru actiunile sale si pentru cansecintele acestora, daca nu v asumati acest
lueru sau nu Inteleget acest manual, nu utilizati echipamentul

CONDITII MEDICALE CARE POT AFECTA SIGURANTA UTILIZATORULUI:
IN CONDITII NORMALE DE UTILIZARE, TREBUIE LUATE
PROBLEMELE CARDIOVASCULARE, BOLILE RESPIRATORIl, TULBURARILE

ETICE CARE A VERTEBRALA, SOLDURILE
I SAU GENUNCHIl, OBEZITATEA SAU GREUTATEA EXCESIVA, PRECUM

S| TULBURARILE NEUROLOGICE SAU DE ECHILIBRU $I PROBLEMELE
CIRCULATORII PERIFERICE CARE IMPIEDICA INTOARCEREA VENOASA, INTR-
L] O SITUATIE DE URGENTA IN URMA STOPARII UNEI CAZATURI, RISCURILE
SUNT DEOSEBIT DE GRAVE LA PERSOANELE PREDISPUSE LA SINDROMUL
HAMSIILOR, CU ANTECEDENTE DE TRAUMATISME SAU LEZIUNI, CU PROBLEME
DE COAGULARE SAU SUB TRATAMENT ANTICOAGULANT $I LA CELE CU
AFECTIUNI NEUROLOGICE CARE POT PROVOCA CONVULSII.

DESCRIERE

Un absorbitor.
pentru a disipa energia cinetica dezvoltata in timpul unei Thion oo o o inalfime.

i
©12mm, iar conectorii i elementele metalice sunt din otel sau aluminiu. In cazul gamei Avima. fringhia
este fabricata din poliamidé cu diametrul @ 10,5 mm, lar banda este din poliester de 30 m

impotriva caderilor, fie in combinatie cu unul dintre acestea;
Utilizarea absorbitorului de energie cu un subsistem de protectie impotriva caderilor trebuie sa fie
compatibila cu instructiunile de utilizare ale fiecarei componente a sistemului §i cu standardele: EN
353-1+AT:2017, EN 363-2:2002, EN 3542011, EN 361:2002, EN 362:2005.

o
la un ham de protectie impotriva caderilor, in conformitate cu EN 3812002, constituie unul dintre
sistemele de protectie impotriva ciderilor specificate in EN 363:2018.

Absorbantele Irudek sunt clasificate ca EPI (echipament de protectie personal2) in conformitate
cu Regulamentul UE 2016/425 privind EPI si sunt conforme cu standardul european EN 8552002
(absorbante de energie)

Declaratia de conformitate este disponibila la urmatorul link:

hitp:/fwwirudek.com

NOMENCLATURA

Tipuri de amortizoare: A1 - amortizor cu snur de franghie, A2 - amortizor cu snur de ching elastica, A3 -
snur de chinga cu amortizor integrat, A4 - amortizor cu snur de franghie reglabil

Descrierea piesslor: 1 - conector cu deschidere largs, 2 - element de snur de frénghie, 3 - element de
absorbiie din chings, 4 - carabinier, 5 - element de snur de ching elastic, 6 - element de snur de ching
cu element de absorbie integrat, 7 - catarama de reglare a elementului de snur de chinga.

CALCULAREA DISTANTEI DE SIGURANTA NECESARE PENTRU CADERE

Pent 5 & adere, citif 2 figur
de la pagina 6 "Distanta de siguranta necesara pentru cadere.

GLOSAR

RFCD: Distanta de sigurants necesari pentru cédere. Lungimea liber de obstacole necesars de la

punctul de ancorare pand I un obstacol, astfel incat utilizatorul s nu se ciocneascs cu acesta in caz
de cadere.

FFD: Distanta de cadere libers. Lungimea parcursé de lucrétor de la inceputul caderii pand la inceputul
opriri.

A lungimea nurului cu absorbant
B distanta de deschidere a absorbantului

C:lungimea utilizatorului de la punctul de ancorare pané la picioarele utilizatorului.
D: distanta de sigurant impus3 de standard

CALCULUL DATELOR

R date care coineid cu lungimea snurului in intregime.

B: date care sunt conditionate de greutatea lucratorului 5i de distanta liberd de cadere libera FFD.
Imaginea de la pagina 6 “Distanta libera de cadere necesara" prezints valorile aproximative pentru
caloularea acestei cifre. Sunt indicate trei intervale de greutate (50, 100 5i 140 kg) si trei intervale FFD
(z3m,

C: se calculeazi o distanta medie dintre inelul de ancorare al hamului i picioarele lucratorului este:
C1.- 175 m in cazul ancorérii la inelul dorsal al hamului

©2.-1,6 m, in cazul ancorariila inelul ventral al hamului

D: distanta de siguranta este de 1 metru,

Singura data variabils este data "B, ale carel aproximri sunt calculate tinand seama de imaginea
tanta de siguranta necesara pentru cidere’.

Formula de caloul a RFCD de la punctul de ancorare Ia un obstacal pentru a evita impactul este: A+B
+C+D=RFCD

EXEMPLU
Distanta de cédere libers necesaré (mésurata de la locul de ancorare):
A: ASTUN 363 lanyard 1 8m-->A=1.8m

B: FFD=3m 51 100Kg utiizator--88&t8=1

C: ancord sternals D-ring-->C=1.5m

D: distanta fixats de standard-->D=im
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RFCD=1.8+1+15+1=5.30m
LIMITARI PRIVIND UTILIZAREA
Echipamentul trebuie s3 fie atribuit individual unei persoane.

Sarcina nominals maximé a absorbantelor modelului ABE este de 100 kg, lar gama Astun si Arima este
certificaté pentru 140 kg, in ambele cazuri incluzand greutatea lucrtorului si a echipamentulu séu.

Se recomands ca punctul de ancorare in care va fi fixat sistemul de oprire a caderii s se afle deasupra

utilizatorului. Punctul de ancorare trebuie s3 aiba o rezistents statica minim de 12 kN i trebuie sa fie

in conformitate cu cerintele din EN 795:2012.

Echipamentul individual de protectie nu trebuie s3 fie utilizat de persoane a cror stare de sanitate

poate afecta siguranta utilizatorului in conditii normale de utilizare sau in caz de urgent.

Echipamentul individual de protectie trebuie utilizat numai de ctre o persoand instruité si competents

in ceea ce priveste utilizarea in sigurant a acestuia.

Atunci cand configurati un cordon de protectie impotriva caderilor cu amortizorul de cordon Arima, v

rugam s refinet

+ Acesta trebuie utilizat impreuna cu elementole de fixare si de logaturs marca IRUDEK®.

+  Toate elementele sistemului trebuie s respecte reglementrile relevante si s4 fie conectate in
mod corespunzator.

+ Lungimea snurului de protectie impotriva céderilor cu absorbantul Arima §i conectorii nu trebuie
s depigeascs 2 m.

uTILIZA

Produse electrice sau electronice / cu baterii: Acest produs contine componente electrice sau baterii
§inu trebuie eliminat impreuns cu deseurile menajere. V& rugém sé i predati unui colector de degeur
autorizat sau s consultat] wwwirudek.com pentru eliminarea corespunzatoare.

=N

DURATA DE VIATA UTILA
Durata de viata utils estimats a echipamentelor textlle este de 12 ani de Ia data fabricarii (2 ani de
depozitare si 10 ani de utiizare). Echipamentele metalice au o durata de viata utlld nelimitat.

Urmiitorii factori pot reduce durata de viatd utila a produsului: utilizarea intensiva, contactul
cu substante chimice, medii deosebit de agresive, expunerea la temperaturi extreme, expunerea
la raze ultraviolete, abraziune, taieturi, lovituri puternice, utiizare, transport si/sau  intretinere
necorespunztoare.

TRANSPORT

Acest echipament de protectie individuals trebuie transportat Tntr-un ambalaj care s il protejeze
impotriva umiditatii s a oricaror deteriorar mecanice, chimice si/sau termice.
DEPOZITARE

Agest sistem de protectie personald trebuie depozitat intr-un ambalaj cu spatiu suficient, intr-un
loc uscat, protejat impotriva razelor solare, a razelor ultraviolete, a prafului, a obiectelor ascutite, a

a caderii

Acesta poate fi utilzat in felul urmator:
Absorbitor de energie pe franghi

o

t1a o franghie,

Ia franghie folosind conectori in conformitate cu EN 362:2005.
+ Absorbitor de energie cu ham: absarbitorul de energie poate fi incorporat permanent ntr-un ham,
cusut Ia unul dintre punctele de ancorare ale hamului, dar numai de catre producator. Cu toate
acestea, utilizatorul poate conecta absorbitorul de energie la ham cu ajutorul unor conectori
conformi la EN 362:2006.
+ Absorbitor de energie cu dispozitiv de protectie impotriva caderilor: absorbitorul de energie poate
i atasat permanent la un dispozitiv de protectie impotriva caderilor, cusut la unul dintre punctele
e ancorare ais dispoztivului de protacte mpotrivscaderior,dar numl decitrs praductr,Cu
utilizatorul
Contormi 1 EN 3632008

Lungimea total a unui subsistem format dintr-un absorbitor de energie cu snur integrat, bornele s
conectorl acestuia nu trebule sa depaseasca 2 metri,

extreme 5i a substantelor agresive.
CERINTE

nainte de utiizarea echipamentului, rebuie stablitun plan de saivare pentru a putea fi executat n caz
de urgent

No efstuat icio madifcare g aduga niciun slement  schipsment 3 o suteizste prostti
sorisa din partea producatorulu

Echipamentul nu trebuie s fie utilizat in afara domeniului s3u de limitare sau in alte scopuri decét cele
prevazute.
Asigurati-vi c4 componentele echipamentului sunt compatibile cu sistemul la care este asamblat
Asigurati-vi c toate elementele sunt adecvate pentru aplicatia propusa. Este Interzis3 utllizarea
sistemului de protectie in cazul in care functionarea unei componente individuale este afectats sau
interfereazs cu functionarea unei alte componente. Efectuati o inspectie periodica a conexiunilor si a
reglajelor componentelor pentru a va asigura c acestea nu se slabesc accidental

Tn cazul in care se detecteaz orice uzuré sau deteriorare sau dacé existé indoieli cu privire la condiiile
do siguranta a utilizari, acest echipament de protectie individuala trebuie scos imediat din uz. Acesta
b 8 e utizatdin now pnd cnd o perscans autorzah nu prezin o corfimare s ca

i el incat, 54
o coliziune cu solul sau cu un alt obstacol in calea caderii La o lungime de cadere de 4 metri (cazul cel
mal nefavorabi, istantade chdere e necesars st distana deopie + 1 distants de sigurants
ectori)
e et (N eciementde 5 ot oants e idrs oot or 1 e 678 (5517500

Atunci cand utilizati echipamentul, asigurati-v ¢ acesta nu este pozitionat in asa fel incat utilizatorul
s se impiedice de el

Utiizarea snururilor cu conectori de blocare manuald integrati este recomandabila numai daca
utilizatorul nu trebuie & deschida si s inchida conectorul de mai multe ori in timpul zilel de lucru.

Un ham de protectie impotriva caderilor este singurul dispozitiv acceptabil de retinere a corpului care
poate fi utilizat intr-un sistem de protectie impotriva caderilor.

Sistemul de protectie impotriva caderilor poate fi conectat numai la punctele de conectare a hamului
care sunt marcate cu litera majusoula *A". Marcajul "A/2" indica faptul ca dous puncte de conectare cu
acelasi marcaj trebuie s3 fie conectate in acelasi timp. Este interzisa conectarea sistemului de protectie
Ia un singur punct de conectare care este marcat cu "A/2"

Conectarea la punctul de ancorare i la alte echipamente se face cu ajutorul carabinierelor in
conformitate cu EN 362:2006.

Pentru utilizarea cu dispoitive de protectie impotriva ciderilor EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002, se
recomands conectarea echipamentului la punctul de ancorare din fatd al hamului. Pentru utlizares cu

se recomandi conectarea echipamentului la punctul de ancorare dorsal al hamului
VERIFICARI INAINTE DE UTILIZARE

Inainte de utilizare, utilizatorul trebuie s3 efectueze o inspectie vizuald si functionals a componentelor
sale, verificénd daca acestea nu prezinta semne de deteriorare, uzuré excesivi
degradare din cauza radiatiilor UV, taieturi si utiizare incorectd. O atentie deosebit
curelelor, cusaturilor, inelelor de ancorare, cataramei si elementelor de reglare.

Tn cazul I
care duc la pierderea protectiel, acesta trebuie 5c0s din uz.

VERIFICARI IN TIMPUL UTILIZARII

individual de protectie

i timpul utilizirii echipamentului, accrdatw o atentie deosebita oricaror circumstante periculoase care
pot afecta inclusiv urmatoarele:

+ Etichetarea componentelor de swguranta

+  Contact accidental cu marginile ascufite.

+ Diferite tipuri de deteriorari, cum ar fi taieturi, abraziune si/sau coroziune.

Efectul negativ al conditiilor meteorologice.

+ Cade "Pendulum’

+ Efectele temperaturilor extreme.

+ Efecte dupé contactul cu produse chimice.

+ Conductivitatea elestrica

Este esential ca toate alementele de fixare si fitingurie s4 fie verifcate periodic
GARANTIE

Acest produs are o garantie de 3 ani care acoperd defectele de fabricatie si ale materilor prime.
Garantia nu acoperd uzura, coroziunea sau daunele cauzate de depozitare, transport sau utilizare
necorespunzitoare sau intensiva.

Cererea de garantie trebuie s fie prezentaté impreund cu chitanta de cumpérare. In cazul in care se
constata un defect de fabricatie, IRUDEK este de acord sa repare, s inlocuiasca sau sa ramburseze
produsul pentru o suma care nu depaseste pretul mentionat in factura produsului,

GESTIONAREA DESEURILOR

Separat posibil mediului.

esto pontru a f utlzat.
in cazul in care echipamentul a impiedicat o cadere, acesta trebuie scos din functiune.
Inin do lcare wilzar, din moie do siguani,eso csenil 53 s vrie dstants minims o
spatiolui iber necesar sub e utiizatorului pentru a evita ciocnirea cu solul sau cu orce alt
obstacl nca de cadore oformat detliste cupriis a cerinale e de Spai bt ot 1 ghste
prevenire a caderilr.

In cazul in care produsul este revandut in afara tirii e destinatie initiald, revanzatorul trebuie s&
furnizeze instructiuni de utilizare, intretinere, inspectie periodica si reparatii in limba tarii in care va fi
utilizat echipamentul

INSTRUCTIUNI DE INTRETINERE
Inspectie vizuald

Utilzatorii trebuie s efectueze o inspectie vizuald si functionals a echipamentului inainte de a- utiliza.

st supus unor conditii
o inspectie speciala de cétre producator sau de catre o persoand competenta autorizata de acesta

Cel putin la fiecare 12 luni, producétorul sau o persoand competents autorizats de producéitor trebule
s efectueze o revizie periodica complets, in stricta conformitate cu procedurile de revizie periodics
ale IRUDEK, Siguranta utilizatorilor depinde de eficienta si durabilitatea continus a echipamentului.
Inspectia periodicé trebuie s fie certificaté in conformitate cu cerintele EN365:2004, determinand
valabiltatea certificatului si data urmaitoarel inspectii.

Marcajul produsului trebuie s4 fie lzibil

Orice observatie pertinenta trebuie s3 fie consemnata in certificatul de inspectie a echipamentului,

Incazu i car e consta defote, anomal sau detrorari e echipamentul ndiduel d rtei
care duc Ia pierderea protectiel, acesta trebuie scos din

Curdtenie

Acest echipament de protectie individuala trebuie curétat faré a deteriora materialele utilzate pentru

utilizatorul Curditati materialele
teste 5 din lasti (curele, fénghi) o o ciros de bumbac sau i o pere: o floiiicun fel do
cuprinsa intre 30
§140°C, o sépun g Folositi o carpa umeda pentru pértile metalice. Daca echipamentul se
udé din cauza utilizari sau a curtarii, l4sati-| s se usuce in mod natural intr-un loc bine ventilat, ferit
de caldur directs sau de compusi chimici.

Procesul de dezinfectie se efectueazé in acelasi mod ca si procesul de curdtare profunds.
Reparati
Echipamentul trebuie reparat numai de catre producétor sau de ctre o persoand autorizata

ac
sens si in conformitate cu procedurile stabilite de producator. Instructiunile de reparare vor fi Ao
in limbile oficiale ale tari in care echipamentul este utiizat.

FISA DE CONTROL
Formularul de control i prima livrare pentru utilizare.

a ,dote
achizitionarii i data primei linspectiilor si 5

data urmétoarei inspectii pevlodme? trebuie sa fie mreg\stva(s o iga do control @ cohipamentulu.
Formularul trebuie completat numai de ctre persoana responsabila pentru echipamentul de protectle.
InuCheck.

Aplicatia IruCheck permite, intr-un mod eficient si agil, controlul echipamentelor de protectie impotriva
caderilor. Utilizarea acesteia este recomandata pentru trasabilitatea acestor dispozitive, inlocuind fisa
de control
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ORGANISM NOTIFICAT

Organismul notificat care a efectuat examinarea UE de tip: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy,
productiei:

AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spania (Organismul notificat numarul 0161).
TRADUCERI: NOTA EXPLICATIVA

Traducerea initialin limbs 1 este realizata de un traducitor extern si

ca urmare a restrictiilor ingvistice s1 a erorilor de traducere. IRUDEK nu verificé acuratetea traducerilor
efectuate de terti i, prin urmare, nu isi asuma niciun fel de réspundere in legaturé cu orice itgii si/
sau apiirea ca omisiunilor sau din materialul tradus
continut in prezentul document. Orice persoans sau organism care se bazeazi pe astlel de materiale
traduse o face pe propriul s&u risc §i responsabilitate. In caz de indoials sau disputs cu privire la
acuratetea textului tradus, echivalentul in limba engleza va prevala. Dacé dorif] sé raportat] o eroare sau
o inexactitate in traducere, va rugam s ne scrieti la info@irudek.com

Las bruksanvisningen noggrant innan du anvander Absorbatorn, utbilda dig ordentligt, bekanta dig med
den och anvéind den pé ett ansvarsfullt satt. Aktiviteter pa hosg hojd innebr allvarliga risker som inte
beskrvs | denna bruksanvisning, dar varje anvandare & ansvarig for hanteringen av sadana risker, sin
sikerhet, sina handlingar och konsekvenserna av dessa, om du inte antar detta eller inte forstar denna
bruksanvisning, anvand inte utrustningen,

MEDICINSKA TILLSTAND SOM KAN PAVERKA ANVANDARENS SAKERHET:
UNDER NORMALA ANVANDNINGSFORHALLANDEN MASTE HANSYN TAS TILL
RT-

ROBLEM, ANDNINGSSI! R,
SKDOVAR. SOM PAVERAR RYGGRADEN, HOFTERNA ELLER KNANA,
IKT, ISKA INGAR ELLER
BALANSRUBBNINGAR OCH PERIFERA CIRKULATIONSPROBLEM SOM HINDRAR
- (ODSITUA ER ETT FALL AR RISKERNA
SARSKILT ALLVARLIGA FOR PERSONER MED ANLAG FOR HARNESS M,
MED_Ti LL .

NEUROLOGISKA TILLSTAND SOM KA ORAKA KRAMPANPALL,

EXEMPEL
Nédvndigt fitt fallavstand (matt frén ankaret)
A:18 m ASTUN 363 nyokelband-->A=18 m
B: FFD=3m och 100Kg anvéindare—&>B
C=1.6m
D: avsténd enligt standard-->D=1m

C: sternalt D-ringsankare-

BEGRANSNINGAR | ANVANDNINGEN
Utrustningen méste vara individuellt hanforig tll en person.

Den hogsta tillatna belastningen fr ABE-modellens absorbenter ar 100 kg, Astun- och Arima-serien &r
certifierad for 140 kg, | bada fallen inklusive vikten p4 arbetstagaren och dennes utrustning.

t den dir ska fastas é placerad ovanfor
arvindaren, Ferankingsporkion mse pa on satok hasiel 53 minet 13 AN ach miste uppiyls
kraven i EN 795:2012

Personlig skyddsutrustning far inte béras av personer vars halsotillstand kan paverka anvéndarens
sékerhet vid normal anvandning eller i nodsituationer.

Personlig skyddsutrustning far endast anvéindas av en person som &r utbildad och kompetent att
anvnda den pA ett sikert st

Observera foljande nér du installerar en fallskyddslina med fallskyddet Arima

+ Den har méste anvéindas tillsammans med IRUDEK-mérkta nyckelband och kopplingselement

" Al delor av systemet méste upofya dorlevarta fresfema och vara orrektansutna

+ Langden pa din med inte dverstiga 2 m.

ANVANDA
Damparen har anslutningar pA sina terminaler, vilka anvands som anslutningspunkter il
fallskyddssystemet.

Den kan anvindas pd s s

fistas permanent 1 ett rep, men endast av

BESKRIVNING

En energiabsorbent ér en komponent eller ett element i ett fallskyddssystem som & utformat for att
avleda den kinetiska energi som utvecklas under ett all fran en viss hij

artillverkad av
012 mm o anéltaingarna och metallelomenten ar ilverkeds aw Sl oler aluminium. Nar Gt gélor
Arima-serien @ linan tillverkad av polyamid med en diameter pa 10.5 mm och bandet tillverkat av 30
mm polyester.

Energiabsorbenter avans antingenitegerads med o i, orankiingaina e fallskydssle ser
i Kombination med ndgon av

Amndringen = nogabsorbenton med it deleystam o falllydd maste vas Gronlig mod
bruksanvisningen for varje komponent i systemet och med standarderna: EN 353-1+AT:2017, EN
5502005, EX 354201, EN 5512005, EN 3623005,

Kombinationen av en energiabsorbent och en lina ar ett delsystem som nar det &r anslutet till en

Gllverkaren, Anvandaren far dock analuta snergiabsorbenten tl epet med sl av kapplingedon
Gverensstammer med EN 362:2006.
* Selens anargiupptagare: snariupptagaran i fisas pormanen o o sele ganom att e fast
en av selens forankringspunkter, men endast av tillverkaren. Anvandaren far dock ansluta
anetgiabsorbenton tl slen med Nl av kopplngar som sveransstimmer med EN 3622006
Energiabsorberare med liviina: energiabsorberaren far fastas permanent vid en liviina, genom att
sys fast i en av liviinans forankringspunkter, men endast av tillverkaren. Anvéindaren kan dock
ansluta energiabsorbenten till livlinan med hidlp av kopplingar som Sverensstammer med EN
362:2005.

Den totala lingden pd et delsystem som bestr av en energlupptagare med integrerad lina, dess
terminaler och anslutningsdon, far inte dverstiga 2 meter.

Kontrollera minimiavsténdet under anvandarens fotter, sa att det vid att falinte uppstar nagon kollision
med marken ol nagot annat hiner i fallitingen. Med o ol pa. ¢ meter Girsta ol i det
nodvéndiga fria fallavstandet:

trustningens langd (absorbent + ina + kopplingar)  2+175 meter. Med en Srstoing ph3 meter skulle

1EN 3632018,

Irudek absorbenter klassificeras som PPE (personlig skyddsutrustning) enligt EU-forordning 2016/425
om PPE och ar i dverensstémmelse med europeisk standard EN 366:2002 (energiabsorbenter).

En forskran om bverensstiimmelse finns tillganglig pa foljande lank:
http://www.irudek.com

NOMENKLATUR

Absorbertyper: A - absorbent med repsnodd, A2 - absorbent med elastisk snodd, A3 - snodd med
integrerad absorbent, A - absorbent med justerbar snodd.

Beskrivming v delar 1-dsto med stor &ppning. 2(ina, 3-band med absorbarands element, &-karabiner,
5-lina med elastiskt band, 6- 7-spénne for

BERAKNING AV ERFORDERLIGT FALLHOJDSMATT

Fér att berskna erforderlgt falskyddsavsténd, Iis detta avsnitt och se Figur sida 6 "Required Fall
Clearance Distance’

GLOSSAR

RFCD: Erforderligt skyddsavstand vid fall. Den hinderfria langd som krévs frén forankringspunkten til
ett hinder, 54 att anvandaren inte kolliderar med det i handelse av ett fall.

det fria 675 m (2x2+1,75+1).

Setill att utrustningen inte & placerad pa ett sadant sét att anvandaren kan snubbla over den nér den
anva

Anvéndningen av nyckelband med integrerade manuella Iaskopplingar &r endast tilliddlig nar
anvindaren inte behtver 6ppna och stanga kopplingen flera ganger under arbetsdagen.

En fallskyddssele &r den enda godtagbara kroppsfasthaliningsanordning som kan anvandas i ett
fallskyddssystem.

Fallskyddssystemet far endast e il sleansutningspunicer som r mida med den stors
bokstaven *A". Merkningen *A/2" ang d samma

samiidigt. Det r forbjudet att et Seyddseyetomet o erda ncligipuni ot markt s
A2

Anslutning til forankringspunkt och burig utrustning méste ske via karbinhakar | enlighet med EN
62:2005.

Fér anviindning med fallskydd EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002 rekommenderas det att ansluta
utrustningen till den framre forankringspunkten pa selen. For anvéndning med energiabsorbenter EN
355:2002 eller falldémpare EN 360:2002 rekommenderas att ansluta utrustningen till den dorsala
forankringspunkten pa selen.

KONTROLLER FORE ANVANDNING

Fore anvandrning mésto aniéndaren utfors en visuell och funktonell kontrllav komeanenterna och
K tning, i I

FFD: Avsténd frttfall. Lingd som arbetstagaren fryttar sig fran borjan av fallet tll borj
Actiingd pa nyckelband med absorbent

B: absorbentens 8ppningsavstand

C: anvandarens lingd frén frankringspunkten tillfStterna

0: sakerhetsavstand enligt standard

BERAKNING AV DATA

A: data som sammanfaller med linans 14ngd i sin helhet.

B: data som & beroende av arbetstagarens vikt och FFD fritt falavstand. | bilden pa sidan 6 "Required
Fall Clearance Distance" visas de ungefarliga viirdena for berikning av dessa data, Tre viktintervall (50,
100 och 140 ke) och tre FFD-intervall (23m, =2m och <1m)

C:det och

fotter

C1.-1,76 m vid férankring i selens dorsala ring
©2-1,5m, vid forankring i den ventrala sele-ringen
D: siikerhetsavstandet & 1 meter

De enda variabla data &r data "B, dess approximationer beréknas med hansyn till *Required Fall
Clearance Distance”

Formeln for att berékna RFCD frén forankringspunkten till ett hinder for att undvika kollision ar: A+8
+C+D=RFCD

gmn av UV-sty K ler Sarskild
sommar, 'ovanwmgsvmgsv spannen och justeringselement.

bir égnas &t remmr,

O det uppticks négra fel, awikelser eller skador pé den personliga skyddsutrustningen som medfor
en forlust av skydd, maste den tas ur bru
KONTROLLER UNDER ANVANDNING
Nar du anvéinder utrustningen ska du vara sarskilt uppmarksam p ala farliga omstandigheter som kan
e ustingensprestandoch anvandatenssikahet, nluse foande
Markningen av sakerhetskomponenterna.
+ Oavsiktlig kontakt med vassa kanter.
+ Varierande typer av skador, tex. skirsér, ndtning ochy/eller korrasion.
+ Den negativa effekten av vaderforhéilanden.
+ Pendeln’ faler.
+ Effekter av extrema temperaturer.
+ Effekter efter kontakt med kemiska produkter.
+ Elektrisk ledningsfrmaga.
Det arvikiig attallafastelement och beslag kontrolleras regelbundet.
GARANTI

Den hir produkten har en 3-arsgaranti som ticker tilverknings- och ramaterialfel. Garantin ticker inte
Jit

‘Garantianstkan méste skickas in tillsammans med inkGpskvittot. Om ett tillverkningsfel uppticks atar
sig IRUDEK att reparera, byta ut eller terbetala produkten till ett belopp som inte overstiger det pris
som anges | produktfakturan.
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AVFALLSHANTERING

sruttant.

textilier, plast och metallmaterial s langt som méjligt for miljchantering

Elektriska eller elektroniska produkter / med batterier: Den hir produkten innehaller elektriska

Fomponentar ller battrer och fér te slangas | hushdlavalet Limna den til on uktorsorad
takta

SERVICELIVSLANGD
Den beriknade livslingden for textilutrustning &r 12 &r frén tillverkningsdatum (2 ars forvaring och 10
ars anvandning). Metallutrustning har en obegrénsad livslangd.

Foljande faktorer kan forkorta produktens livslangd: intensiv anvéndning, kontakt med kemikalier,
sarskilt aggressiva miljder, exponering for extrema temperaturer, exponering for ultravioletta strdlar,
notning, skarning, kraftiga stotar eller felaktig anvéndning, transport och/eller underhl.

TRANSPORT

forpackning som skyddar den mot fukt och
mekaniska, kemiska och/eller termiska skador.

LAGRING

Detta personliga skyddssystem méste férvaras | en frpackning med gott om utrymme pé en tor plats,
skyddad mot solljus, ultravioletta strdlar, damm, vassa féremal, extrema temperaturer och aggressiva
en.

KRAV

nédsituation.

ANMALT ORGAN

Anmit organ som utférde EU-typkontrollen: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Spanien (anmt
gan nummer O161) och anmlt organ som deltog i produktionskontrollfasen: AITEX, Carretera
Banyeres, 03801 Alcoy, Spanien (anmiit organ nummer 016

OVERSATTNINGAR: FORKLARANDE ANMARKNING

o
och tillhandahélls som en del av en informationstjanst till det globala samfundet. Felaktigheter kan
uppst till f6ljd av sprakbegransningar och oversattningsfel. IRUDEK kontrollerar inte riktigheten i
nersittingar gjords o e part och tar diridr inget som helst anaar | samband med eventuela

foljd avfel etydigheter | det dversatta
enaet s e Vo pero o rgon som ol i b eadant Svrsa matoral et o8
egen risk och eget ansvar. | hindelse av tvivel eller tvist om riktigheten | den bversatta texten ska den
engelska motsvarigheten gila. Om du vill rapportera ett fel eller en felaktighet | bversiittningen, ber vi
dig att skriva til 0ss pa info@irudek.com

TpoueTeTe BHUMBTENHO WHCTPYKUMUTE sa paboTa, Npesw fa wsnonseaTe aGcopbepa, obyuete ce

ChC CEPUOSHA PUCKOBE, KOUTO HE Ca OMIMCaHN B TOBB PLKOBOACTED, NpW KOSTO BCEKN NOTpEGATEN
& OTT08OpEH 33 YNPABNEHHETO Ha Teu PCKOBe, 33 CBOATa G830M1aCHOCT, 33 CaowTe AeficTaAR 1 38
NI0CNEACTBUATa OT Tsi, KO He NPUENTe TOBa NV He PasbiipaTe TOBa PLKOBOACTED, He H3NONsBaiiTe
o6opyasarero.

MEAVILMHCKY  CbCTOSHMA, KOWTO MOTAT A MOBAMAAT HA
BE3ONACHOCTTA HA NOTPEBUTENSE:

NP HOPMANHA YCTIOBIASI HA YIOTPEBA TPAEBA [A CE B3EMAT

e

regelbunden inspektion
lossnar av misstag,

MOR  BHVIMAHVE CbPAEYHOCHAOBH MPOB/IEMM, ' PECTPATOPHI
ALY
TPBEHAYHVA  CTB/IG, TASOBE[PEHVTE CTABM WM HETE,
Innan utrustringen anvéinds méste en raddningsplan upprittas for att den ska kunna genomforas i en I SATILCTABAHE VA HALHOPMEHO TEITO, KAKTO W Hzavonorwmw
Goringa andringar eller tllagg | utrustningen utan foreghende skriftigt tlsténd frdn tlverkaren. L anmns '8 CELIHA CHTYALYIA CNER CIMPAHE HA NATAHE PUCKOBETE
- 8 c (OPA, MPELPA3ITONIOXKEHIA KbM CUHAPOMA
HA APHAYTA, C AHAMHESA 3A TPABMA W11 HAPAHSIBAHE, C MPOB/IEMU C
Se il att utrustningens komponenter ar kompatibla med det system som den monteras pa. Se till att HINE, KAKTO 1 NPV
alla delar & lamplig for den foreslagna tilzmpningen. Det ér férbjudet att anvénda skyddssystemet TS C HESPOTOTVHA SACOAEAHMR, KOMTO MOTAT A HPEUSBKAT
om gt av o e ket pverkas alr st it av o annan omponer. Utren ANAZBLY,
h justering: for inte
ONVICAHVE

sitt, ska denna personliga skyddsutrustning omedelbart tas ur bruk. Den fér inte anvéndas igen forran
en behbrig person har Iamnat en skriflg bekrftelse pd att den ar | IAmpligt skick for att anvandas.

Om utrustningen har forhindrat ett fall b den tas ur bruk

Av sikerhetsskal ar det viktigt att fore varje anvindning kontrollera det minsta fria trymme som krévs
under anvindarens fotter for att undvika kollision med marken eller nagot annat hinder |

iCOPGEp © KOMTIONSHT WA GMeMeNT Wa CUCTEMATa 3a SAEBPKANe MPU Naawe,
npenNa:NaHeM 28 paacalies KETHLETa SHaPrR, TS 0B POy SRS NV RaRAHS O SnPOTRENE
BUcos:

Enepruiikwsr aGoopGep Irudek e Nponssenex OT NONUECTEPHa NeHTa, WHTENPAPAHATe BbeT ca
3paGOTEHN OT NONUAMIA © AWANETLD O 12 MM, 8 CHELUHATENUTE W METATIHATE eNeMeHTU ca

fall. Detaljerad information om minimikraven for fritt utrymme finns | instruktionerna for motsvarande
komponenter i fallskyddssystemet.

produkten saljs vidare utanfér det ursprungli

nonvan
© AuameTsp @ 10,5 mm,  nonvecTepHaTa neHTa e  AvameTsp 30 mm,

Evepruiue aGopGepi ca USNONISST W1 WHTETPUPaKA C BUKe, KOTBENS MMHAA WIW npeznasen

g st
lhandahilla struioner or anvincning,underhllperiodiok Inapektion och raparaton o det Srak
som anvands i det land dér utrustningen ska anvéindas.

UNDERHALLSINSTRUKTIONER

Visuell inspektion
Anvéindare bor utfdra en visuel och funktionell inspektion av utrustningen innan den anvénds.

Om utrustningen har utsatts f6r ovanliga eller extraordinira forhallanden bér en sérskild inspektion
utféras av tllverkaren ller en behdrig person som godkints av tllverkaren,

Minst var 12: mnad méste en grundig periodisk oversyn utforas av tilkverkaren cller en kompetent

persan som auktorizerats a tivararen skt Svransstammelce med IRUDEK: fofatandan for

periodisk oversyn. Anvandarnas sakerhet ar beroende av utrustningens fortsatta effektivtet och

illatnet Don periodaka nepektonen o corsaras onigh kaven ENAGA.3004, viket acetar

certifikatets giltighet och datumet for nasta inspektion.

Produktmarkningen méste vara lgsbar.

Allarelevanta observationer méste féras in | besiktningsintyget for utrustningen.

Om det uppticks brister, awikelser eller skador p den personliga skyddsutrustningen som medfor en

forlust av skydd, maste den tas ur bruk.

Stadning

Denna personliga skyddsutrustning méste rengéras utan att skada de material som anvints

vid tillverkningen eller anvindaren. Rengringsproceduren méste foljas strikt. Rengdr textil- och

plastmaterial (bélten, rep) med en bomulls- eler trasa eller en borste. Anvind inte nagon typ av slipande

material. For att rengra utrustningen noggrant, tvétta den for hand i en temperatur mellan 30 och

40°C, med neutral tvél. Anvénd en fuktig trasa for metalldelarna. Om utrustningen blir vat pa grund av
,lat den torka val ventilerad plats, borta frén direkt vérme eller

kemiska foreningar.
Desinficeringsprocessen ska utforas pa samma séitt som djuprengdringsprocessen.
Reparation

Utrustningen far endast repareras av tillverkaren eller ayv en person som har tillstand att gora det och

pé de officiella spraken i det land dar utrustningen tas | bruk
CHECKSHEET

Kontrollformuliret maste fyllas 1 innan den forsta leveransen av utrustningen for anvndning.
Allinformation om den personliga skyddsutrustningen (namn, serienummer, ink5psdatum och datum
for férsta anvéndning, anvéndamamn, tidigare periodiska kontroller och reparationer samt datum fér
nésta periodiska kontrol) méste registreras i kontrollbladet for utrustningen.

Formularet far endast fyllas | av den person som ansvarar for skyddsutrustningen

IruCheck

Applikationen IruCheck gér det mojligt att pa ett effektivt och smidigt satt kontrollera
fallskyddsutrustning. Den rekommenderas f6r sparbarhet av dessa anordningar och ersitter
kontrollkortet

Konar, nnn  Holl o Tax,

Vanonasaweto 1a normsuatensi Ha eeprus o rosecTous 30 savprare v rasau sope Tprcea
A GbAe CHEMECTAMO G WHCTPYKUAUTE 32 YNOTPEGA Ha ACeKM KOMTIONGT Ha CUCTEMATa W Cbo
annaprire, EN G55 1A201T, EN 85523005, EN 36412011 EN 3612003, EN 56213005
KouSawausa or norTLaTen ua cueprv i pevK ¢ MOROMSTENa, KORTG, KOXETO © S0upaaNa ¢
npeanasen konas, +a EN 361:2002, eava npeanassare
or naaawe, nocoseny & EN 363:2018.

ABcopBatopure Irudek ca knacuULMpaHN KaTO Muki npeanaski cpeactsa (INIC) & coTaeTcTane
 Pernament 2016/425 wa EC otnocwo JITIC w OTr0BapAT Ha esponeiicks crawaapt EN 356:2002
{enepruiinu abcopbatopy).

[leKNapaunsTa 3a CHOTBSTCTBE & AOCTLNHA Ha CIOANNA UHK:
hitp:/fwww.irudek.com
HOMEHK/IATYPA

penrsk,
Ha newTata, A3 - pemuicC 6rpanew aGcopGep, Ad - a6COPGEP C PEryUpYem BbXEH penbK.

OMVCaKyIe Ha HACTUTE: 1 - CLeRUHNTEN G FONAM OTBOP, 2 ENEMEHT Ha BYKeTo, 3 - 3600pEMpaLL enemeHT
Ha BLKETO, 4 - KaAGAHE, 5 - ENACTUMEH eNMEHT Ha BLXETO, 6 - ENGMEHT Ha BYXETO C BrpateH
86C0PBIPaLY EN1ENEHT, 7 - KaTAPaMa 38 PETyIMPaH Ha SNeMEHTa Ha BIKETO.

VI34VCTIBAHE HA HEOBXOIVIMOTO PASCTORHIIE HA TALIAHE
.38 NS HOOBKORAMCT PSCTORHIS A WHCTUTD B 34, FCHTT Tokd P W BokTe
urypa cTp. 6 "HeOBX0AUMO PASCTORHHE A0 MACTOTO Ha NBAaH

ocaP

KOATO & HEOGXOMMIa, 33 42 He C& CONLCKa NOTPEGUTENSIT C Hero B cnyail Ha NanaHe.

FFD: pascronnvie Ha c8060aHO nagane. [InHaTa, KORTO PAGOTHIKLT WSMUHABA O HAUANOTO Ha
NBRAHETO A0 HAYANOTO Ha 3ARBPKEHETO.

A EomKUKa Ha pewKa ¢ aGCopGep

B: pascronue Ha oTeapaKe Ha aGcopbepa

(C: ABMKAHE Ha NOTPEBUTENS OT TONKATA Ha 33KPENBaHE RO CTENANATA My
D: 6030M1acHO paICTORKME, OTIPEAENEHO T CTaHgApTa

VIZUYVICTISIBAHE HA JAHHUTE

(O 1aHHY, KOUTO CHBNANAT C IBAXIHATS Ha UANATa KANWKG.

5: AaHHN, KOMTO Ce OBYCRABAT OT TErIOTO Ka PABOTHIKA W PASCTORKETO Ha CBOBORHO Nagawe wa
FFD. Ha waopamenvero wa cTp. 6 "MaCKBaHo pascToRHMe Wa CoOGOHO nanawe’ ca nokasanu
npuBnUaNTENHITE CTOHOGTY 32 MaUUCHABaHE Ha Tean Ranhw. Tpu Ananasowa wa Ternoro (50, 100
140 kg) n TP Awanasona wa FFD (23 m, =2 m n <1 m)

Bi CPEAHOTO PBSCTORHME Mexy XanKaTa 3a SaKpenBaqe Ha KOMaHa  KpakaTa Ha pacoTHKa ce
ouensa

ct.

175 m & cyviaik Ha SakpenBane & rPRGHA NPLCTEN Ha COpysTa

C2.-1,6 m, B cny<ai Ha 3aKpenBaHe KbM BSHTPAHAA NPLCTEH Ha Konawa
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I pasCTosUeTo 32 6E30NACHOCT € 1 METhp

EquHCToGHUTe npowennan Aari ca AawwuTe “B', KaTo MpMSAUIMTERNUTE W GrOoGTH Ce
W34MGAABAT, KATO Ce B3eMa NPEABHA "VISNCKBAHOTO PAsCTORNAE 3a nagane.

opmynata 3a wsunenssane Ha RFCD oT ToukaTa Ha sakpensake Ao NpensTcTaue, a aa ce wsberke
yaap, &: A+B+C+D=RFCD
MPUMEP:

Visucisaro pascrossiue npu nagawe (uatepeno o koTsaral
A:18 M pembi ASTUN 363-->A=18 1
B: FFl

m u 100Kg norpe6uTen—>B=1
C: crephantia D-o6paska koTaa-->C=15m

D: pascTosHve, onpeaeneHo ot cTaugapTa-->D=1m
RFCD=1.8+1+15+1=5.30m

OTPAHIYEHIS NPV U3MON3BAHE

TpAGEa 43 GbAe KoM AageHo e,
MaKCUMBNHOTO HowyHaNHO HaToBapBaHe Ha abcopGepuTe ot Mopena ABE e 100 ke, a rawara Astun
u Arima e cepriduunpara 38 140 kg, KaTO U B ABaTa CNyJaR Ce BKNIONBA TEMNOTO Ha PaCOTHAKa 1
HerosoTo oBopyasaHe.

MpenopuuuTento e TouKaTa Ha 3aKPeNSaNe, KbM KOATO Lie GbAe MPUKpENeHa CHCTewaTa 33 crnpate
Ha naganero, Aa e an noTpeGTeNs. TouKaTa 5a 3aKpensane TPAGEA Ad MIKG MUMAMANHA CTATIHA
aocT o1 12 kN 42 0Tr0Baps Ha u3iicKsanwsTa Ha EN 795:2012.

JInsHyTe NpeANa3HN CPRACTSa He TPAGEA A GO UINON3BAT OT NLA, HUETO JAPABOCTIOBHO CLCTORHIAE
B Cnywait wa asapus

JInHuTe NDEANasHY CPEACTEa TPAGEa Aa Ce WSNONSBAT CaMO OT NS, OBYHEHO W KOMNETEHTHO 38
663013CHOTO UM UaNON3BAHE.

Ha Arima, wons,

oBupHeTe BHUMaHNE Ha:

+ Toi Tps6ea 4a ce MaNON3Ba IASAHO G KPENEXHM NGMEHTI 1 CILPIBALIN ENEMEHTY G MAPKa
IRUDEK®.

+ BOWNKN ©MIeMeHTH Ha CUCTeMaTa TPAGS Aa OTTOBAPAT Ha CHOTBOTHATE PAINOPERGH U Aa Ca
npaBUHO Cabp3aHM

+ Chyusen KouTaKT C ocTpH pRGose.
+ Pa3nuin BUAOBE MOBPSAN, KATO IOPRIBANNS, MIHOCEANE /WM KOPOIWS.

+ "Maxanoro’ nan.
BuIAGHCTBNG Ha KCTPEMHATE ToMOpaTyPH.
+ EDeKTU Ot KOHTAKT C XVMMNECKH NPORYKTH.
+ Enextponposoaumoct.
BaXHO & BOHHKN CKPENMTENHI €NIEMSHTU W PUTAHT 7 G& MPOBPABAT PEROBHO.
TAPAHLIASH
Tosw NPOAYKT ua B-TOMMLIA TaPAHLIS, KOSTO NOKPHBA NPOMIBORCTEEHH ACCHEKT 1 AEheT Ha
CypoBMWTE. [4pHLIUST HE NOKDHIBA USHOCBAHE, KOOSR WA NOBDEAN, NPAIAHEHN OT CLXPAHEHNE,
TPAHGTIOPT WA HEMPAEUAHA MNW UKTEHIWEHA YNOTPESa,
3asanoHETO 34 rapanUUA TPAGSA Aa G0 MPBACTABEHO FASAHO C KACOBATa BENONKa 32 MOKYTKA, AKO
6vae oTHpUT NpowsBOACTAGH Aeche, IRUDEK ce 5agbiasa Aa monpasw, Samen Wi S5IcTaHosn
CYMaTa 3 MPORYKT, KORTO HE HAABULIAEA UEHATA, M0GO4eHa BbB HaKTYPATa 33 NPOAYKT.
YIIPABNEHVIE HA OTMARBLIATE
TIBOAYICTA Ges anexTpuEckn KOMNOKENTY: SHESTETe NQOEYTa Go20nacH 8 K9 1 TonEss vy
o, OTgenere TexcTanHNTe, BIMOKHO, 38
ynpasnenwe Ha okonHaTa cpena.

EnexTpiseckn W enekTpowHi npogyki / ¢ Garepuw: Tosn NPOAYKT CHABPKA eneKTPUMECKN
M

v we TpsGea Aa ce npegaiire
70 Ha OTOpM3MPaN CBBUpaY Ka OTNAbUN e o dek.com 3a

uxeBpRsHe.

HKUBOT

OUEHEHWAT IO7B3oH HUBOT Ha TEKCTUTIHOTO GOpYASAH © 12 FORMNY OT AGTATa HA MPONIBOCTED
(2 ropunn cexpanenne w 10 roaunn wanonaane). Meranworo oBopygane uwa WeorpaHen

+ [onwuwara va saweto
TpAGBa A8 HaneMwasa 2 m.

npu naare He

VI3MION3BANTE

ABCOPGEpT UM CHEAUNATENN Ha KIIEMUTE CW, KOWTO Ce U3MON3BAT KATO TOUKN 33 CEBPIBAHE KbM
cucTemaTa 32 3aKLpHaHE Ha NaRAUM XOp.

A MO A Go UaNON38a N0 CTIEAHUR HaWH:

noxe pa Gue M BKETO,
Ho Gamo o1 nponasoauTens. MoTpeBATENST oBave MoXE i cabpxe aacopoepa oM BeTO, KaTO
Wanon3sa CuenyHuTeny, CLoTEETCTEAWM Ha EN 3622005,

+ TlornuTuTen Ha eneprus ¢ konan: MIOTETUTENST Ha eHEPrAS MOXE 3 GbA2 TAIHO BrpaAeH &
naH, TPALIAT K5 €348 OT TouKiTe 32 SaKpenBaNe Ko KOTaNS, 10 CaNG oT MpokROAITerA
Bunpekn Tot e fa cavpre YETPOICTEO KM Konaa,
KoT0 wsnonsen Cue e, bvereteTa A 26 EN 3833005,

© Tlornbiiaren Wa eHepraR CLC SBWTEH MeXaHASHM 33 NPENOTBPATASAHE Ha nagave:

npegoTaparasane a nagare,
HeXaHuy 92 pEROTSPETABANE Ko NaKaNE o CaD OT pOIROANTETA. Bupe Toma
e,

Cocaunrenn, orfosapuut v mascxtannat s EN 3622005

Obuara AbmKANA Ha MOACHCTeMa, CLCTORWA Ce oT roruaTen 18 oneprs ¢ srpage pawn
HErOBUTE KNeMM 1 CHeAUNITENW, He TPAGEa Aa HaAGWaBa 2

Masepers awianioTo pascronuue 108 KpaxaTa va norpeemm Taa e & onysail Ha naave
e n

WSnonSsams 1 GROPYRSANS & kAN 2 MOTPS DESCTORMETD Ha 63050HO NaABHS s Gl 675
@x24175+).

KoraTo wsnonasare o60pyasaHeTo, yeepeTe ce, ue T0 He & pasronoXEHO TaKs, 4e NoTpesuTensT 8 ce
cnuie  wero.

V13mionasaneTo a pewrsLu G orpaReHH KOHEKTOPH 30 EAHO 3aKTIOHBAHE @ MPEMOPEAUTENHO CaMO aKO
3 MOTPEGWTENS e Ce HAara A3 OTEapR  33TBAP KOHOKTOPS HAKOMIKO T MPE3 PaGOTHIR ROH.
TIpEANASHUAT KONGH & SAMHCTBEHOTO MPHEMABO YCTPOIOTBO 38 SAABPKAHE Ha TANOTO, KOSTO MOXE
12 Ce W3N0N382 8 CCTeMa 38 2ARLPKAHE NDH NAKaHe.

CriTenaTa sa SauLuTa OT nagaNe TPAGEA A e GBLP3BA CAMO Kb TONKATE 33 CBLPIBAHE Ka KONBHATE,
KOWTO G 0B0HauenH ¢ TasHa bykea "A'. OBO3WaNENNETO "A/2" NOKA3BB, Y€ ABE TONKI Ha CBLP3BAHE
€ €40 1 Culo OB03HaUEHME TDABRA A3 GLAAT CELPIAHN CAHOBPEMEHHO. 3ABPAHEHO & 03 CE CRLPIEA
CHCTEMaTa 33 SAILTA KM EAHA TONKA Ha CELPIBBHE, KONTO & 0B03HANEH C "A/2".

BPY3KATa G TOMKT Ha IaKPEMBAHE U G APYIOTO OGOPYABAHE TPAGEA A3 8 OCHUECTEABA © NOMOWTa
wa Kapaunepu cormacho EN 3622005,

3a wsnonssane o npeanasnTenu sa nanase EN 363-1sAT2017, EN 353-22002 ce npenopwea
GOpYABAHETO 4a Ce CEBPIBA KM NERHATa TONKA HA JAKDENEAHE Ha KONAHa. 33 WINON3TAHE C
abcop6aTopn a eweprus EN 355:2002 Wi yoTDOCTEA 3a 33AVPKAHE Ha nagawe EN 360:2002 ce
PENOp8a 0GOPYABAHETO 2 CE CBD38A Kb MPLOHATA TONKA Ha SAKPENEANE Ha KONGHA.
TIPOBEPKY MIPEAV YIIOTPESA

Mlpeau ynoTpeBa MOTPEBUTENST TPAGES A UARLPLIM BUSYATHA U YHKLUONATHA NPOBEPKa Ka

KOMROHGHTUTE, KaTo NPOBEPM AAN Te He MOKG3RAT MPUAHALN WA BMOWARANE WA KYECTROTO,
NIPEKOMEPHO MSHOCBaHe, KOPOSUR, UIHOCBANE, BAOWIABANE Ha KA4ECTBOTO NOPAAY YNTPABHONETOBUTE
o

CresurTe GaxToph OIS 4o NGNAIAT XUSOTS o IGORTE: WNTOKSHEN YIOTPEGD, KONTaXT

© XAMMKGTM, OCOGEHO ArPECHBHA CPEa, WSNATAE HA EKCTDEMHW TeMSpATYpH, Wanarane Ha

Ymnaemonemsw LW, 86pA3NA, MOPASBAHNS, CHNHY YASDM WM HENPaB/INa YIOTPEGa, TPAHCNOpT U/
noaapu

TPAHCIIOPT
Tosa oSopyagatie 3 nia SaLIATa TPABEE AB Co TPAHCTOPTUPA B ONAKORKA, KORTO FO NPEANa3Ea T
BNKHOCT U BCAKAKBH MEXAHIIHM, XAMASHN /UM TEPMUSHI NOBPEN.

CBXPAHEHVE

Tasi cicTeMa 33 AMdHa SaLLITA TPAGEA Aa OB CHXPaHABE B ONBKOBKA C AOCTATHHO MACTO Ha CYXO

WSICTO, 3aWATEHO OT CAILHIEa CBST/Ha, YITPBEMONETOBI N, NDaX, OCTPi NPEAMETH, eKCTDEMHI
TemnepaTypu 1 arpecei eeLiecTsa,

VIBNCKBAHVS
Mpeau uanoN3BaHeTO Ha OBOPYABAHETO TPAGBA Ra G WSTOTAW CRACUTENEH NnaH, 3a Aa MOXE Aa &
3NN B Cry<ai Ha aBapus.

He npaseTe HUKaKen npowesn 4 He AOGABAITE HWKAKEW SNEMEHTU KbM 0GOPYASAHETO Gea

o
oF npeanasHaveHeTo my.

YeopeTe Ce, 4o KOMMOHEHTATS Ha OGOPYASAHETO G4 CBBMECTUMA CbC CHCTEMATa, KbM KOSTO
Ce MOHTVpaT. YeepeTe Ce, 4e BCu4KW ©NIEMEHTU CA NORXOAAUN 32 MPERVIOKEHOTO NPATIOKEHHE.
‘3aGpaneno  aNONIBAHETO Ha CUCTEMAT 33 3AUIITA, AKO PAGOTATa Ha OTENEH KOMTIONENT Ce BAe
OT W Npeu Ha PAGOTATa Ha APYT KOMMOHEHT. VI3BLPIBANTe NEPHORVHA IPOBEPKA Ha BPLIKATE U
HACTPOKITE Ha KOMIOHEHTITS, 33 43 CE YBSPUTE, |@ Te e Ca Co PasxnaBn CRyHaiiHo.

AKO Ge YOTaHOB USHOCBAHE WIN NOBPENa, W M3 CHMHEHWR OTHOCHO GE30NaCHUTe YoNoBUs Ha
YNOTPE0a, TOBa NNHO NPEANESHO CPEACTED TPAGEa A2 08 MSBaLN OT YIOTPeGa HesaGasHo. To e Tpbsa
7@ Ce MSN1011383 OTHOBO, HOKATO YLAHOMOWLEHO NS He NIPEACTABN NUCHEHO MOTELRIISHYE, He & &
ChCTOsHIe, MORXORALO 38 U3NONSBaHe.

AKO 060pYBaHETO & MPeOTPATINO NafiaHe, TO TPAGBa A3 C& USBALM OT yNOTPeGa.

n comen

Kpaxara a noTpes:
semsTa nu i wa nanane. Moapod:
UNCKBaHAA 30 CBOBOAHO NPOCTPAHCTBO MOKE A3 CO HAMEPY B UNCTPYKUAWTE Ha CHOTBETHMTE
KOMIIOHEHTY Wa GGTeMaTa 33 NPeROTBPATRBaHe Ha nagane.

AKO NIPOAYKTLT ce Npenpoasa nasLH
TpsGen A Moesoctaon ety 38 YHOTESGR, oA oRse NeHOR SRS MoBEHE H Bowort 1o
£30Ka Ha CTPaNaTa, B KOATO e Ce U3NoN3Ea 06opyABAHETo.

VIHCTPYKLIVV 3A IOLIPBKKA

Buayanua nposepka
MoTpetiTenuTe TpsGea 4a UaBLPWAT BA3yaNHa 1 (yHKLMOHANK IPOBEPKA Ha OBOPYABAHETO, NpeA
@ ro nanonsea

AKO OBOPYABAHETO & 60 NORIOKEHO Ha HEOGUaIiHA NN USBHEAHA YCNOBIS), NPOMSBOLNTENsT
Ui YTLNHOMOLIEHO O HErO KOMNIETEHTHO NLE TPAGEA A8 M3BLPILIM CIEWNANHA NPOBEDKE.

Hali-manko wa Bcexn 12 meceua ot wero
Ue TPAGES A3 Y3SLPLIBS LANOCTEH NEPUOAMNEH PEMONT B CTPOFD CLOTBETCTAME C NPOLEAYPHTE
sa nepwoansen pewont wa IRUDEK. BesonaciocTra a norpeButennte saswcu or noctoniata

w wa npernen Tprbea Aa 6uAe

maw, nops3eanns n P
WeBGRETe, KanKiTE 53 3aKPENBaHe, KATaPAMIATE A CREMEHTUTE 32 peryHpaHe.

40 & INHOTO MATERO GPEACTS0 CO OTARUAT AEPXTH, HOUATAM W1 NOSPEAY, KHTO AT 20
3aryGa Ha 3awATa, T0 TPAGEA A3 Ce U3BARM OT YOTPEG

MPOBEPKY1 N0 BPEME HA YTIOTPEBA
Dokaro wanonasate  oopyasanero,

obcToRTencrsa, KouTo Morat sa nosn
noTpeGATEN, BKNIOMMTENHO CReAHMTE!

O6pLuaiTe CeWsanto BHAMaNWe WA BCA4KA  OnacHW
AT Ha padoTaTa Ha OGOPYASEHETO W GesonacKocTTa Ha

+ ETMKETMPaHeTO Ha KOMMOHEHTHTE 33 6830NacHoCT,

CRPTUbMUNPaN B CHOTBSTCTAME C MaMCKBaHMATa Ha ENB5:2004, KaTo Co ONPeASNR BAAMAHOCTTa Ha
cepruchukaTa u gaTaTa Ha cregsawAs npernen,

MapivposKaTa Ha npoRykTa TpAGsa aa e YeTnvea.
B cepruduxata 3a Nposepka Wa 0GOPYASAHETO TPAGEA A3 GBAAT BNMCAHW BCUKW CHOTEETH
‘aabenexn.

AKO 8 IMNHOTO NPEANasHO CPACTEO Ce OTKPUST ASISKTU, BHOMANIAN WAl NOBPEY, KOATO BORST A0
3ary6a Ha 3aWHTa, T0 TPAGEA A GO U3BAAN OT YOTPEGa.
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Moucrsare

Tosa 4Ha sawra TpsGsa
wanonasann 3a . W wa
cnassa cTpKTHO. MouwcCTBaTe TeKGTUNMTE M
Y71 16upAa, MM © HETKa. Ho 1SnORIBAIIT HIKAICHE BUA AGPASMBEH METepWan. 33 A2 ROWICTATE ROBPE
060pyaBaHETO, UaMMITE 10 Ha PbKa pw TemnepaTypa Mexay 30 1 40°C, kaTo uaNoN3BaTE HeyTpaneH
canyw. WsnonssaiiTe anaxwa KbpNa 3a METATHUTS HACTA, AKO OBOPYABAHETO Ce HaMOKDH Mopagu
YTIOTPEGa U NOWCTBAHE, OCTABETe 0 A2 M3CHXHE 110 ECTECTBRH Ha4uH Ka A0GPE MPOBETPIBD MACTO,
BaneH OT NPAKa TONAMHA WIM XAMUSECKY CHRRUHEHNS.

 Ges na ce

32 noswcTBae TpsGEa Aa o8

TIPOLIECT Ha RESUHGDEKWS O MSBLPLIBA N0 LIS HAHH, KAKTO W MPOLSCLT Ha ALIBOKD NOHMCTEBHE.
PemonT

unor: 7082 nuue,

Karo ce crassat 32 pewoNT we Guaat

yeTanosenm ot
Wa CTpaara, 8 KOATO Go

KOHTPOSIEH ICT

KoATponHnaT nMor TpaGsa 43 Gbae NOMLAKEN Npea OGOPYASAHETO A3 GbAe AOCTaBeKO Sa Nbpsa
ynoTpeca,

Ko g 58 e s oaRETes (s, copre vouep, s 19 sy o
nara

COMLALIATS PTG RS MPOPREKA) TREEA A ol BYSARONE 8 KONTR IR MMEY A OGOFHEBANITE.

JIMCTYT Ce NOMbABA SAHCTEEHO OT AMUETO, KOETO OTFOBaPS 32 SAATHOTO OBOPyYABaHE.
IruCheck

Mpunowenvero IuCheck ce uanonasa 3a necei w echexTUBEH KOHTPON Ha OBOPYABANSTO Ga
APeROTEPaTARANE Ha NaAaHe. V3RONIBAHETO My CR MPENopLBA 5a MPOCAGARBAH Ha TeaM NPOAYKTH,
K&TO 70 703U HAAN GBMECTES KONTPORNAR AUCT.

HOTMOULVIPAH OPTAH

Horidyunpan opran, usespwnn EC uscnensame Ha Tuna: AITEX, Carretera Banyeres, 03801
Alcoy, Vicnakus (Howep Ha HOTWGWUNPaHNA opra OTB1) 4 HOTWEMUNPaH OPTaH, YACTEAL BYS
pasara Ha npoussoncTEen KoHTRON: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Vcnawws (owep Ha
HoTUbUMpaKWS oprar OT6)
MPEBOAV: OBAICHUTE/HA BENEXKA
TIpSBORLT Ha BCWKN AOKYMEHTH, HAMUCAKA TLPSOHASANHO Ha WCMHCKA €3MK, GO UIBLPWE OT
BLHUEH NPEBORA 1 C6 NPEAOCTASA KATO AT OT MHGOPMAUMOKNATA YCTYTa 32 CBETOBHATa OBUIHOCT:
BL3MOAKHO © 32 BIHAKHAT HOTOMHOGTH B PESyTAT Ka GIUKOBH OTPAHUNGHAR U TPOUIKW B NPERORA.
IRUDEK He poBepsaa TONHOCTTa Ha NPOEOAWTE, HaMIPASeHil O TPETW CTPaHH, U CROOBATENHO He
ma UGKoBe, KOUTO MOTaT
BUIAKHAT B PIYNTAT Ha TPeWNW, MPONYCKI WK HOFRCHOTH B NPSBGRGHNS MATEPHATT CEILPXALL GO
TyK. BGSKO /1AL W1 Oprak, KOTO pASHUT Ha TaKbB NPSSOASH WATEPHAR, NPAB TOBA Ha CBOT PUCK
oTroBOpHOCT. B Cnyai Ha CoMHeHNE Toun0C
3 HAMHCKART Y EKBUBANEHT. AKO MENAETE A2 CHOBUIATE 32 TPBLLIKa MW HETOHOCT B MPEBOR3,
o npHKanBaMe 4a i MuweTe Ka info@irudek.com

Leia atentamente as instrugdes de operagdo antes de usar o trava quedas, treine-se adequadamente,
familarize-se com ele @ use-0 com responsabildade. As atividades em aitura envalve riscos graves

CALCULO DA FOLGA DE QUEDA NECESSARIA

Para calcular a distancia necessdria para evitar quedas, leia esta secdo e consulte a Figura da pégina
6 "Distancia necessria para evitar quedas’
GLOSSARIO

RFCD: Disténcia necessaria para evitar quedas.
de ancoragem até um obstaculo, para que o usudrio ndo colida com ele em caso de queda.

FFD: Distancia de queda livre. A distancia que o trabalhador percorre desde o inicio da queda até o
inicio da p:

A comprimento do talabarte com absorvedor
B distancia de abertura do absorvedor

c ponto té 0s

D: distancia de seguranca imposta pela norma
CALCULO DE DADOS

R: dados que coincidem com o comprimento do talabarte como um todo.

5: dados que o0 condicionados pelo peso o rabalhador o ol distncla o do queda e FFD. A
imagem na pagin:

osse mimero, Sio indlcadas s faras do poss (50, 100 6 140 kg @ rbs abas 4o FD (+om, ~om
o <im)

C: a distancia média entre o anel de ancoragem do arnés e os pés do trabalhador & calculada como

C1- 175 m no caso de ancoragem no anel dorsal do amés
©2-15m, no caso de ancoragem no anel ventral do arnés
D: a distancia de seguranca é de 1 metro,

0 dnico dado varidvel ¢ o dado
*Required Fall Clearance Distance’

ujas aproximacdes sdo calculadas levando em conta a imagem
A férmula para calcular a RFCD do ponto de ancoragem até um obstéculo para evitar o impacto é: A
+B+C+D=RFCD

EXEMPLO

Distancia necesséria de queda livre (medida a partir da ancoragem):

A: Cordio de 1.8 m ASTUN 363-->A=1.8 m

B: FFD=3m e usurio de 100Kg--&&«:8=1

C: ancora esteral com anel em D-->C=15m

D: distancia fixada pelo padrdo-—>D=1m

RFCD=18+1415+1=5.30m

LIMITAGOES DE USO

0 equipamento deve ser atribuido individualmente a uma pessoa.

A carga nominal méxima dos absorvedores do modelo ABE é de 100 kg, enquanto a linha Astun e Arima
& certificada para 140 kg, em ambos os casos incluindo o peso do trabalhador e de seu equipamento.

Recomenda-se que o ponto de ancoragem onde o sistema de retengio de queda serd fixado esteja

ndo descritos neste manual, em que tais riscos, sua
seguranga, suas agdes e as consequéncias delas.

POSSAM AFETAR USUARIO:
E CONDIGOES NORWAIS O USO, DEVESE LEVAR tM CONTA
PROBLEMAS RE
WUSCULOESQUELETICOS QUE AFETEM A COLUNA, 05 QUDRIS. OU 03
I JOELHOS, OBESIDADE OU' EXCESSO DE PESO, BEM COMO DISTURBIOS

NEUROLOGICOS OU DE EQUILIBRIO E PROBLEMAS CIRCULATORIOS
PERIFERICOS QUE DIFICULTEM O RETORNO VENOSO. EM UMA SITUAGAO
Ll DE EMERGENCIA APOS A PARADA DE UMA QUEDA, OS RISCOS SAO
PARTICULARMENTE GRAVES EM PESSOAS PREDISPOSTAS A SINDROME DO
ARNES, COM HISTORICO DE TRAUMA OU LESAO, COM PROBLEMAS DE
OOAGULAC&O OU EM TRATAMENTO ANTICOAGULANTE, E NAQUELAS com
PROBLI

DESCRICAO

U absorvedor de energia ¢ um componente ou elemento de um sistema de protegdo contra quedas
dissipar i

© absorvedor de energia Irudek ¢ fabricado com fita de poliéster, as cordas integradas séo feitas de
poliamida @ 12 mm ¢ os conectores o elementos meticos s3o feitos de ago ou aluminio. No caso da
linha Arima, de 30 mm.

0 absorvedores de energia séo usados integrados a um talabarte, linha de ancoragem ou amés
antiqueda ou em combinagdo com um deles;

0 uso do absorvedor de energia com um subsistema de trava-quedas deve ser compativel com as

EN 3542011, EN 361:2002, EN 362:2005.

A combinagao de um absorvedor de energia e um talabarte ¢ um subsistema que, quando conectado
2 um amés de protec@o contra quedas em conformidade com a norma EN 361:2002, constitui um dos.
sistemas de protecdo contra quedas especificados na norma EN 363:201

05 absorvedores Irudek 3o classificados como EPI (Equipamento de Protecdo Individual) de acordo
com o Regulamento da UE 2016/425 sobre EPI e estéo em conformidade com a Norma Europeia EN
355:2002 (absorvedores de energia)

A declaragao de conformidade estd disponivel no link a seguir:
http://wenwirudek.com

NOMENCLATURA

bsorvedor absorvedor com

em conformidade com os requisitos da norma EN 795:2012.

0 equipamento de protegao individual ndo deve ser usado por pessoas cujo estado de saide possa
afetar a seguranca do usudrio em uso normal ou em uma emergéncia.

0 equipamento de protegao individual s6 deve ser usado por uma pessoa treinada e competente em

50U USO Seguro.

Ao configurar um talabarte de protegao contra quedas com o absorvedor de talabarte Arima, observe:
Ele deve ser usado em conjunto com fixadores e elementos de conexio da marca IRUDEK®.

+ Todos os elementos do sistema devem estar em conformidade com o regulamentos relevantes
© estar conectados corretamente.

+ 0 comprimento do seu talabarte de protegdo contra quedas com o absorvedor Arima e o5
conectores no deve exceder 2 m.

uso

O absorvedor tem conectores em seus terminais, que sdo usados como pontos de conexio com o

sistema de retenao de queda.

Ele pode ser usado da seguinte maneira:

Absorvedor de energia de corda: o absorvedor de energia pode ser fixado permanentemente em
uma corda, mas somente pelo fabricante. No entanto, o sudrio pode conectar o absorvedor de
energia a corda usando conectores em conformidade com a norma EN 362:2005.

+  Absorvedor de energla com amés: o absorvedor de energla pode ser incorporado
permanentemente a um amés, costurado a um dos pontos de ancoragem do arnés, mas somente
pelo fabricante. No entanto, o usuario pode conectar o absorvedor de energia ao amés usando
conectores em conformidade com a norma EN 362:200.

+ Absorvedor de energia com trava-quedas: o absorvedor de energia pode ser permanentemente
conectado a um trava-quedas, costurado a um dos pontos de ancoragem do trava-quedas, mas
somente pelo fabricante. No entanto, o usudrio pode conectar o absorvedor de energia & linha de
vida usando conectores em conformidade com a norma EN 362:2005.

0 compr | por 0 integrado,
Seus terminals @ conectores ndo deve exceder 2 metros.

Verifique a distancia minima abaixo dos pés do usudrio, de modo que, em caso de queda, ndo haja
colisdo com 0 solo ou outro obstéculo no caminho da queda. Com um comprimento de queda de 4
metros (caso mais desfavoravel), a distncia de queda livre necessaria é: a distancia de parada + 1
m de distancia extra de seguranca, em que a distancia de parada é o comprimento do equipamento
(absorvedor + corddo + conectores) x 2+1,76 metros. Usando um equipamento de 2 metros, a distancia
de queda live seria de 6.75 m (2x2+.75+1).

- absorvedor com A2~
eeuon, A vtabare do cints som sbaoriador integrado, A4 - absorvedor com talabarte de corda
ajustavel

Descrigéo das pegas: 1 - conector de abertura ampla, 2 - elemento de talabarte de corda, 3 - elemento
de absorgao de correia, 4 - mosqueto, 5 - elemento de talabarte de correia eldstica, 6 - elemento de
talabarte de correia com elemento de absorgao integrado, 7 - fivela de ajuste do elemento de talabarte
de correla,

o esteja posicionado de forma que o usudrio possa
tropegar nele.

0 uso de talabartes com conectores de travamento manual integrados s6 é aconselhdvel quando o
usudrio no precisa abrir e fechar o conector vrias vezes durante o dia de trabalho.

Um arnés antiqueda & o tnico dispositivo de retencéo corporal aceitével que pode ser usado em um
sistema antiqueda.

O sistema de protegdo contra quedas s6 pode ser conectado aos pontos de conexao do amés que
estejam marcados com a letra maliiscula "A". A marcagao "A/2" indica que dois pontos de conexéo com
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amesma 3 osistema de protecao
& um inioa pomt 8 SonexB qus ssela marcads com /2

A conexio com o ponto de ancoragem e outros equipamentos deve ser feita por meio de mosquetdes,
de acordo com a norma EN 362:2005.

Para uso com trava-quedas EN 353-1+A1:2017, EN 353-2:2002, recomenda-se conectar o equipamento
20 ponto do ancoragem fontaldo arnés. Para uso com absorvedores de anergla EN 3552002 0u tava-
quedas EN 3602002, dorsal do amés.

VERIFICACOES ANTES DO USO

Antes do uso, verificando
56 eles ndo apresentam sinals de deterioraggo, dasgaste excessivo, corrosio, abrasio, degradagio
devido 4 radiagéo UV, cortes e uso incorreto. Atencéo especial deve ser dada as tiras, costuras, anéis
de ancoragem, fivelas e elementos de ajuste.

Retirar de uso qualquer defeito, anomalia ou dano ao equipamento de protegao individual usado que,
em sua opinido, possa levar & perda de sua eficécia protetora.

VERIFICACOES DURANTE O USO

Durante 6 necessé o especial &5 perigosas aue
podem afetar . em especial
+ Qualauer tipo de inscrigéo om elementos de segurangs.

- Contato acidental com bordas afiadas.

. Vérios tipos de danos, como cortes, abrasao e/ou corroso.

+ Influéncia negativa de agentas climsticos,

. Quedas do tipo "péndulo”.

+ Influéncia em temperaturas extrems.

. Efeitos apos o contato com produtos quimicos.

- Condutividade elétrica.

+ Eessencial que todos os fixadores e acsssérios ssjam verificados regularmente.

GARANTIA

A garantia para este produto é de 3 anos, limitada a defeitos de fabricago e de matéria-prima. Ela ndo
cobre deterioragao, corrosao e danos causados por armazenamento, transporte ou uso inadequados
ouintensivos.

A solsitagao de garanis deve se acompanhada do comprovante d compra, E caso d dfeit de
fabricacéo, a IRUDEK ‘ou pagar pel
da fatura do produto.

GERENCIAMENTO DE RESIDUOS

. Separe
téxteis, plasticos e materiais metalicos, na medida do possivel, para o gerenciamento ambiental.

Produtos elétricos ou eletrénicos / com bateria roduto contém componentes elétricos ou

Pelo menos a cada 12 meses, uma revisao pericdica completa deve ser realizada pelo fabricante ou por
uma pessoa competente autorizada pelo fabricante, em estrita conformidade com os procedimentos
de revisio periodica da IRUDEK. A seguranca dos usudrios depende da eficiéncia e da durabilidade
continuas do equipamento. A inspegao periédica deve ser certificada de acordo com os requisitos da
norma EN365:2004, determinando a validade do certificado ¢ a data da proxima inspegao.

Alegiildade da morcagdo do produto dove erverfcada

ser registradas

revisao

Retirar de uso qualquer defeito, anomalia ou dano ao equipamento de protegao individual usado que,
‘em sua opinido, possa levar & perda de sua eficécia protetora.

Limpeza

0 equipamento de protegao individual deve ser limpo de forma a no causar efeitos adversos nos

materiais usados na fabricagéo do equipamento ou no usuario. O procedimento de impeza deve ser

rigorosamente respaitado. Para materiais téxtels & pldsticos (fitas, cordas), impe com um pano ou
use nenhum Para uma

 méo em uma temperatura entre 30°C ¢ 40°C usando um sab3o newtro. Para pecas de metal, use um

pano umido. Se o equipamento ficar molhado, sefa devido ao uso ou & limpeza, deve ser deixado secar

naturalmente, em um local ventilado e escuro, longe do calor direto e de compostos quimicos.

0 processo de desinfecgio deve ser realizado da mesma forma que o processo de limpeza profunda.
Reparo
0 equipamento deve ser consertado somente pelo fabricante ou por uma pessoa autorizada para esse

fim, seguindo 0s procedimentos estabelecidos pelo fabricante. As instrugoes de reparo devem ser
fornecidas nos idiomas oficiais do pafs em que o equipamento for colocado em servico.

FOLHA DE CONTROLE

o & ser

da primeira para uso.

Todas as informagdes sobre o equipamento de protegéo individual (nome, nimero de série, data de

compra  data o prineiro use nome do usudri, istrco deinspecdos o eparos periddcos o datada
pré folha de controle

O formulério s6 deve ser preenchido pela pessoa responsével pelo equipamento de protegao.
IruCheck

O aplicativo IriCheck permite, de forma eficaz e agil, o controle de equipamentos de protegao contra
quedas. Seu uso 6 recomendado para a rastreabilidade desses dispositivos, substituindo a Ficha de
Controle.

ORGAO NOTIFICADO

Orgnismo Ntfoado ue ratzon o exame de o UE: ATEX, Garetora Saryres, 03801 Ay
Espanha Organismo Organ
produhos AEX, Gareter Banyercs, G381 Alooy, Espanna (0ga Notiicado nimero 0161

TRADUCOES: NOTA EXPLICATIVA

ste pr
baterias € nao deve ser descartado com o lixo doméstico. Enuegue 0.3 um coletor de
consulte o site wwwirudek com para o descarte adequad

=

VIDA UTIL

Avida il estimada dos equipamentos téxtels ¢ de 12 anos a partir da data de fabricado (2 anos de
armazenamento e 10 anos de uso). Os equipamentos de metal tém vida Gtil limitada.

Os seguintes fatores podem reduzir a vida Gtil do produto: uso intensivo, contato com produtos.
i bient: doa &

ultravioleta, abraséo, cortes, imps

TRANSPORTE

ouuso,

Os equipamentos de protegio individual devem ser transportados em embalagens que os protejam
contra umidade, danos mecanicos, quimicos e/ou térmicos.

ARMAZENAMENTO
O equipamentos de protegéo individual devem ser armazenados em embalagens soltas, em local saco

© ventilado, protegidos contra luz solar, raios ultravioleta, posira, objetos pontiagudos, temperaturas
extromas e substancias agressivas.

OBRIGACOES

Antes do uso do equipamento, & necessério estabelecer um plano de resgate para que seja possivel
executé-lo em caso de emergéncia.

Néio faga nenhuma alteragao ou
fabricante.

por escrito do

O equipamento no deve ser usado fora de suas limitagoes ou para outra finalidade que ndo a
pretendida.

Garantir a compatibilidade dos itens do equipamento quando montados em um sistema. Garantlr que

todos os itens sejam adequados para a aplicagdo proposta. E proibido usar o sistema de protegdo

auando a operacdo de um tem inddual for afeada ou nterferr na funcdo de outta Verfcar
ra evitar desconexdes acidentais.

No caso de qualquer deterioragéo ou duvida quanto & sua adequago para uso seguro, o equipamento
de protegao individual deve ser retirado de uso imediatamente. Ele ndo deve ser usado novamente até
por escrito que é aceitavel fazé-lo.

Caso a queda tenha cessado, o equipamento deve ser retirado de uso.

E essencial para a seguranca verifcar o espago minimo necessério ababo dos pés do usuério no local
de trabalho antes de cada uso, de modo que, em caso de quada, 3o haja colisio com o solo ou outro
abstéculo no caminhio da queda. Os detalhes da disténcia minima necesséria podem ser encontrados
nas instrugbes de uso dos respectivos componentes do sistema antiqued.

Se o produto for revendido fora do pais de destino original, o revendedor devers fornecer instrugdes
de operagao, manutengao, assisténcia técnica e reparo no idioma do pafs em que o equipamento serd
INSTRUGOES DE MANUTENGAO

Revisdo visual

Unma verificagdo visual  funcional deve ser realizada pelo usudrio antes do uso.

Uma inspegao especial pelo fabricante ou por uma pessoa competente autorizada pelo fabricante deve
ser realizada quando o equipamento tiver sido submetido a condiges especiais ou extraordinrias.

por um tradutor externo
o Coreeada oo parte de um senvigo de informagdes para a comunidade global. Podem surgir
imrecisses como resultado de restricies de dloma o etos de radugdo. A IRUDEK nio verfica a
exatidao das tradugoes feitas por terceiros e, portanto, ndo assume nenhuma responsabilidade em

ossam surgir como , omissdes
ou ambiguidades no material traduzido contido neste documento. Qualguer pessoa ou 6rgdo que se
baseie em tal material traduzido o faz por sua propria conta e risco. Em caso de dvida ou contestagao
quantoa inglés. Se dessjar relatar um ero ou
imprecisdo na tradugao, escreva para info@irudek.com

Pries naudodami absorbentas, atidziai perskaitykite naudojimo instrukcijg, tinkamai pasitreniruokite,
susipazinkite su Juo ir naudokite i atsakingal. Veikla aukstyje yra susijusi su rimta rizika, neaprasyta
siame vadove, kur kiskvienas naudotojas yra atsakingas uz tokios rizikos valdyma, savo sauguma, savo
veiksmus ir Ju pasekmes, el to nesuprantate arba nesuprantate 0 vadovo, nenaudokite Irangos;

‘SVEIKATOS SUTRIKIMAI, GALINTYS TURETI [TAKOS NAUDOTOJO SAUGUMUI:
IPRASTOMIS NAUDOJIMO SALYGOMIS REIKIA ATSIZVELGTI | SIRDIES IR

KRAUJAGYSLIY SISTEMOS SUTRIKIMUS, KVEPAVIMO TAK LIGAS, STUBURO,
KLUBY AR KELIY RAUMENY IR KAULY SISTEMOS SUTRIKIMUS, NUTUKIMA

o VIRSSVOR], TAIP PAT NEUROLOGINIUS AR PUSIAUSVYROS SUTRIKIMUS

U GRIZIMUI.

. SKUBIOS. PAGALBOS. SITUACHOS ATVEJU, SUSTABDZIUS KRITIMA, YPAC

DIDELE RIZIKA KYLA ZMONEMS, TURINTIEMS POLINK| | HARNESS SINDROMA,
PATYRUSIEMS

GYDOMIEMS ANTIKOAGULIANTAIS, TAIP PAT SERGANTIEMS NEUROLOGINEMIS
LIGOMIS, GALINCIOMIS SUKELTI TRAUKULIY PRIEPUOLIUS.

APRASYMAS

kineting energijq, susidariusia krentant i tam tikro aukiio.

“Irudek” energijos sugériklis pagamintas i§ poliesterio juostos, integruoti lynai pagaminti i poliamido
12 mm, o jungtys ir metaliniai elementai - i plieno arba aliuminio. Arima asortimento atveju lynas
pagamintas is @ 10,5 mm skersmens poliamido, o juosta - is 30 mm poliesterio.

virvele, inkaro bak

suvienu % ju;

Energijos sugériklio naudojimas kartu su kritimo sulaikymo posistemiu turl atitikti Kiekvienos sistemos
sudedamosios dalies naudojimo instrukcijas ir standartus: EN 353-1+A12017, EN 353-22002, EN
354:2011, EN 361:2002, EN 362:2005.

Energijos sugeriklio ir dirzo derinys yra posistemis, kurs, prijungtas prie saugos dirzo, atitinkandi
standartg EN 361:2002, sudaro viena is saugos sistemu, nurodyty standarte EN 3632018,

“Irudek" sugérikliai priskiriami asmeninéms apsaugos priemonéms pagal ES reglamenta 2016/425 del
‘asmeniniy apsaugos priemoniy i atitinka Europos standarta EN 355:2002 (energios sugériklia.

ikties deklaracijq gallma rasti Sioje nuorodoje:
hitp:/fwww.irudek.com

NOMENKLATORA

Absorberiy tipai: A 2 ju dirzo dirzu, 2o dir:
suintegruoty ahsmbenu 'Ad - absorberis su reguliuojamu virvés dirz.

Daliy aprasymas: 1 - plati atidaroma juntis, 2 - virvinio lynardo elementas, 3 - juostinis sugeriamasis
elementas, 4 - karabinas, 5 - elastingas juostinis lynardo elementas, 6 - juostinis lynardo elementas su
integruotu sugeriamuoju elementu, 7 - juostinio lynardo elemento reguliavimo sagis.
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REIKIAMO KRITIMO AUKSCIO APSKAICIAVIMAS

¢ tstum ik kri it ir igrek I.esant]
paveikslg "Reikalingas atstumas iki kritimo vietos”.
Z0DYNELIS

RFCD: reikalaujamas kitimo atstumas. llgis nuo tvirtinimo tasko iki Klidties, kad naudotojas | ja
neatsitrenkty kritimo atveju,

A dirzelio su sugérikliu ilgis
B: absorberio atidarymo atstumas

C: naudotojo ilgls nuo inkaro tasko iki naudotojo pedy.
D: pagal standarta nustatytas saugus atstumas.
DUOMENU APSKAICIAVIMAS

A: duomenys, kurie sutampa su visos virvelés lgiu.

enys,
paveialdl ‘Stinas aisojo ciino stetumas” parodytos apytials Sio dkaiisus apsiaiciavima
vertés. Nurodyti trys svorio intervalai (60, 100 ir 140 kg) i trys FFD intervalai (=3 m, =2 m ir <1 m)

c atstumas tarp dirzo ird
ct.

1,75 m, jei tvirtinama prie nugaros dir%o Ziedo
©2.-16 m, jei tvirtinama prie dirzo pilvo ziedo

D: saugus atstumas yra 1 metras.

is yra “B", 1t vaizda "Reikalingas
Kritimo atstumas'.

RFCD nuo atraminio tasko ki idties, kad bty isvengta smogio, apskaiciavimo formulé: A+B+C
+D=RFCD.

PAVYZDYS
(matucjamas nuo
A: ASTUN 363 1,8 m ilgio dirzas——>A=18 m

B: FFD=3m ir 100 kg vartotojas--8&t:8=1

Taisvojo kit

C: kritinkaulio D-Ziedo Inkaras-->

5m
D: standartinis atstumas-—>!
RFCD=1.8+1415+1=5.30m

NAUDOJIMO APRIBOJIMAI

Jranga turl biti individualiai priskirta asmeniui
Didziausia vardiné ABE modelio amortizatoriy apkrova yra 100 kg, o "Astun’ ir "Arima’ seriios
amortizatoriai sertifikuoti 140 kg apkrovai, abiem atvejais iskaitant darbuotojo ir o frangos svori
Rekomenduojama, kad tvirtinimo taskas, prie kurio bus tvirtinama kiitimo stabdymo sistema, bity viré
naudotojo. Tuirtinimo tasko statinis stipris turi biti ne mazesnis kaip 12 kN ir jis turi atitikti standarto
EN 795:2012 reikalavimus.

Asmeniniy apsaugos priemoniy neturl naudoti asmenys, kurly svelkatos bakié gali tureti jtakos
naudotojo saugal prasto naudojimo arba avariniu atvejo.

Asmenines apsaugos priemones turi naudoti tik asmuo, apmokytas ir kompetentingas saugiai jomis
audotis.

o su "Arima" dirzo sugérikli

© Jis turi bti naud Kartu su "IRUDEK® Zenki ir
elementais.

+ Visi sistemos elementai turi attikti atitinkamas taisykles ir bt tinkamai sujungti,

 Jusy kritimo stabdymo diro ilgis su "Arima* sugérikiiu ir jungtimis turi bati ne ilgesnis kaip 2 m.

NAUDOKITE

Absorberio gnybtuose yra jungtys, kurios naudojamos kaip prijungimo prie kiitimo stabdymo sistemos.
taskai

Jigaima naudot ap
Energijos sugérikis: energijos sugeriklis gali buti nuolat pritvirtintas prie lyno, bet tik gamintojo.
Taciau naudotojas gall prijungti energijos sugéréja prie lyno naudodamas jungtis, atitinkancias
standartg EN 362:2005.

B a isiat
prie vieno i dirzy tirtinimo tasky, tatiau tai gall daryti tik gamintojas. Taciau naudotojas gali
prijungti energijos sugéréja prie saugos dirzy naudodamas jungtis, atitinkandias standarta EN
362:2005,

+ Energijos sugériklis su kitimo ribotuvu: energijos sugérikiis gali biti nuolat pritvitintas prie
Kkiitimo ribotuvo, prisidtas prie vieno i kiitimo ribotuvo tvirtinimo tasky, bet tik gamintojo.
Tagiau naudotojas gali prijungti energijos sugéréja prie gelbéjimo virvés naudodamas jungtis,
atitinkangias standartg EN 362:2005.

integruotu dirzu, jo gnybty irjungiy, ilgis neturi
virsyti 2 metry.

arba kritimo ribotuvais EN 360:2002, jrang rekomenduojama prijungti prie dirZo nugarinio tvirtinimo
tagko.

PATIKRINIMAI PRIES NAUDOJIMA

P radadamas naudth naudot st viauala kSl patlein sudedamasias dals ar jos
inkamo

vl pobymie Yoatogs demet ity S &tam, 0ims b Sodors, seging

reguliavimo elementams.

pasalint i§ naudojimo bet kok| naudojamos asmeninés apsaugos priemonés defekta, anomalija ar

pazeidima, dél kurio,jo sumaze jos apsauginis

PATIKRINIMAI NAUDOJIMO METU

Naudojant jrangg bitina atkreipti ypatinga démes  pavojingas aplinkybes, kurios gali turét ftakos

Irangos veikimui ir naudotojo saugum,

+ Bet kokie uzrasai ant apsaugos elementy.

+ Atsitktinis kontaktas su astriomis briaunomis.

+ airs pazeidimai, pavyzdtiui, jpjovimai, dilimas ir (arba) korozja

+ Neigiama kiimato velksniy jtaka.

Suytuokls” tipo kritimal,

+ Poveikis esant ckstremalioms temperataroms;

Poveikis po salycio su cheminémis medziagomis.

- Elektrinis laidumas.
Labai svarbu reguliar

GARANTUA

tvirtinimo detales ir jungiamasias detales.

Siam gaminiui suteikiama 3 mety garants, talkoma tik gamybos ir Zaliay dsfektams. Ji
netaikoma gedimams, korozilai i pazeidimams, atsiradusiems dél netinkamo ar Intensyvaus lakymo,
transportavimo ar naudojim.

Kartu su prasymu suteikt garantii tur biti patiktas pirkimo irodymas. Gamybos defekto atveju
IRUDEK sipareigojagamin] pataisyt, pakeisti arba 2 ji sumoketi, neviriydama gaminio kainos,
nurodytos saskaitoje faktiroje.

ATLIEKU TVARKYMAS

skt

kit
tekstiles, plastiko ir metalo medziagas, kisk tai jmanoma, kad bity galima tvarkyti aplinka,

Elektriniai arba elektroniniai gamiiai / su baterijomis: Siame gaminyje yra elektriniy komponenty
arba baterjy, todel jo negalima fsmesti kartu su buitinamis atliokomis. Perduokite j jgaliotam atiicky
surinkejui arba kreipkites | wwiirudel.com dal tinkamo utlzavimo,

NAUDINGO TARNAVIMO LAIKAS

Numatomas tekstilés jrangos naudingo tarnavimo laikas yra 12 mety nuo pagaminimo datos (2 metai
sandéliavimo ir 10 mety naudojimo). Metalo irangos naudojimo laikas neribojamas.

Gaminio tarnavimo laika gall sutrumpinti $ie ve\ksma\ intensyws naudojmas,salyis su chminénis
medziagomis, poveiki
ilimas i, sipris SGgai arba natinkamas naudojimas, transportavimas i arb) priezira.

TRANSPORTAS

Asmeninés apsaugos priemones turi biti gabenamos pakuotéje, apsaugancioje jas nuo drégmes,
mechaniniy, cheminiy ir (arba) terminiy pazeidimy.

SAUGYKLA

Asmeninés apsaugos priemonés turi biti laikomos nesupakuotos, sausoje, védinamoje vietoje,
apsaugotos nuo saulés Sviesos, ultravioletiniy spinduliy, dulkiy, astriy daikty, ekstremalios
temperatdros i agresyviy medziagy.

ISIPAREIGOJIMAI

Prios pradedant naudoti jranga, turi bit parengtas gelbéjimo planas, kad avarijos atveju biity galima
i igyvendinti.

Be isankstinio rastisko gamintojo sutikimo nedarykite jokiy jrangos pakeitimy ar papildymy

Jrangos negalima naudoti nesilaikant jos apribojimy arba ne pagal paskirti.

Irangos elementy suderinamumo uztikrinimas, kai jie surenkami  sistema. Uztikrinti, kad visi elementai
bity tinkami sidlomai paskirciai. Draudziama naudoti apsaugos sistema, kai atskiro elemento veikimas
turi fakos ito elemento veikimui arba trkdo fo vekimu. PoiodSka tikrinti sudedamuy daliy ungtis

. kad bit

udojimui,
o turibOt nedelslant pasaintos s naudojmo. Jos negaima ooion tol, kol kompetentingas asmuo
rastu nepatvirtins, kad ja galima naudoti

Jeikritimas sustojo,franga tur biti pasalinta s naudojimo.

Saugos sumetinai prieé Klodona naudojima bling patint koks minimalus isvs atstumas po
naudotojo kojomis darbo vietoje yra @d kritimo atveju nebity susidarimo su zeme ar kita
Kiiatimi kritimo kelyje. Issamia mfmmac\‘; apie reikiamg maziausia laisva atstuma rasite atitinkamy

Patikrinkite, ar po naudotojo kojomis yra maziausias laisvas atstumas, kad kritimo atveju nebity
susidarimo su zeme ar kita Kiigtimi kritimo kelyje. k: 4

reikalingas laisvo kitimo atstumas yra: stabdymo atstumas + 1 m papildomas saugus atstumas, kur
stabdymo atstumas yra jrangos ilgis (amortizatorius + dirzas + jungtys) x 24175 m. Naudojant 2 metry
ilgio franga, laisvojo krtimo atstumas bity 6,75 m (2x2+.75+1).

Naudocai rangasitinite, ke  éra pasatytatip,a naudoojas gty ut s i

ankinio fiksavimo jungtimis patarti
Garo e nerikia ks Kartus claryr Ecaryongtios

ik tuo atveju, jei naudotojui per

Kritimo stabdymo dirzai yra vienintelis priimtinas kino suvarzymo [taisas, kuri galima naudoti kritimo
stabaymo sistemole

Apsaugos nuo kritimo sistema gall bati prijungta tik prie dir2y prijungimo tasky, pazyméty didziaja
raide "A". Zyméjimas “A/2" reiSkia, kad vienu metu turf biti prjungti du o paciu Zymejimu pazymeti
prijungimo taskai. Apsaugos sistem draudziama jungti prie vieno prijungimo tasko, kuris pazymétas
A

Prie tirtinimo taSko i kitos Irangos jungiama karabinals pagal standarta EN 362:2005,

Naudojant su kritimo stabdymo priemonémis EN 353-1+A1:2017, EN 363-2:2002, rekomenduojama
iranga prijungti prie priekinio dirzo tvirtinimo tasko. Naudojant su energijos sugerikliais EN 355:2002

sistomos komponent

Jei gaminys perparduodamas uz pirminés paskirties salies riby, perpardavéjas privalo pateikt
naudojimo, techninés priezidros. aptarnavimo ir remonto instrukcijas Salies, kurioje bus naudojama
iranga, kalba.

PRIEZIUROS INSTRUKCLIOS

Vizualing apziara

Naudotojas turi atlikt vizualin ir funkeing apziara prie§ naudodamas iranga

Specialy patikiinima turi atlikti gamintojas arba gamintojo jgaliotas kompetentingas asmuo, kai jranga

buvo veikiama ypatingy ar nejprasty salygy.

Ne reciau kaip kas 12 ménesiy gamintojas arba jo jgaliotas kompetentingas asmuo turi atlikti iésamy

periodinj kapitalinj remonta, grieztai laikydamasis IRUDEK periodinio kapitalinio remonto procediry.
iodinis patikrinimas

tur buti patvirtintas pagal EN385:2004 reikalavimus, nustatant sertifikato galiojima ir kito patikrinimo

data,

“Turi bti patikrintas produkto 2yméjimo iskaitomurmas.
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Pastabos turf biti jragytos jrangos patikrinimo sertifikate.

Bot kokj trikuma, anomalija ar pazeidima turintj individualios apsaugos irengini reikia pasalinti is
naudojimo, jei tai gali sumazinti jo apsauginj efektyvuma,

Valymas

Individualios apsaugos Jranga turi biti valoma taip, kad neiglamai nepaveikty medziagy, 18 kurly
minta jranga, arba naudotojo. Valymo procedira turi batl grieztai laikomasi. Tekstilés i plastiko

ediags (iria uives) vlte nedviniil siududly arb apati, Nenauiorte sorazniny

medziagy

Metalinéms dalims ewdonte dlegns sl i rargs sulanpe l ol r v ekite

jai natoralial Je.tol nuo ti ir cheminiy medziagy,

i pat, kaip ir
Remontas.

Iranga turi remontuoti tik gamintojas arba tam jgaliotas asmuo, laikydamasis gamintojo nustatyty
procediry. Remonto instrukeijos turl biti pateiktos oficialiomis kalbomis Salyje, kurioje jranga
naudojama,

KONTROLINIS LAPAS

Kontrolés forma turi biti uzpildyta pries pirma karta pristatant jranga naudojimu

irmoj
naudojimo data, naudotojo vardas Ir pavarde, periodinly patikrinim ir remonty istoria i kito periodinio
patikrinimo data) turi bt rasyta jrangos kontrolés lape.

Forma turi pildyti ik uZ apsaugos priemones atsakingas asmuo.

IruCheck

“IruCheck” programa leidzia efektyviai ir greitai kontroliuoti kritimo stabdymo  jranga. Ja

rekomenduojama naudoti §iy prietaisy atsekamumui uztikrinti vietoj kontrolinio lapo.

NOTIFIKUOTOJI |STAIGA

ES tipo tyrima atlikusi notifikuotoji jstaiga: AITEX, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Ispanija

(notifikuotosios istaigos numeris 0161) ir gamybos kontrolés etape dalyvaujanti notifikuotoji istaiga: <
in=">, Carretera Banyeres, 03801 Alcoy, Ispanija (notifikuotosios istaigos numeris 0161).

VERTIMAI: AISKINAMASIS RASTAS

0]

paslauga pasaulio bendruomenei. Dél kalbos apribojimy ir vertimo Klaidy gal atsirasti netikslumy.
IRUDEK netikrina treciujy Saliy atlikty vertimy tikslumo, todél neprisiima jokios atsakomybés dél gincy
ir (arba) pretenczijy, galinciy kilti dél Klaidy, praleidimy ar dviprasmybiy iéverstoje medziagoje. Bet kuris
asmuo ar staiga, besiremianti tokia iaga, tai b

ar ginty dél iversto teksto tikslumo, pirmenybe teikiama vertimui j angly kalba. Jei norite pranesti apie
Kiaida ar netiksluma vertime, kvietiame rasyti mums adresu info@irudekcom
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